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ಲೇಖಕರಿಗೆ ಸೂಚನೆಗಳು 
೧. ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರ ಲೇಖನಗಳನ್ನಲ್ಲದೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಬರೆದ ಲೇಖನಗಳ ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದಗಳನ್ನೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಮತ್ತು ಕನ್ನಡ ವಿಜ್ಞಾನ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ಪರಿಚಯಾತ್ಮಕ ಲೇಖನ 
ಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. ಅನುವಾದವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಲ ಲೇಖಕರ ಮತ್ತು 
ಲೇಖನದ ಹೆಸರನ್ನೂ ಲೇಖನದ ಆಕರವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ಮೂಲ 
ಲೇಖಕರ ಅಥವಾ ಪ್ರಕಾಶಕರ ಸಮ್ಮತಿಯನ್ನು ಲೇಖನದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಕಳುಹಿಸಬೇಕಂ. 

೨. ಇತರ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಲಿರುವ 
ಲೇಖನಗಳನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಲೇಖನಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಣೆಗಾಗಿ ಕಳುಹಿಸಬಾರದಾಗಿ ವಿನಂತಿ , 
- ೩ , ಲೇಖನವನ್ನು ಕಾಗದದ ಒಂದೇ ಕಡೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬರೆದಿರ ಬೇಕಂ 
ಇಲ್ಲವೇ ಟೈಪು ಮಾಡಿರಬೇಕು . ಲೇಖನದೊಂದಿಗೆ ಲೇಖಕರ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಪರಿಚಯ 
ವನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಲೇಖಕರಿಗೆ ಕರಡು ತಿದ್ದುವ ಅವಕಾಶ ನೀಡಲು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸಂದಿಗ್ಧತೆಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅವಕಾಶ ಕೊಡಕೂಡದು. 

೪, ಲೇಖನಕ್ಕೆ ಚಿತ್ರಗಳೇನಾದರೂ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದರೆ ಅವನ್ನು ಚಿತ್ರಕಾರರ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಇಂಡಿಯನ್ ಇಂಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಬರೆಸಿ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ( ಅದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಪ್ರಕಟಿತ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸೂಚಿಸಬಹುದು) 
ಅದರಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಬಹುದಾದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು, 

೫. ಲೇಖಕರಿಗೆ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಮೂರು ಪ್ರತಿಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಲಾಗುವುದು, 

೬ . ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಲಾಗುವುದು . ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳನ್ನೂ ಓದುಗರ ಪತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಕಟಿಸುವ 
ಅಥವಾ ಬಿಡುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಂಪಾದಕರಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. 

- ೭, ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಿಮರ್ಶೆಗಾಗಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗುವುದು . ವಿಮರ್ಶೆಗಾಗಿ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸುವವರು ಎರಡಂ 
ಪ್ರತಿಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 

೮. ಲೇಖನಗಳನ್ನೂ ವಿಮರ್ಶೆಗಾಗಿ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನೂ ಕಳುಹಿಸುವವರು 
ಸಂಪಾದಕರು, ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ , ಪ್ರಸಾರಾಂಗ, ಮಾನಸಗಂಗೋತ್ರಿ, 
ಮೈಸೂರು- ೬ ಎಂಬ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 
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ಪ್ರಕಾಶಕರ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
“ ವಿಜ್ಞಾನಕರ್ನಾಟಕ' ದ ಸಂಪುಟ ೧೯ರ ೩ ಮತ್ತು ೪ನೆಯ ಸಂಯುಕ್ತ 
ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಓದುಗರ ಕೈಗಿಡಲು ಸಂತೋಷವೆನಿಸುತ್ತದೆ' ಖೇದದ ಸಂಗತಿ 
ಎಂದರೆ ೧೯೮೬ರ ಸಂಪುಟದ ಸಂಚಿಕೆಗಳನ್ನು ೧೯೯೮ರಲ್ಲಿ ತರುತ್ತಿದ್ದೇವೆಎನ್ನುವುದು . 
ಹಿಂದಿನ ಸಂಪುಟಗಳನ್ನು ಬೇಗ ಹೊರತಂದು , ಆಯಾ ಸಂಪುಟಗಳು ಆಯಾ 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೇ ಬರುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೊಳಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೀಗೆ ಸಂಯುಕ್ತ 
ಸಂಚಿಕೆಗಳನ್ನು ಹೊರತರುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ದಯಮಾಡಿ ಚಂದಾದಾರರು 
ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಸಹಕರಿಸಬೇಕಾಗಿ ಕೋರುತ್ತೇನೆ. 


ಈ ಪತ್ರಿಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಲಿ ಎಂಬ ಉದೆಶದಿಂದ ಹಾಗೂ 
ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಎಲ್ಲ ನಿಯತಕಾಲಿಕೆಗಳು ಸಂಪಾದಕತ್ವದ ಸ್ವರೂಪ 
ಒಂದೇ ಬಗೆಯದಾಗಿರಲಿ ಎನ್ನುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಕರ್ನಾಟಕ' ' ಮಾನವಿಕ 
ಕರ್ಣಾಟಕ' ಮತ್ತು ' ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ' ಪತ್ರಿಕೆಗಳ ಸಂಪಾದಕತ್ವದಲ್ಲಿ ಬದಲಾ 
ವಣೆಯನ್ನು ತರಲಾಗಿದೆ. ಸಂಪಾದಕ ಹಾಗೂ ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕತ್ವ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 
ಕೈ ಬಿಟ್ಟು , ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಮತ್ತು ಐದು ಜನ ಸದಸ್ಯರನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಸಂಪಾದನ ಸಮಿತಿ 
ಯನ್ನು ರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕತ್ವದ ಬದಲು ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ 
ಸಂಸ್ಥೆಯ ನಿರ್ದೇಶಕರು ಸಲಹೆಗಾರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಂಪಾದಕರ ಬದಲಾಗಿ ಸಂಪಾದನ 
ಸಮಿತಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪತ್ರಿಕೆ ಸಮಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹೊರಬಂದೇ ಬರುತ್ತದೆಂದು 
ನಿಖರವಾಗಿ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೂ ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಇದೂ ಒಂದು ಸಣ್ಣ 
ಪ್ರಯತ್ನವಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತೇನೆಂಬ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವೂ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿದೆ. 


ಈ ಸಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಹೊಸ ಸಂಪಾದಕ ಮಂಡಳಿ ಈ ರೀತಿ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ . 


ಸಲಹೆ : ಡಾ . ಡಿ . ಕೆ . ರಾಜೇಂದ್ರ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು : ಪ್ರೊ . ಎಚ್ .ಎ . ರಂಗನಾಥ್ 
ಸದಸ್ಯರು : ಡಾ . ಎಸ್ . ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ 

ಪ್ರೊ . ಬಿ .ಎಸ್ , ಕಿರಣಗಿ 
ಡಾ , ರುದ್ರಮ್ಮ 
ಡಾ . ಎ . ನಾಗಭೂಷಣರಾವ್ ಸಿಂಧೆ 

ಡಾ , ಬಿ. ಕೇಶವನ 
ಸಂಚಾಲಕರು : ಡಾ ಅರವಿಂದ ಮಾಲಗತ್ತಿ 


ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಪತ್ರಿಕೆ ಜೀವಂತಿಕೆಯಿಂದ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕಲು ಓದುಗರ 
ಸಹಕಾರ ಅಗತ್ಯ . ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ಜೊತೆಗೆ ಚಂದಾಹಣ' 
ಕಟ್ಟದಿದ್ದಲ್ಲಿ ದಯಮಾಡಿ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಿ, ನಿಮ್ಮ , ಚಂದಾದಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರು ಇತರ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು 
ಚಂದಾದಾರರಾಗಲು ಒತ್ತಾಯ ತರಬೇಕೆಂದೂ ಕೋರುವೆ ಒಂದು ಪತ್ರಿಕೆಯ 
ಯಶಸ್ಸು ಓದುಗರ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ . 


ಪ್ರಸಾರಾಂಗದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ನಡೆಯಲು 
ಕುಲಪತಿಗಳಾದ ಪ್ರೊ . ಎಸ್ .ಎಸ್ , ಹೆಗ್ಗೆ ಅವರು ನೀಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವೇ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ಹತ್ರ ರ್ವಕವಾದ ವಂದನೆಗಳು, ಅಂತೆಯೇ 
ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಆಡಳಿತಾತ್ಮಕ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ನೀಡಿ, ನಮ್ಮ 
ಕೆಲಸಗಳು ಸುಗಮವಾಗುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಕುಲಸಚಿವರಾದ 
ಪ್ರೊ . ವಿ ಜಿ , ತಳವಾರ ಅವರಿಗೂ ನನ್ನ ವಂದನೆಗಳು. ಈ ಸಂಪುಟದ ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಸಮಿತಿಗೆ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿದ ಬರಹಗಾರರಿಗೂ ನನ್ನ 
ವಂದನೆಗಳು. ಮುದ್ರಣಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಅಚ್ಚುಕೂಟದ 
ನಿರ್ದೆಶಕರಾದ ಶ್ರೀ ಬಿ ಎಸ್ , ಸಿದ್ದೇಗೌಡ ಮತ್ತು ಸಿಬ್ಬಂದಿಗೆ ನನ್ನ ನೆನಪುಗಳು. 
ನಮ್ಮವರೇ ಆದ ಪ್ರಸಾರಾಂಗದ ಉಪನಿರ್ದೇಶಕರಾದ ಶ್ರೀ ಡಿ, ಕೆ, ಈರೇಗೌಡ 
ಮತ್ತು ಬಳಗದವರು ನೀಡುತ್ತಿರುವ ಸಹಕಾರವನ್ನು ತುಂಬು ಮನದಿಂದ 


ಸ್ಮರಿಸುವೆ , 


ಡಾ . ಅರವಿಂದ ಮಾಲಗತ್ತಿ 

ನಿರ್ದೇಶಕ 


ಸಂಪಾದಕೀಯ 


ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ಹರಡುವ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಪಾತ್ರ 
ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಅವು ಜಾ ನ ದೀವಿಗೆಗಳಿದಂತೆ, ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳಿಂದ ಹೊರ 
ಬರುವ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಚೆಲ್ಲವ ಬೆಳಕು ಅಸಾಧಾರಣವಾದುದು . ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಜ್ಞಾನದ 
ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ವಹಿಸುವ ಪಾತ್ರವಂತೂ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ್ದು . 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ಫಲವನ್ನು ಜನರಿಗೆ ಪರಿಚಯಿಸುವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಿವು. ನಮ್ಮ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುತ್ತಿರುವ 
“ ವಿಜ್ಞಾನಕರ್ಣಾಟಕ' ವಂತೂ ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಈ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾ 
ಬಂದಿದೆ. 


( ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ' ದ ಸಂಪುಟ ೧೯ ಸಂಚಿಕೆ ೩ ಮತ್ತು ೪ನ್ನು ಓದುಗರ 
ಕೈಗಿಡಲು ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತು ಲೇಖನ 
ಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಐದು ಸಸ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ಎರಡು ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರೋಗ್ಯ, ಒಂದು 
ಭೂವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂಖ್ಯಾಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ಸೇರಿದವುಗಳಾಗಿವೆ, ಲೇಖನ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಹಕರಿಸಿದ ಎಲ್ಲಾ ಲೇಖಕರಿಗೂ ಸಂಪಾದನ ಸಮಿತಿಯ ಎಲ್ಲ 
ಸದಸ್ಯರಿಗೂ ವಂದನೆಗಳು, 


ಡಾ . ಹೆಚ್ . ಎ , ರಂಗನಾಥ್ 


ವಿಷಯ ಸೂಚಿ 


೧ . ಸಸ್ಯಗಳು ಜೀವಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಂದು ವರದಾನ - ಎಸ್ . ಆರ್ , ನಿರಂಜನ 

ಮತ್ತು ಎಚ್ , ಶೇಖರಶೆಟ್ಟಿ 
೨. ಜೈವಿಕ ರಸಗೊಬ್ಬರ - ಆರ್ಥಿಕ ಪರಿಹಾರ - ಜೆ, ಆರ್ . ಜನಾರ್ಥನ, 
- ಎಸ್ . ಆರ್ , ನಿರಂಜನ ಮತ್ತು ಎಚ್ . ಶೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿ , 
೩. ಎಲೆ ಸಾಂಬಾರಗಳು - ಡಾ ಟ. ಎಂ . ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
೪, ಏಡ್ಸ್ - ಒಂದು ವ್ಯಾಧಿ- ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಿಡುಗು 
- ಡಾ . ಬಸವರಾಜು 
೫, ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ - ಡಾ . (ಶ್ರೀಮತಿ) ಪದ್ಮಾವತಮ್ಮ 
೬ . ಸಸ್ಯರೋಗಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದ ಕೊಡುಗೆ 
- ಎಸ್ ಉಮೇಶ ಮತ್ತು ಎಚ್ , ಶೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿ 
೭. ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ - ಎನ್ . ಎಸ್ . ಗಂಗಾಧರ 
೮, ಭೂಜಲಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು - ನದಿ ಮತ್ತು ಹಿಮನದಿ 

ಎಸ್ . ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ 
೯ , ಬಟ್ ವೇರಿಯ ಬಾಸಿಯಾನದಿಂದ ಕಾಫಿ ಕೊರಕದ ನಿಯಂತ್ರಣ 

ಎಸ್ . ಆರ್ . ನಿರಂಜನ, ಜಿ. ಆರ್ , ಜನಾರ್ಧನ ಮತ್ತು 
ಎಚ್ , ಶೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿ , 


ಎಸ್ . ಆರ್ . ನಿರಂಜನ ಮತ್ತು ಎಚ್ . ಶೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿ 


ಸಸ್ಯಗಳು ಜೀವಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಂದು ವರದಾನ 


- ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನೂ ಕೂಡ ತಾನು ಈ ಸಾವಯವ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ವಾಸಿಸುವ ಜೀವಿ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಹೀಗೆ 
ಯೋಚಿಸಲು ಅವನ ತೃಪ್ತಿಕರ ಮತ್ತು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ , ಜೀವನವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 
ಇತರ ಜೀವಿಗಳಿಂದಲೇ ನನ್ನ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಸಂತೋಷದ ಬಾಳು ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನೂ ಆತ ವರೆತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಆತನ ಅತೀ ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯೇ ಆತನನ್ನು ಈ 
ರೀತಿ ಹೆಚ್ಚು ಅವಲಂಬಿತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. ಬೇರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಖನಿಜ 
ಸಂಪತ್ತುಗಳು ಅವನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾದರೂ , ಸಸ್ಯ ಸಂಕುಲಗಳೂ 
ಮಾನವನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು, 

ಸಸ್ಯಗಳು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದಲೂ ಅಂದರೆ ಭೂಮಿ 
ರೂಪಗೊಂಡಂದಿನಿಂದಲೂ ನೆಲೆಸಿವೆ. ಇವು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ರೆಂಬೆಗಳು, 
ಹೂವು, ಎಲೆ ಮತ್ತು ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಮನುಷ್ಯ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಬದುಕಿರಬೇಕಾದರೆ , ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಅವನು ತಿನ್ನುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಹಾರಾಂಶವೂ ಸಸ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅವನು 
ಮಾಂಸಾಹಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ಅದು ಸಸ್ಯಗಳ ಶ್ರಮದ ಫಲವೆಂದರೂ ತಪ್ಪಾಗ 
ಲಾರದ . . 

ಈ ಭೂಮಿಯ ಒಳಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ನೆಲೆಗಾಗಿ ಸಸ್ಯವು ಬೇರುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತದೆ. ಆ ಬೇರು ಲವಣ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಹೀರಲು ಸಹಕರಿಸುತ್ತವೆ. ಎಲೆಗಳು 
ಆಹಾರ ತಯಾರಿಕೆಯ ಕೇಂದ್ರಗಳಾಗಿದ್ದು , ಅವು ಹರಿತ್ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. 
ಬೇರಿನಿಂದ ಬಂದಂತ ಲವಣ, ನೀರನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು, ಮತ್ತು 
ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಎಲೆಯು ಆಹಾರವನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ಮದೆ 
ಈ ರೀತಿ ನಡೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ “ದ್ಯುತಿ ಸಂಶ್ಲೇಷಣ ಕ್ರಿಯೆ. ” ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ರೀತಿ ತಯಾರಾದ ಆಹಾರವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿ ನಾವು ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
ಸಸ್ಯವು ತನ್ನ ವಂಶಾಭಿವೃದ್ಧಿಗೋಸ್ಕರ ಕಾಯಿ ಕಾಳುಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನು 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಸುತ್ತದೆ, ಆ ಆಹಾರವನ್ನು ತಂದು ನಾವು ಬೇಯಿಸಿ ತಯಾರಿಸುವ 
ವಿಧಾನವು ಆಹಾರ ತಯಾರಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ . ಇದು ದ್ವಿತಿಸಂಶ್ಲೇಷಣ ” 
ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲ, 

ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದೆ ಮನುಷ್ಯನ ಪೂರ್ವಜರು ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸುಗಳನ್ನು ತಿಂದು 
ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದರು. ಕ್ರಮೇಣ ಅವನ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ ಮಟ್ಟ ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ ಸಸ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಪರಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿ ಅವುಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವನದ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳತೊಡಗಿದ. 

* ಬೀಜಗಳಿಂದ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಕಲೆಗೆ ವ್ಯವಸಾಯ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಶತ 70 ಜನರು 
ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅಂದರೆ ಈ ಶೇಕಡಾ 70 ಜನರ ಜೀವನ ಮಟ್ಟವು ಸಸ್ಯಗಳಿಂದ 
ನಿರ್ಧರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಸಸ್ಯಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಅವಲ೦ಬನೆ ಕೃಷಿ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನಡೆದಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಆಹಾರವನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ 
ರೀತಿ ನೋಡಿದರೆ ಸಸ್ಯವೂ ಒಂದು ಯಂತ್ರವೇ . ಆದರೆ ಅದು ಪ್ರಕೃತಿ ನಿರ್ಮಿತ 
ಯಂತ್ರ , 
* ಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಮೂರು ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಾದ - ಊಟ ಬಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ವಸತಿ 
ಇವುಗಳ ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಾಲು ಸಸ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಜನರು ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಊಟಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ನಂತರದ 
ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಗೋಧಿ ಮಸುಕಿನ ಜೋಳ, ಜೋಳ ಮತ್ತು ರಾಗಿ ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡಿವೆ. 

ಭಾರತದ ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯಗಳೆಂದರೆ ಭತ್ತ , ಗೋಧಿ, ಜೋಳಮತ್ತು ರಾಗಿ. 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಭತ್ತ , ಗೋಧಿ, ಮುಸುಕಿನ ಜೋಳ, ರೈ , ಬಾರಿ , ಓಟ್ಸ್ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಭತ್ತ ( ಒರೈಜಾ ಸಟ್ಟೆ ವಾ ) : ಇದು * ಪೋಲೇಸಿಯೇ ” ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಧಾನ್ಯವಾಗಿದೆ . ಏಷ್ಯ ಖಂಡದ ಭಾರತ, ಜಪಾನ್ , ಚೀನಾ, ಬರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಆಫ್ರಿಕದ ಈಜಿಪ್ ಮತು ಬ್ರೆಜಿಲ್ ಭತ ವನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ ಮುಖ , 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಾಗಿವೆ. ಅಮೇರಿಕದ ಸಂಯುಕ್ಯ ಸಂಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ 
ತೀರದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಉಷ್ಣ ಹವೆ ಮತ್ತು ತೇವಾಂಶ ಇವೆರಡೂ 
ಭತ್ತದ ಬೆಳೆಗೆ ಪೂರಕವಾದ ಅಂಶಗಳಾಗಿವೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬಾಲ, ಕಾವೇರಿ, 
ಜಮುನ, ಕಂಚಿ, ಕೃಷ್ಣ , ಸಬರಮತಿ, ರತ್ನ , ಪದ್ಮ , ಜಯ , ಐಆರ್ - 8, 
ಮುಂತಾದ ಭತ್ತದ ತಳಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಗೋಧಿ( ಟ್ರಿಟಿಕಮ್ ಆಸ್ಟಿವವಮ್ ) : ಇದು 'ಪೋಯೇಸಿಯೇ ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ , ಭತ್ತವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಹೆಚ್ಚು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಧಾನ್ಯ ಇದಾಗಿದೆ , 


ಸಸ್ಯಗಳು ಜೀವಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಂದು ವರದಾನ 


ಇದರ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಹೆಚ ತೇವಾಂಶವಿರುವ ತಣ್ಣಗಿನ ಅನುಕೂಲಕರ ವಾತಾವರಣ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಗೋಧಿಗೆ ತೆನೆಯಾಗುವಾಗ ಮಾತ್ರ ಬೆಚ್ಚನೆಯ ಹಾಗು ಒಣಹವೆ 
ಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚು ಗೋಧಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ರದೇಶಗಳೆಂದರೆ , ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ 
ಆಮೇರಿಕಾ , ರಷ್ಯ , ಭಾರತ, ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ, ಇಟಲಿ, ಫ್ರಾನ್ಸ್ , ಜರ್ಮನಿ , ತುರ್ಕಿ 
ಮತ್ತು ಪಾಕಿಸ್ಥಾನ, ಗೋಧಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ ಮಣ್ಣು ಜಿಗುಟಾಗಿದ್ದು ನೀರನ್ನು 
ಹಿಡಿದಿಡುವಂತೆ ಇರಬೇಕು. ಸಸಿ ಬೆಳೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಳೆ ತಪ್ಪಿದರೆ ನೀರಾವರಿ 
ಅನುಕೂಲ ಇರಬೇಕು, ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಟ್ರಿಟಿಕಮ್ ಸ್ಟಿರೋ ಕಾಕಂ ಎಂಬ ತಳಿಯನ್ನು 
- ಹೆಚು ಬೆಳೆಯುತಾ ಕೆ. 

ಜೋಳ (ಸೋರ್ಗಮ ವೆಲೇರಿ ) ಇದು 'ಪೋಯೇಸಿಯೇ ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದುದಾಗಿದೆ. ಇದು ನೀರಾವರಿ ಸೌಕರ್ಯವಿಲ್ಲದ ಉಷ್ಣ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ರಮುಖ ಧಾನ್ಯವೆನ್ನಬಹುದು, ಆಫ್ರಿಕ, ಈಜಿಪ್ಟ್ , ಸುಡಾನ್ , 
ಚೀನಾ, ಭಾರತ, ದಕ್ಷಿಣ ಯುರೋಪ್ ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕದ ಉಷ್ಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಜೋಳವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೆಳೆಸುತ್ತಾರೆ. ಜೋಳದ ಬೆಳೆಗೆ ಉಷ್ಣ ಹವೆಯ , 
ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಭೂವಿ. ಯ ಅನುಕೂಲಕರವಾದದು. ಜೋಳವನ್ನು ಬಿತ್ತಲು 
ವಾತವರಣದ ತೇವಾಂಶವನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು. ಜೊಳ ಸುಮಾರು 3 - 4 ತಿಂಗಳು 
ಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಫಸಲಾಗಿದೆ. ಊಟದ ಜೊತೆಗೆ ಸಿಹಿಜೋಳದಿಂದ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತು ಮಧ ವನ್ನು ತಯಾರಿಸಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಕಾಳು ಉದುರಿಸಿದ ಜೋಳದ 
ಗಿಡಗಳನ್ನು ಪೊರಕೆಗಳಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು, 

- ಮುಸುಕಿನ ಜೋಳ ( ಜಿಯಾ ವೆ. ಸ್ ) : ಇದೂ ಸಹ ' ಪೋಯಸಿಯೇ ? 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ, ಅಕ್ಕಿ , ಗೋಧಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಬೆಳೆಯಿದು ಅಮೇರಿಕ, ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ, ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ, ಇಟಲಿ, ರಷ್ಯಾ ಮತ್ತು ಭಾರತಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಬೆಳೆದು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ 
- ಹೆಚ್ಚು ನೀರು ನಿಲ್ಲದ ಜಿಗುಟು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಬೆಳೆ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಒಂದು ಫಸಲು ಕೊಡುವ ಮುಸುಕಿನ ಜೋಳ ಬಿತ್ತನೆ 
ಯಾದ ಸುಮಾರು ಆರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಫಲ ನೀಡ ತ್ತದೆ. ಇದು ಮನುಷ್ಯನ ಸೇವನೆಗೂ 
ಪಶುಗಳ ಮೇವಿಗೂ ಯೋಗ್ಯವಾದುದಾಗಿದೆ. 

ರಾಗಿ ( ಇಲುಸಿನ ಕೋರೆಕಾನ) : ಇದು 'ಪೋಯೇಸಿಯೆ ' ಕಟುಂಬದ 
ಸಸ್ಯ , ಭಾರತ , ಇಂಡೋನೇಷ್ಯ , ಆಫ್ರಿಕ ಮತ್ತು ಜಪಾನ್ ಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗಿಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ರಾಗಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಕರ್ನಾಟಕವು ಬಹಳ ಮುಂದಿದೆ. 
ಖುಷ್ಯ ಬೆಳೆಯಾಗಿ ರಾಗಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯುವುದು ಸುಲಭ ಕೆಂಪು ಮಣ್ಣು ರಾಗಿ 
ಬೆಳೆಗೆ ಸೂಕ್ತವಾಗಿದ್ದು ರಾಗಿಯ ಪೈರಿನ ಅವಧಿ 3 - 4 ತಿಂಗಳ ದ್ದಾಗಿದೆ. 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


- ಸಸ್ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೋಗ ಶಾಲೆಯಲ್ಲ 
ಹರಡಿವೆ ಅನೇಕ ಸಸ್ಯಗಳಿಂದ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಇವು ಮಾನವನ 
ಖಾಯಿಲೆಗಳನ್ನು ವಾಸಿ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿವೆ, ಗಿಡಮೂಲಿಕೆಗಳ 
ಔಷಧಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. 

ಔಷಧ ಸಸ್ಯಗಳು ಪ್ರಾಚೀನ ಈಜಿಪ್ಟ್ , ಚೀನ, ಗ್ರೀಸ್, ಹಾಗೂ ರೋಮಿನ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದವು. ಸಸ್ಯಮೂಲ ಔಷಧ ದೊರೆಯುವುದು ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿತ ಆಹಾರದಿಂದಲೆ. ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿನ ಆಹಾರ , ರಾಸಾಯನಿಕ ಜಟಿಲ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಸಸ್ಯದ ವೈಶಿಷ್ಟ ಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಈ ಆಹಾರ ಬೇರು, ಕಾಂಡ, 
ಎಲೆ, ಹೂ , ಹಾಗೂ ಫಲ ಈ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಸುಮಾರು ಸಾವಿರಗಟ್ಟಲೆ ಔಷಧೀಯ ಸಸ್ಯಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು 
ಕೆಳಕಂಡಂತಿವೆ . 
- ತುಳಸಿ ( ಆಸಿಮವತ್ ಸಾಂಕ್ಟಮ್) : ಇದು ( ವರ್ಬಿನೇಸಿಯೇ ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ್ದು , ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ಪವಿತ್ರವಾದ ಸಸ್ಯ . ಎಲೆ ಮತ್ತು ಬೀಜ, ಔಷಧ 
ಮೂಲಗಳು , ಎಲೆಯಿಂದ ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಎಣ್ಣೆ , ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾನಾಶಕ 
ಹಾಗೂ ಕೀಟನಾಶಕವಾಗಿದೆ. ಎಲೆಯ ರಸ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶ್ವಾಸನಾಳಗಳ 
ಒಳಚರ್ಮದ ಉರಿತ, ಶೀತ, ಅಜೀರ್ಣ ಅಲ್ಲದೇ ಹುಳಕಡ್ಡಿ ಇತರೆ ಚರ್ಮರೋಗ 
ಗಳಿಗೆ ಲೇಪಕವಾಗಿ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಕಿವಿನೋವಿಗೆ ಉಪಶಮನ 
ಕಾರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡ.ತದೆ. ಬೀಜಗಳು , ಮೂತ್ರ ಜನಕಾಂಗ 
ರೋಗಕ್ಕೂ ಬೇರಿನ ಕಷಾಯ ಮಲೇರಿಯಾ ಜ್ವರ ಪೀಡಿತರಿಗೂ , ಬೆವರು 
ಬರಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಉಪಯುಕ್ತ . ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸುವ ಸಸ್ಯ 
ಇಾಗಿದೆ . 

ಅಡಸೋಗೆ ( ಅಡತೋಡ ವಸಿಕ) : ಇದ - ಅಕ್ಷಾಂತೇಸಿ ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದೆ. ಇದರ ಹಸಿ ಮತ್ತು ಒಣ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿರುವ “ ವಾಸಕ ” ಎಂಬ ಔಷಧವನ್ನು 
ಶ್ವಾಸನಾಳದ ಊತ, ಹಾಗೂ ಕಫ ನಿವಾರಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ, 

* ಒಂದೆಲಗ (ಸೆಂಟಾಲ ಏಸಿಯಾಟಿಕಾ) : ಇದು * ಏಪಿಯೇಸಿ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ . ಇದರ ಎಲೆ, ಕಪ್ಪೆಯ ಸಂಜವನ್ನು ಹೋಲುವುದರಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಇದಕ್ಕೆ “ ಮಂಡೂಕಪರ್ಣ ” ವೆಂದು ಹೆಸರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರ ಬೇರು, ಎಲೆ ಹಾಗೂ 
ಬೀಜಗಳು ಔಷಧಮೂಲಗಳಾಗಿವೆ , ಗಿಡದಲ್ಲಿರುವ ' ಎಸಿಯಾಟಿಕೋಸೈಡ್ ' ಧಾತು 
ಕುಷ್ಟರೋಗ ನಿವಾರಣೆಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚರ್ಮ, ಕೂದಲು , ಉಗುರುಗಳ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ರೀತಿಯ ಕ್ಷಯರೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲೂ ಬಳಕೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ವೆದುಳಿನ ಉತ್ತೇಜನಕಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇದು 
ಬಳಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದು ತೇವವಿರುವೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಸಸ್ಯವಾಗಿದೆ, 


ಸಸ್ಯಗಳು ಜೀವಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಂದು ವರದಾನ 


ಕುಪ್ಪಿಗಿಡ ( ಅಕಾಲಿನ ಇಂಡಿಕಾ) : ಇದು ' ಯುಫೋಕ್ಸಿಯೇಸಿ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ . ಇದರಿಂದ ದೊರೆತ ಔಷಧ ' ಅಕೌಲಿನ ', ಔಷಧಕ್ಕಾಗಿ, ಹೂ 
ಬರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಗಿಡವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ, ಶ್ವಾಸನಾಳದ ಉರಿಯೂತ, 
ಗೂರಲು , ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾ, ವಾತಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಔಷಧ; ಬೇರು, ಎಲೆಗಳ 
ಕಷಾಯ ವಿರೇಚಕ , ಹಣ್ಣಿಗೆ ಹಸಿರೆಲೆಗಳ ಪೋಸ್ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ, ಈ 
ಸಸ್ಯವುದೇಶದ ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಗಂಧದ ಮರ (ಸೆಂಟಾಲಮ್ ಆಲ್ಬಮ್) : ಇದು ' ಸೆಂಟಾಲೇಸಿ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ . ಈ ಮರದ ತಿರುಳಿನಿಂದ ತಯಾರಾದ ಎಣ್ಣೆ , ಮೂತ್ರ ಉತ್ತೇಜಕ, 
ಮೂತ್ರಕೋಶದ ಊತ, ಮೇಹರೋಗ, ಕೆಮ್ಮು , ಪಿತ್ತಕೋಶ, ಕ್ಷಯರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರ ಬಂದಾಗ ಭಾವುಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಹಣೆಗೆ, ತೇದ 
ಗಂಧವನ್ನು ಲೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಗಂಧದ ಬೀಜದ ಎಣ್ಣೆ ಚರ್ಮರೋಗ ನಿವಾರಕ 
ವಾಗಿದ್ದು , ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತ ಇದರ ಆವಾಸಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ . 

ನೆಗ್ಗಿಲು ಮುಳ್ಳು : (ಟ್ರಬುಲಸ್ ಟೆರಸ್) ಇದು ' ಜೈಗೋಫಿಲ್ಲೇಸಿ ? 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ . ಔಷಧಕ್ಕಾಗಿ ಇದರ ಹಣ್ಣನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ, ಸಂಧಿವಾತ , ಮೂತ್ರರೋಗ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಜನಕಾಂಗ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದು , ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆ ಇದು ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ 

ಬೆಲಡೋನ( ಎಟೋಪಬೆಲಡೋನ 
) : ಇದು 'ಸೊಲನೇಸಿ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ . ಈ ಕೃಷಿ ಮಾಡಿದ ಸಸ್ಯ ಅನೇಕ ಔಷಧಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. 
ಹೂ ಬಿಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎಲೆ ಮತ್ತು ಸಸ್ಯದ ಮೇಲ್ಬಾಗವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರ ಬೇರುಗಳು ಔಷಧಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತ . ಸೈದ, ಲಾಲಾರಸ ಜಠರ ಗ್ರಂಥಿಗಳ 
ಅಫಿಶ್ರಾವವನ್ನು ಬೆಲಡೋನದಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಔಷಧಿಯು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ 
ಬೇರು ಔಷಧವಾಗಿದ್ದು ಹೊಟ್ಟೆಶೂಲೆ ಮತ್ತಿತರ ಸೆಳವುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಉಪ 
ಶಮನಕಾರಿ , ಗೂರಲು, ನಾಯಿ, ಕೆಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಬಳಕೆಯಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ 
ಗುಣಗಳ ಜೊತೆಗೆ ವಾತ, ನರಗಳ ಸೆಳೆತ್ರ ಮತ್ತು ಬಾವು ಬಂದಾಗ ಲೇಪನದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದರೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡ ಇದೆ ಬೆಲದೊಡನದ 
ಒಂದು ಜಾತಿಯಿಂದ ಪಡೆದ ಸಸ್ಯದ ಕಾರವನ್ನು ಕಣ್ಣುಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಸರ್ಪಗಂಥಿ ( ರಾವುಲೈಯ ಸರ್ಪಂಟೈನಾ) : ಇದು ' ಅಪೋಸೈನೇಸಿ 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ . ಇದರ ಬೇರು ಔಷಧಕ್ಕೆ ಬಳಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಇದು ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಬೇರುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಷಾರ ಪದಾರ್ಥ 
ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮಣೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ರಕ್ತದೊತ್ತಡಕ್ಕೆ ಉಪಶಮನಕಾರಿ, 
ಶ್ವಾಸನಾಳ, ಒಳಚರ್ಮದ ಉರಿಯೂತ, ಗೂರಲು, ಜಠರದ ಹುಣ್ಣುಗಳಿರುವವರು 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ | 


ಇದನ್ನು ಬಳಸಬಾರದು . ಇದರಿಂದ ತಯಾರಾದ ಔಷಧೀಯ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಕೃತಕ 
ವಾಗಿ ಸಂಶ್ಲೇಪಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದಿದೆ . 
- ನಕ್ಸ್ವಾಮಿಕ (ಸೈಕೊಸ್ ನವೋಮಿಕ) : ಇದು (ಲೋಗೋ 
ನಿಯೋಸಿ'' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದರ ಬೀಜಗಳಿಂದ ಪಡೆದ ಔಷಧ ಮತ್ತು 
ಟಾನಿಕ್ ಜತರೋತ್ತೇಜಕವಾಗಿದ್ದು , ಇದರಿಂದ ಹಸಿವು, ಪಚನಕ್ರಿಯೆಗಳು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ನರ ದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಬಳಕೆಯಿದ್ದು ಮನಸ್ಸು , ಸ್ನಾಯುಗಳು 
ಚುರುಕಾಗುತ್ತವೆ. ಪಾರ್ಶ್ವವಾಯುವಿಗೂ ಇದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಔಷಧಿ 
ಯಾಗಿದೆ, 

ಸಿಂಕೋನ( ಸಿಂಕೋನ ಆಫಿಸಿನಾಲಿಸ್ ) ಇದು "ರೋಬಿಯೇಸಿ” ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ . ಇದರಿಂದ ಕ್ವಿನೈನ್ ಔಷಧ ಪದಾರ್ಥವಿರುವ ತೊಗಟೆ ಪಡೆಯ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕಾದ ಪೆರುವಿನಿಂದ ತಂದು ಇದನ್ನು ಭಾರತದಲ್ಲ 
ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತಿದೆ, ಮಲೇರಿಯಾಕ್ಕೆ ಇದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಔಷಧ . 

ಫಾಕ್ಸ್ಗ್ಲೋವ್ ( ಆಟೋಪ ಬೆಟುಲೈನಾ) : ಇದು “ಸೈಫುಲೇರಿಯೇಸಿ” 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸಸ್ಯ . ಇದರ ಎಲೆಗಳಿಂದ ಔಷಧ, ಮತ್ತೊತೇಜಕ , 
ಟಾನಿಕ್ , ಹೃದಯಕ್ರಿಯಾ ಪ್ರಚೋದಕ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತ ಪರಿಚಲಾನಾ ದೋಷ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ಗಸ್ ಗಸ್ ಗಿಡ ( ಪಪಾವರ್ ಸಾಮ್ಮಿ ಫೆರಾ) ಇದು “ ಪಪಾವರೆಸಿ ” 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಗಿಡ. ಇದರ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಗೀರಿ ಪಡೆದ ಹಾಲಿನಂತಹ 
ದ್ರವದಿಂದ ಅಫೀಮು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ನೋವು ನಿವಾರಕ, ಆದರೆ ಅಪೇಕ್ಷಿತ 
ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾದರೆ, ಹಸಿವು ಬಳಲಿಕೆಯಂಥ ಸಂವೇದನೆಗಳು ತೋರದಿರ 
ಬಹುದು. ಇದೊಂದು ರೋಗಶಮನಕಾರಿಯಾಗಿ ಬಳಲಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ, 

ಕ್ಯುರೇನ್ ( ಎಫಿಯನ್ ಗ್ರಾವಿಯೋಲೆನ್ಸ್ ) : ' ಎಸಿಯೇಸಿ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಇದು ಬಳ್ಳಿಯಂತೆ ಹಬ್ಬುವ ಸಸ್ಯ , ಜಠರ, ಕರಳುಗಳ, ಸ್ನಾಯುಗಳ ಅತಿ 
ಕಾರ್ಯ ತಗ್ಗಿಸಲು ಇದರ ಉಗಯೋಗವಿದೆ, ಪೋಲಿಯೋ ರೋಗಪೀಡಿತ ಸ್ನಾಯು 
ಸಡಿಲಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಇದನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಆಧುನಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನ ಸಸ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಆತನು ಧರಿಸುವ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಸಸ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ 
ಕೆಳಗಿನ ಜಾತಿಯ ಸಸ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮುಖವೆನಿಸುತ್ತವೆ, 

ಹತ್ತಿ ( ಗಾಸಿಫಿಯ ಹಿರುಟವನ ) : ಸುಮಾರು 2 , 500 ವರ್ಷಗಳಿಂದ 
ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಉಷ್ಣವಲಯದ 
ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿ ಒಂದೇ 
ಫಸಲು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಬರೀ ಇಷ್ಟಕ್ಕಲ್ಲದೇಯೆ ಹತ್ತಿಯನ್ನು ರೇಷ್ಮೆ , ಉಣ್ಣೆ ತೆಗೆದು, 


ಸಸ್ಯಗಳು ಜೀವಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಂದು ವರದಾನ 


ವನಸ್ಪತಿ, ಸಾಬೂನು ಇವುಗಳ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ, ಹತ್ತಿಯ ಹಿಂಡಿ 
ದನಗಳಿಗೆ ಮೇವು ಮತ್ತು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, 

ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಬುದ್ದಿ ಜೀವಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ ಕಾಗದಗಳು 
ಸಸ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ತಯಾರಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಬಿದಿರಿನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ, ಬಿದಿರು 
( ಬುಬಸ ಆರಂಡಿನೇವ) ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆಶ್ರಯ ಕೊಡುವ ಮನೆ, ಮನೆಯನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸುವ ಕುರ್ಚಿ, ಮೇಜುಗಳು ಸಸ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 

- ದೇಶದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಹಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮುಖ್ಯವಾದವು 
ವಾಣಿಜ್ಯ ಬೆಳೆಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ನಾರಿನ ಗಿಡಗಳು, ರಬ್ಬರ್, ತೆಂಗು, ಅಡಿಕೆ, ಕಾಫಿ, ಚಹ 
ಇವೆಲ್ಲ ಸೇರುತ್ತವೆ, 

ಸಸ್ಯ ಮರಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಕಾಡುಗಳು ಈಗ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮರೆಯಾಗು 
ತಿವೆ. ಇದರಿಂದ ಅತ್ಯದ್ಭುತ ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ವರ ನಮ್ಮಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕಾಡಿದ್ದರೆ ಮಳೆ, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಸಸ್ಯಗಳು ವಾತಾವರಣವನ್ನು ತಣ್ಣಗಿಡುತ್ತವೆ. ಜೊತೆಗೆ ಮರ, ಬಳ್ಳಿ , ಸಸ್ಯಗಳು 
ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಸುಂದರವಾಗಿಡುತ್ತವೆ. 

ಗಿಡದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭಾಗವೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉಪಕಾರಿಯಾಗಿದೆ, 
ಹೂವಿನಿಂದ ದೇವರಿಗೆ ಅಲಂಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೂವಿನಿಂದ ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ 

ಎಲೆ - ಆಹಾರ ತಯಾರಿಕೆಯ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದ್ದು ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆಹಾರವಾಗಿದೆ. ಅದು ಸತ್ತು 
ಹೋದಲ್ಲಿ ಉರುವಲಾಗಿ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

- ನಾವು ಬಳಸುವ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕಗಳು, ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಸ್ಯ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಶ್ರೀಗಂಧ, ಗುಲಾಬಿ, ಸಂಪಿಗೆ, ಕೇದಿಗೆ, 
ಮಲ್ಲಿಗೆ ಇತ್ಯಾದಿ, 

ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನದ ಬಹು ಭಾಗವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ರಬ್ಬರ್ ( ಹೆವಿಯ 
ಬ್ರೆಜಿಲಿಯನ್ ಸಿಸ್ ) ಒಂದು ವಿಧದ ಸಸ್ಯ . “ ಯುಫೋರ್ಬಿಯೇಸಿ ” ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ್ದು , ರಬ್ಬರ್ ಇದರಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಇದು ವಾಹನ ಚಕ್ರಗಳಿಗೆ 
ಬಹು ಉತ್ತಮ ಮತ್ತು ಬರವಣಿಗೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಯಾಗಿದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಪಾದರಕ್ಷೆಗಳನ್ನೂ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ಜಾತಿಯ ಸಸ್ಯಗಳಿದ್ದು ಇವು ಮಾನವನಿಗೆ ಬಹು ಉಪಯೋಗಿಯಾಗಿವೆ ಎಂದು 
ಮೇಲಿನ ಅಂಶಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಜಿ . ಆರ್ . ಜನಾರ್ಧನ, ಎಸ್ . ಆರ್ , ನಿರಂಜನ ಮತ್ತು 
ಎಚ್ , ಶೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿ 


ಜೈವಿಕ ರಸಗೊಬ್ಬರ ಆರ್ಥಿಕ ಪರಿಹಾರ 


ರಸಗೊಬ್ಬರದ ಬಳಕೆಯಿಂದ ಮಣ್ಣಿನ ಫಲವತ್ತತೆ ಹಾಳಾಗುತ್ತದೆ- ಪರಿಸರವೂ 
ಮಲಿನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಈಗ ಆ ರಾಸಾಯನಿಕವನ್ನು ಬಳಸುವ ರೈತನಿಗೂ 
ಗೊತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಏನು ಮಾಡುವುದು , ಅವನಿಗೆ ರಸಗೊಬ್ಬರ ಕೃಷಿ ಪಾಠವಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿದೆ, ತೀರಾ ಭಾರೀ ಇಳವರಿ ಪಡೆಯುವ ಕನಸಿನಲ್ಲಿರುವ ರೈತ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಗೊಬ್ಬರದ ಬಳಕೆಯನ್ನು ಅಷ್ಟು ಬೇಗ ಕೈಬಿಡಲಾರ. ಆದರೆ ಈ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಗೊಬ್ಬರದಷ್ಟೇ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಜೈವಿಕಗೊಬ್ಬರ ಬಳಸುವುದರಿಂದ ರೈತನ 
ಕಷ್ಟ ಸಾಕಷ್ಟೇ ಪರಿಹಾರ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಶಿಲೀಂದ್ರ , ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ಮತ್ತು ಪಾಚಿಗಳಿಂದ 
ಸಾರಜನಕ ರಂಜಕಗಳನ್ನು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಒದಗಿಸುವ ಗೊಬ್ಬರಗಳಿಗೆ ಜೈವಿಕಗೊಬ್ಬರ 
ಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಪರಿಚಯಮಾಡಿಕೊಡು 
ತಿದ್ದೇವೆ, 
1 . ಅಜೊಲ್ಲಾ 

ಇದು ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಫರ್ನ ಸಸ.. ಇದ , ಒಂದರಿಂದ ಎರಡು ಸೆಂಟಿಮೀಟರ್ 
ಉದ್ದವಿದ್ದು , ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆರೆ ಕಾಲುವೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ಗುಂಪಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ದೂರದಿಂದ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಇದು ಕಪ್ಪು ಛಾಯೆಯ ಹುಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

ಈ ಸಸ್ಯ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಏಷ್ಯಾ ದೇಶಗಳ ರೈತರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಖ್ಯಾತ 
ವಾಗಿದೆ. ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಒದಗಿಸಿ 
ಕೊಡುವಲ್ಲಿ ಈ ಸಸ್ಯ ಸಹಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಜೊಲ್ಲಾ ಸಸ್ಯವನ್ನು ಭತ್ತದ ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಸುವುದರಿಂದ ಭತ್ತದ ಇಳುವರಿಯಲ್ಲಿ ಗಮನಾರ್ಹ ಹೆಚ್ಚಳ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ . 

ಈ ಸಸ್ಯವನ್ನು ಜೈವಿಕ ರಸಗೊಬ್ಬರವನ್ನಾಗಿ ತಮ್ಮ ಕೃಷಿ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಚೈನಾ, ವಿಯಾಟ್ಟಾ , ಬಾಂಗ್ಲಾದೇಶ, ಥೈಲ್ಯಾಂಡ್ , ಇಂಡೋನೇಷಿಯಾ, 


ಜೈವಿಕ ರಸಗೊಬ್ಬರ ಆರ್ಥಿಕ ಪರಿಹಾರ 


ಶ್ರೀಲಂಕಾ, ಪಾಕಿಸ್ತಾನ ಹಾಗೂ ಜಪಾನ್ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ 
ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 

ಸಂಶೋಧನಾಲಯಗಳ ಅನುಭವದ ಪ್ರಕಾರ ಜೋಲ್ಲಾವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದ 
ರಿಂದ ಎಕರೆಗೆ 120 ಕೆ. ಜಿ. ಯಿಂದ 1000 ಕೆ . ಜಿ . ಯವರೆಗೂ ಸಾರಜನಕ ಸಂಗ್ರಹ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ರೈತರು ಭತ್ತದ ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಭತ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಅಜೋಲ್ಲಾ ಬಳಸಿ 
ಒಮ್ಮೆ ಏಕೆ ನೋಡಬಾರದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆಜೋಲ್ಲಾವನ್ನು ಭತ್ತದ ಸಾಲುಗಳ 
ನಡುವೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ ಕೆಲವೊಂದು ಕಡೆ ಇದಕ್ಕೆಂದೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿತವಾದ 
ಹೊಂಡಗಳ ಅಥವಾ ಮುಂದಿನ ವರ್ಷಕ್ಕೆಂದು ಹದಗೊಳಿಸಿದ ಜಮೀನಿನಲ್ಲ 
ಬೆಳೆಯುವುದುಂಟು. ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಾವರಿ ಸೌಲಭ್ಯವಿರ. ವ ಕಡೆ ಈ ಪದ್ದತಿ 
ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಹುದು, ಉಳಿದ ಕಡೆ ಭತ್ತದ ಪೈರಿನೊಂದಿಗೆ ಅಜೋಲ್ಲಾವನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಬಹುದು , 

* ಈ ಸಸ್ಯ ಸಾರಜನಕವಲ್ಲದೆ ಸಸ್ಯದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದ 
ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು ಹಾರ್ಮೋನುಗಳು, ವಿಟಮಿನ್ನುಗಳು, ಆಮ್ಲ ಗಳು ಹಾಗೂ ಲವಣ 
ಗಳನ್ನೂ ಉತ್ಪಾದಿಸಿ ನೆಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಸ್ಯ ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಅರ್ಜಿನೈನ್ 
ಅಮೈನೋ ಆಮ್ಮ ವು ಮೀನು ಸಾಕಣಿಗೂ ಸಹಕಾರಿ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಚೀನಾ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಅಜೋಲ್ಲಾ ಬೆಳೆದ ಭತ್ತದ ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೀನು ಸಾಕಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಮೀನುಗಳು ಅಜೋಲ್ಲಾವನ್ನು ಅಮಿತನಾಗಿ ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಸಾರಜನಕವು ಅವುಗಳ 
ಮಲಮೂತ್ರಗಳಿಂದ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಭತ್ತದ ಗದ್ದೆಯ ಪೈರಿನ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚು ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ರೈತ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಒಂದು ಹೆಕ್ಟೇರಿನಲ್ಲಿ 760 ಕೆ ಜಿ. 
ಮೀನು ಮತ್ತು 110 ಕ್ವಿಂಟಾಲ್ ಭತ್ತವನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸಬಹುದು . 
ಅಜೊಲ್ಲಾ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತರಕಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಅಜೋಲಾವನ್ನು ಭತ್ತದ ಬೆಳೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತಗೊಳಿಸದೇ ಕಡಲೇಕಾಯಿ , 
ಜೋಳ, ಮೆಕ್ಕೆಜೋಳ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಶುಂಠಿ ಮತ್ತು ಇತರೆ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ 
ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಇಳುವಳಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸ ಬಹುದಾಗಿದೆ, 

. ಒಂದು ಹೆಕ್ಟೇರ್ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಜೋಲ್ಲಾ ಸಸ್ಯದಿಂದ 540 - 720 ಕೆ . ಜಿ 
ಜೀರ್ಣವಾಗುವ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ಗಳನ್ನು 1 ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಪಡೆಯಬಹುದಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಈ ಸಸ್ಯವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನ ಆಹಾರವನ್ನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. . 


2. ರೈಜೋಬಿಯಂ 

ರೈಜೋಬಿಯಂ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾವು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದ ಜೈವಿಕ ರಸಗೊಬ್ಬರ 
ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಾಳುಗಳು 


೧೦ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಹಾಗೂ ಧಾನ್ಯಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ಜನಪ್ರಿಯಗೊಂಡಿದೆ. ಇದು ವಾಯುವಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಸಾರಜನಕವನ್ನು ಹಿಡಿದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


3 . ಅಜಟೋ ಬ್ಯಾಕ್ಟರಿ 

ಈ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾವು ಅಜಟೋ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯೇಸಿ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದೆ ಇದು 
ಸಸ್ಯ ಬೇರುಗಳ ಹೊರ ಕವಚ ಹಾಗೂ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಸ್ವಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸತ್ತರು 
ತದೆ ಹಾಗೂ ಏರೋ ಫಿಲಕ್ ಎಂದು ವರ್ಗೀಕರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಕ್ಷಾರಯುಕ್ತ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ ಈ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾವು 
ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳಾದ ಮೈಕೋ ರೈ ಜಾಗಳೊಂದಿಗೂ ಸಹ ಸಹಜ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಡಂಬಡಿಕ 
ಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಸಸ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಫಲಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
4 . ಅಜೋಸ್ಪೆರಿಲಂ 

ಇದು ಅಜೋಸ್ಪಿ ಸಿ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ ಈ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ಸಹ ಆಜಟೋ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟರ್” ನಂತೆಯೇ ಸ್ವಯಂ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಲಿರುತ್ತದೆ. ಬೇರುಗಳ ಹೊರ 
ಕವಚ ಮತ್ತು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಬೇರಿನ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಜೀವಿಸುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಸಂವೃದ್ಧಿಯ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಆಸಿಡ್ ಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುವುದರಿಂದ, ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಾರಜನಕದ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು ದೊರೆಯುವ 
ವುದರಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ, 


5. ಫಾಸ್ಫೋಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ 

ಈ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಗಳು ರಂಜಕವನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಒದಗಿಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಾ ಮಹತ್ವದ ಪಾತ್ರವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ರಂಜಕವು ಸಿಗದಿರುವ ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಗಳು ಅಜಟೋ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟರ್, ಅಜೋಸ್ಪೆರಿಲಂ ಮತ್ತು ವಿ. ಎ . ಎಂ . ( ಶಿಲೀಂದ್ರ ) ಗಳೊಡನೆ ಸಹಜ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆರೆತು ತಮ್ಮ ಕ್ರಿಯಾ ಶೀಲತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ಸಸ್ಯದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ತುಂಬಾ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ನೀಡುತ್ತವೆ. 


6. ಶಿಲೀಂದ್ರಯುಕ್ತ ಬೇರುಗಳು ( ವಿ . ಎ. ಎಂ .) 

ಉಷ್ಣ ವಲಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಶೇಕಡಾ 87ರಷ್ಟು ಸಸ್ಯಗಳು ಮೈಕೋರೈ ಜಾ 
ಶೀಲಿಂದ್ರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳು " ಎಂಡೋಗೋನೇಸಿ ” 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿವೆ. ಇವುಗಳು ಜೀವಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಸ್ಥಳಕೊಟ್ಟ 


M 


ಜೈವಿಕ ರಸಗೊಬ್ಬರ - ಆರ್ಥಿಕ ಪರಿಹಾರ 
ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ ರೋಗ ನಿರೋಧಕ, ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಬಹುದೂರದಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೂ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ಈ ಶಿಲೀಂದ್ರವು ರಂಜಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಜೀವಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಕೆಲವು ಆಮ್ಲಗಳು, ಹಾರ್ಮೋನು 
ಗಳು ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ಈ ಶಿಲೀಂದ್ರವು ಅರಣ್ಯ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಮರಳುಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಅವಶ್ಯಕವೆನಿಸುತ್ತವೆ. 
* ಈಗ ಈ ಜೈವಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳ ಬಳಕೆಯ ವಿಧಾನಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೋಣ 
. 
ರೈಜೋಬಿಯಂ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾವು ಬಹಳ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಗೆ ಬಂದಿದೆ. ಇದು ಹಸಿರು 
ಧಾನ್ಯಗಳು ಹಾಗೂ ಬೇಳೆಕಾಳುಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತಕಾರಿಯಾಗಿದೆ 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಬೀಜೋಪಚಾರದಿಂದ ಇದನ್ನು ಸೇರಿಸಲು ಗೋ೦ದು ಅಥವಾ 
ಮೈದಾ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಗೋಂದು ಇವುಗಳ ಜೊತೆ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಸರಿಸಮ 
ವಾಗಿ ಬೀಜಗಳಿಗೆ ಲೇಪನ ಮಾಡಬಹುದು. ತದನಂತರ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ನಂತರ 
ಬಿತ್ತನೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಮೊದಲು ನರ್ಸರಿ ಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಮುಖ್ಯ ಪಾತಿಗೆ ವರ್ಗಾವಣೆ ಮಾಡುವ ಗಿಡಗಳನ್ನು 1 ಲೀಟರ್ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆರಸಿದ 
ಜೈವಿಕ ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು (ರೈಜೋಬಿಯಂ, ಅಜಟೋ ಬ್ಯಾಕ್ಟರ್‌, ಅಜೋಸ್ಟೆರಿಲಾ 
ಮತ್ತು ಫಾಸ್ಕೋ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ) 2 ರಿಂದ 3 ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ಅದ್ದಿದ ನಂತರ 
ತೆಗೆದು ನಾಟಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಒಂದು ಎಕರೆ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಹತ್ತು ಪ್ಯಾಕೇಟ್ 
(200 ಗ್ರಾಂ ) ವುಳ್ಳ ಜೈವಿಕ ರಸಗೊಬ್ಬರವನ್ನು , 25 ಕೆಜಿ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಗೊಬ್ಬರದ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ, ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ನಾಟಿಮಾಡುವ ಮುನ್ನಾ ಅಥವಾ ಬಿತ್ತುವ 
ಮನ್ನಾ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸೇರಿಸಬಹುದು. 


ಡಾ . ಟಿ . ಎಂ . ರಾಮಕೃಷ್ಣ 


ಎಲೆ ಸಂಬಾರಗಳು 


ಆಹಾರ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ರುಚಿಕಾರಗಳಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವಂತಹ ಸುವಾಸನಾ 
ಯ ಕ್ಕೆ ವನಸ್ಪತಿಗಳೇ ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಅವುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಯಾವುದೇ ಅಹಾರ 
ಖಾದ್ಯಗಳಿಗೆ ಜೀವವಿಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ ಸಾಂಬಾರು ಅಥವಾ ತಿಳಿಸಾರು ಒಗ್ಗರಣೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ರುಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಒಗ್ಗರಣೆಯಿಲ್ಲದ ನ್ನು ನಾಲಗೆ ಗುರುತಿಸುತ್ತದೆ ; ಅದೇ 
ಸಂಬಾರಿನ ವೈಶಿಷ್ಟ , 

ಸಂಬಾರಗಳನ್ನು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಸಂಚಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಬಳಸುವಿಕೆ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದಾಗ 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಜನರು ನಮಗಿಂತ ಮೊದಲೇ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ತಿಳಿದಿದ್ದರೆಂಬುದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಎರಡು ವೇಳೆ ಸರಿಯಾದ ಊಟವಿಲ್ಲದೆ 
ಇರುವಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಮಂದಿಗೆ ಸಂಬ ರದ ಅರ್ಥ ತಿಳಿಯುವುದಾದರೂ ತಾನೇ ಹೇಗೆ? 
ಇಲಸ್ಟ್ರೇಟೆಡ್ ವೀಕ್ಲಿ ನಿಯತಕಾಲಿಕದಲ್ಲಿ ಅದರ ಸಂಪಾದಕ ಖುಷವಂತ್ ಸಿಂಗ್ ತಮ್ಮ 
ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾದ ಅನುಭವವನ್ನು 1970ರ ದಶಕದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದ್ದರು. ಅವರು ಅಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಜೆ ತನ್ನ ಒಂದು ಹೊತ್ತಿನಊಟಕ್ಕಾಗಿ ಸುಮಾರು 420 ರೂ . 
ಗಳಷ್ಟು ವೆಚ್ಚ ಮಾಡುವನೆಂದು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದರು. ಅಲ್ಲದೆ ಬಳಸುವ ವಿವಿಧ 
ರೀತಿಯ ಖಾದ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಜೊತೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಪಾನೀಯಗಳು 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಕೂಡ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿದ್ದರು. ಈ ವಿಷಯ 25 ವರ್ಷಗಳಿಗೂ 
ಹಿಂದೆ ಬರೆದಿದ್ದು , ಅಂದರೆ ನಾವು ಇಂದು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಆಹಾರ ಎಷ್ಟು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದದೆಂದು ನೀವೇ ಊಹಿಸಿ ! 

ಸಂಬಾರಗಳಿಗೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಲ್ಲಿ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಬೇಡಿಕೆ ಇದೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಅಲ್ಲವೇ ವಾಸ್ಕೋಡಿಗಾಮನಿಂದ ಭಾರತದ ಅನ್ವೇಷಣೆಯಾದದ್ದು ! 

ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅವು ಗಿಡದ ಯಾವ ಭಾಗದಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಗುಣಗಳು ಅಥವಾ ಅವು 
ಯಾವ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿವೆಯೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು . ಮೆಂತ್ಯ , 


ಎಲೆ ಸಂಬಾರಗಳು 


ಏಲಕ್ಕಿಗಳು ಬೀಜಗಳಾದರೆ, ಮೆಣಸು, ಜೀರಿಗೆ ಜಾಯಿಕಾಯಿಗಳು ಫಲಗಳಾದರೆ 
ಕ್ಯಾಸಿಯಾ ಮತ್ತು ಚಕ್ಕೆ -ತೊಗಟೆಗಳು, ಶುಂಠಿ, ಅರಸಿನ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ 
ಕಾಂಡಗಳಾದರೆ, ಬೇಲೀಫ್ , ಪುದೀನ, ಕರಿಬೇವು, ಸೇಜ್ ಮುಂತಾದವು ಎಲೆಗಳು, 

ಈ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ಎಲೆ ಸಂಬಾರುಗಳು , ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗ ಬೆಳೆಯುವ 
- ಸ್ಥಳ ಮತ್ತು ಮೂಲಸ್ಥಾನ ಯಾವುವು ಎಂದು ತಿಳಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ. 


1. ಅಜುನಡ 
- ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಸ್ಥಿಯೆಂದೂ , ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಪೆಟೋಸೆಲಿನವತ್ 
- ಸಟೈವ ” ನೈಮನ್ , ಎ , ಎ, ಡಬ್ಬ ಹಿಲ್ , ಎಂದೂ ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. 
ಇದು ಎಪಿಸಿ ಅಥವಾ ಅ೦ಸೆಲ್ಲಿಬೆರೆ ಕುಟಂಬಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಅಜುನಡ ಸಸ್ಯವು ಒಂದು ದೈವಾರ್ಷಿಕ ಸಸ್ಯ . ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ 
ಎಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಎಲೆಗಳು ಬುಡದ ಸುತ್ತ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ, ಇದರ 
ಮೂಲ ಸಾರ್ ಡೀನೀಯಾ ಇದನ್ನು ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ ಪ್ರದೇಶ ಮತ್ತು 
ಅಮೇರಿಕಾ ಸಂಯುಕ್ತ ಸಂಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 

- ಈ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಮಾಂಸ, ಮೀನಿನ ಖಾದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಬೇರುಗಳನ್ನು ಸಂಬಾರಮಾಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 

ಔಷಧಗುಣ : ಪಾಲ್ಸಿ ಎಲೆಗಳ ರಸವನ್ನು ಟಾನಿಕ್ ಮಾಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ, 
ಎಲೆಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಮಾಡಿದ ಪೇಯವು ಜೀರ್ಣಕಾರಿ , ಮೂತ್ರಸ್ತಾವ ಹೆಚ್ಚಿಸುವ 
ಗುಣವೂ ಇದಕ್ಕಿದೆ. 
2 . ಓರೆಗಾನೋ 

ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಓರೆಗಾನವರ್ ವಲ್ ಗೆ‌ ಲಿನ್ನ ಯಸ್ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಲ್ಯಾಮಿಯೇಸಿ ಅಥವಾ ಲೇಬಿಯೇಟಿಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು . 

ಇದರ ಮೂಲಇನ್ನೂ ಖಚಿತ ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಶೀತೋಷ್ಣ ವಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೇರಳ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಇದು ಒಂದು ಬಹುವಾರ್ಷಿಕ ಸಸ್ಯ , ಎತ್ತರ 30 ರಿಂದ 
60 ಸೆಂ . ಮೀ . ಇದನ್ನು ಕಾಶ್ಮೀರದಿಂದ ಸಿಕ್ಕಿವವರೆಗೆ, ಸಮುದ್ರಮಟ್ಟಕ್ಕಿಂತ 
1500 -3600 ಮೀ . ಎತ್ತರದ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸುತ್ತಾರೆ. ಗ್ರೀಸ್, ಇಟಲಿ , 
ಸ್ಪೆನ್, ಫ್ರಾನ್ಸ್ , ಯಗೋಸ್ಲಾವಿಯಾ, ಟರ್ಕಿ ಮತ್ತು ಮೆಕ್ಸಿಕೋಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ, 

ಓರೆಗಾನವನ ಎಲೆಗಳು ಮೊಟ್ಟೆಯಾಕಾರದ ತಿಳಿಹಸಿರು ಬಣ್ಣಕ್ಕಿರುತ್ತವೆ, 
ಕರ್ಪೂರದ ವಾಸನೆ ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. ರುಚಿಯು ಕಹಿ ಮತ್ತು ಘಾಟಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 


೧೪ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಮೆಕ್ಸಿಕೋ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಓರೆಗಾನವನ್ ಎಲೆಗಳನ್ನು ವಿವಿಧ ಖಾದ್ಯಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಲೆಗಳನ್ನು ಹೂರಣ ಮಾಂಸ, ಕೋಳಿ 
ಮಾಂಸ, ತರಕಾರಿ ಸಲಾಡಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 

ಔಷಧ ಗುಣ : ಇದನ್ನು ಉತ್ತೇಜಕ ಮತ್ತು ಜಠರೋತ್ತೇಜಕಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ, ಹೋಮಿ ರೆ ಪತಿ ವೈದ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸುವುದುಂಟು. 
ಇದು ತೀವ್ರ ಕೀಲುನೋವು 
, ಹಲ್ಲು ಮತ್ತು ಕಿವಿ ನೋವುಗಳಿಗೆ ಶಮನಕಾರಿ , 
3 . ಟೆರಾಗಾನ್ 

ಇದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಅಶ್ವಿನೀಸಿಯ ಡಾಕನ್ಕ್ಯುಲನ್ 
ಲಿನ್ನಯಸ್ ಆಸ್ಟೆರೇಸಿ ಅಥವಾ ಕಾಂಪೋಸಿಟೇ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ, 

ಟೆರಾಗಾಸ್ ಒ೦ದು ಬಹ ವಾರ್ಷಿಕ ಸಸ್ಯ , ಪಶ್ಚಿಮ ಟಿಬೆಟ್ ( ಎತ್ತರ 
4255 ರಿಂದ 4880 ಮೀ ) ಲಾಹೂರ್ , ಆಫ್ಘಾನಿಸ್ಥಾನ, ಪಶ್ಚಿಮ ಏಷ್ಯಾ , 
ದಕ್ಷಿಣ ಮಧ್ಯ ರಷ್ಯ , ಫ್ರಾನ್ಸ್ ,ಸ್ಪೇನ್ ಮಹ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ ಮುಂತಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಶೀತವಲಯದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇದು ಹಿಂಗು 
ನೀರಿನ ಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣ ವಲಯದ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, 
ಶೀತವಲಯವೇ ಇದರ ಮೂಲವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
* ಒಣಗಿದ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ಟೆರಾಗಾನ್ ಅಥವಾ ಎಸ್ಸಗಾನ್ ಎಂಬ ವಸ್ತುವೇ 
ಸಂಬಾರ ಗಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ ಹಚ್ಚ ಹಸಿರಿನ ಎಲೆಗಳನ್ನು ವಿನೆಗರ್ , ಕೆಲವು 
ಚೀಸ' ಗಳಲ್ಲಿ, ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ , ಸ್ವೀ , ಸಲಾಡ್ ಮತ್ತು ಮೊಟ್ಟೆ ಖಾದ್ಯಗಳ 
ಪರಿಮಳಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 

ಔಷಧ ಗುಣ : ಈ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಜಠರೋತ್ತೇಜಕ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಉತ್ತೇಜಕಗಳಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 


4 . ಕರಿಬೇವು 

- ಇದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಮುಶ್ರಯ ಕೊಯನಿಗೈ ಲಿನ್ನ ಯಸ್ , ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ರೂಟೇಸಿ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ಒಂದು ಬಹುವಾರ್ಷಿಕ 
ಸಸ್ಯ , ಸುಮಾರು 20 ರಿಂದ 30 ಅಡಿಗಳ ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮೂಲ 
ಭಾರತವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 

ಈ ಎಲೆಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸುವಾಸನೆಯಿಂದಾಗಿ ಸಾಂಬಾರ ಮತ್ತು ಚಟ್ಟ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಕರಿಬೇವಿನ ಸಂಬಾರ ಗುಣದಿಂದಾಗಿ ಇತರೆ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತಂಗಿರುವ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅದನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿ ನಿತ್ಯವೂ ಸಂಚಾರ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ಕರಿಬೇವಿಗೆ 


ಎಲೆ ಸಂಬಾರಗಳು 


ಅತಿ ಕಡಿವೆ, ಉಷ್ಣಾಂಶವನ್ನು ತಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಉಷ್ಣಾ೦ಶ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದೆಂಬ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕುದಾದ ಕೃತಕ 
ಕೊಠಡಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅದನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, 

ಔಷಧ ಗುಣ : ಎಲೆ, ತೊಗಟೆ ಮತ್ತು ಬೇರುಗಳಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಉತ್ತೇಜಕ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಜಠರೋತ್ತೇಜಕಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಲೆಕುಡಿಗಳನ್ನು 
ಅಮಶಂಕೆ ಗುಣಪಡಿಸಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ ಎಲೆಗಳನ್ನು ನೆರಳಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಿ , ಬಾಡಿಸಿ 
ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಬಾರಿ ಎರೆಡೆರಡು ಸೂನುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದರೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಕೊಬ್ಬಿನ ಅಂಶ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೃದ್ರೋಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ಕೊಬ್ಬಿನ ಅಂಶವಿರುವವರು ಕರಿಬೇವಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು 
ಅನುಭವಿಗಳು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ 


5 . ಕೊತ್ತಂಬರಿ 

- ಇದರ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಹೆಸರು ಕೆರಿಯಾಂಡಮ್ ಸಟೈವಮ್ ಲಿನ್ನ ಯಸ್ . 
ಎಪಿಯೇಸಿ ಅಥವಾ ಅಂಬೆಲಿಸೆರೆ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ . 

ಇದನ್ನು ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಆಹಾರ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಿಗೆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದರ ಮೂಲ ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ 
ಪ್ರದೇಶ, ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ ಅಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ, 
ಕೊತ್ತಂಬರಿಯ ಪ್ರಾಚೀನ ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳೊಲ್ಲೊ೦ದಾಗಿಯೆಂದು ಈಜಿಪ್ಟ್ನ 
ಪಪೈರಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಕುಸ್ತುಂಬವನ್ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 

ಬಾಷ್ಪ ಗುಣವುಳ್ಳ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಬೀಜಗಳಿಂದ ಭಟ್ಟಿಯಿಳಿಸುವ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ, ಕೊತ್ತಂಬರಿ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಬೀಜಗಳು ( ಫಲಗಳು ) ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡ ವುದಕ್ಕೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಚೈನಾದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊತ್ತಂಬರಿಯನ್ನು ಸಂಬಾರಾಗಿ 
ಬಳಸುವುದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಔಷಧ ಗುಣ : ಮೂತ್ರಸ್ನಾನ ಉತ್ತೇಜಕ, ಜಠರೋತ್ತೇಜಕ, ಕಾಮೋ 
ದ್ವೀಪಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಔಷಧಿ ವಾಸನೆಯನ್ನು ಮರೆಮಾಚಲು ಇದನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಾಯಿ ದುರ್ವಾಸನೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


6 . ತುಳಸಿ 
- ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಸಿಲ್ ಅಥವಾ ಸ್ವೀಟ್ ಬೆಸಿಲ್ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ 
ಬಸಿಮಮ್ ಬೆಸಿಲಿಕಮ್ ಅನ್ನ ಯಸ್ , ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಇದು ಒಂದು 
ಎಕವಾರ್ಷಿಕ ಸಸ್ಯ , ಲ್ಯಾಮಿಯೇಸಿ ಅಥವಾ ಲೇಬಿಯೇಟಿ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. 
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ಇದರ ಮೂಲ ಭಾರತ ಮತ್ತು ಪರ್ಷಿಯಾ ದೇಶಗಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
ಪ್ರಾನ್ಸ್ , ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ” ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ , ಉತ್ತರ ಅಮೇರಿಕಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದನ್ನು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಒಣಗಿದ ಎಲೆಗಳು ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳ ರುಚಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಖಾರದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. 

ತುಳಸಿಯಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಬಾಷ್ಪಗುಣವುಳ್ಳ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಔಷಧಿ ಮತ್ತು 
ಕಾಂ ನಿವರ್ಧಕಗಳ ( ಕಾಸ್ಮಾ ಓಕ್ ) ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸುವರು. ತುಳಸಿ ಎಣ್ಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಿಠಾಯಿ , ಬೇಕರಿ ಟಮೋಟೋ ಗೊಜ್ಜು , ವಿನೆಗರ್ , ಸಂಬಾರ ಮಾಂಸ, 
ಹೂರಣ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಪಾನೀಯಗಳಿಗೆ ಪರಿಮಳ ಕೊಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಎಣ್ಣೆಯು ಕೀಟವಿನಾಶಕ ಮತ್ತು ಕೀಟವಿಕರ್ಷಕವಾಗಿದ್ದು ನೊಣ ಮತ್ತು 
ಸೊಳ್ಳೆಗಳನ್ನು ತುಂಬಾ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಾರಿಸುತ್ತದೆ, 

ಔಷಧ ಗುಣ : ತುಳಸಿ ಎಲೆಗಳು ಸೈದಕಾರಕ , ಜೀರ್ಣಕಾರಕ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಚೋದಕ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವು. ಬೀಜಗಳ ಮೇಲ್ಬಾಗವು ತೇವವಿರುವಾಗ, ಅಂಟಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಅಂಟು, ಶಾಮಕ, ಕಾಮೋದ್ದೀಪ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಸ್ರಾವ 
ಉತ್ತೇಜಕ ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ತುಳಸಿಯ ರಸವು ಜಂ #ವಿನಾಶಕ , ಇದರ ಬೇರನ್ನು ಹಾವಿನ ವಿಷ ನಿವಾರಣೆಗೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಲೆಗಳು ಆಸ್ತಮಾರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಶಮನ ನೀಡುತ್ತದೆ. 
7 , ಥೈವರ್ 

ಥೆನ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಹೆಸರು ಥೈಮಸ್ ವಲ್ಲಾರಿಸ್ ಲಿನ್ನಯಸ್ . 
ಲ್ಯಾಮಿಯೇಸಿ ಅಥವ ಲೇಬಿಯೋಟಿಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ, 

- ಥೈಮಸ್‌ನಮೂಲದಕ್ಷಿಣ ಯುರೋಪ್ ಮತ್ತು ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ 
ಪ್ರದೇಶ, ಕಾಶ್ಮೀರದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಖುಮಾನ್ ವರೆವಿಗೂ , 1530 ಮೀ . ಸಮುದ್ರ 
ಮಟ್ಟದಿಂದ ಎತ್ತರದ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, 

* ಥೈಮಸ್ ಸಸ್ಯವನ್ನು ಫ್ರಾನ್ಸ್ , ಜರ್ಮನಿ, ಸ್ಪೇನ್, ಇಟಲಿ, ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ , 
ಉತ್ತರ ಅಮೇರಿಕಾ ಮತ್ತು ಕೆನಡಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ, 

ಈ ಗಿಡದ ಒಣಗಿದ ಎಲೆಗಳು ಮುದುಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಕಂದು ಹಸುರಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಎಲೆಗಳು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಆಹ್ಲಾದವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಘಾಟಿನ 
ಸುವಾಸನೆಯನ್ನು ಬೀರುವುವು. ಟಾಟೋ ಸೂಪ್ ಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು . 
ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸಲು ಧೈವವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಲೆಗಳು 
ಆಹ್ಲಾದಕರ ರ. ಚಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 

ಔಷಧ ಗುಣ : ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳನ್ನು ದೃಡಪಡಿಸಲು , ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ರಕ್ತ ಶುದ್ಧಿಗೊಳಿಸಲು ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಲೆಗಳಿಂದ 


ಎಲೆ ಸಂಬಾರಗಳು 


ಫೈ ಮಾಲ್ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಮ್ಮು ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಸ್ವಚ್ಛ 
ಗೊಳಿಸುವ ಔಷಧಗಳ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ, 


8 , ಪುದೀನ 

ಪುದೀನ ಬಳಸಿ ಮಾಡಿದ ಚಟ್ಟಿಯನ್ನು ರುಚಿನೋಡದವರಾರು ? ಇದು 
ಒಂದು ಶೀತವಲಯದ ಸಸ್ಯ . ಒಟ್ಟು 40 ( ಸ್ಪೀಸಿಸ್ ) ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ. ಭಾರತ 
ದಲ್ಲಿ 8 ಪ್ರಭೇದಗಳು ಇವೆ ಆದರೆ 3 ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 

1 . ಮೆಂಥ ಸೈಪರೀಟ ಲಿನ್ನ ಯಸ್ ವೇಲ್ವೆ ಟಿ ಸೈ ಪರೀಟ, 

2 . ಮೆಂಥ ಸಕೆಟ ಲಿನಯಸ ಇವುಗಳು ಪುದೀನದ ಶಾಸಿಯ 
ಹೆಸರುಗಳು , ಪುದೀನವು ಲ್ಯಾಮಿಯೇಸಿ ಅಥವ ಲೇಬಿಯೇಟಿ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪೈ ಪರೀಟಾಗೆ ಪೆಪ್ಪರ್ ಮಿಂಟ್ ಮತ್ತು ಸ್ಪೆಕೇಟಾಗೆ 
ಸ್ಪಿಯರಮೆಂಟ್ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ವೈಪರ್ ಮಿಂಟ್ ಎಲೆಗಳು ಸ್ಪಿಯರ್ 
ವಿ .೦ಟ್ ಎಲೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಾ ಘಾಟಾಗಿರುತ್ತವೆ, 

ಈ ಎರಡು ಪ್ರಭೇದಗಳ ಎಲೆಗಳ ಬಾಷ್ಪಗುಣವುಳ್ಳ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ಟೂಥ್ಪೇಸ್ಟ್ , ಚೂಯಿಂಗವನ್ ಮತ್ತು ಮಿಠಾಯಿ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಮಧ್ಯ ಸಾರಕ್ಕೆ ಪರಿಮಳ ಕೊಡಲು ಇದನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ, ಮೆಂಥಾಲ್ 
ಘಟಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ವೇಳೆಯ ನಂತರ ಅಷ್ಟೇ ತಂಪಾದ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ ಸ್ಪಿಯರ್ ವಿಂಟ್ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಚಟ್ಟ ಮತ್ತು ಇತರೆ ಆಹಾರ ಖಾದ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ ಪರಿಮಳಕೊಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ, 

- ಔಷಧ ಗುಣ : ಪೆಪ್ಪರ್‌ಮಿಂಟ್ ಎಣ್ಣೆಯು ಜೀರ್ಣಕಾರಕ ಮತ್ತು 
ಜಠರೋತ್ತೇಜಕ , ಎಲೆಗಳಿಗೂ ಜೀರ್ಣವೃದ್ಧಿಸುವ ಮತ್ತು ಸೇಳವು ರೋಗ 
ತಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ. 


೨ , ಮುರ್ಜೊರ೦ ( ಮರುಗ 
- ಇದರ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಹೆಸರು ಮೆಜೋರಂ ಹಾರ್‌ ಟೆನ್ನಿಸ್ ಲಿನ್ನಯಸ್ . 
ಲ್ಯಾಮಿಯೇಸಿ ಅಥವಾ ಲೇಬಿಯೇಟಿಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ." 

ಮುರ್ಜೊರಂನ ಮಲ ದಕ್ಷಿಣ ಯುರೋಪ್, ಪಶ್ಚಿಮ ಏಷ್ಯಾ ಉತ್ತರ 
ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೇರಿಕ , ಪ್ರಾನ್ಸ್ , ಜರ್ಮನಿ, ಹಂಗೇರಿ ಸ್ಪೇನ್, 
ಪೊರ್ಚಗಲ್ , ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ , ಉತ್ತರ ಆಫ್ರಿಕ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲದೆ ನಮ್ಮ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಸುತ್ತಾರೆ. ಗಿಡವು 30ರಿಂದ 60 ಸೆಂ . ಮೀ . ಎತ್ತರ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ 
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- ಒಣಗಿದ ಎಲೆಗಳೇ ಈ ಗಿಡಿದ ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥ, ಸಸ್ಯವು ಆಹ್ಲಾದಕರ 
ಸಿಹಿ ಸುವಾಸನೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದರ ಒಣಗಿದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ನೀನು, 
ಮಾಂಸ ,ಕೋಳಿ ಮತ್ತು ತರಕಾರಿ ಸಲಾಡಗಳಿಗೆ ಪರಿವಳ ಕೊಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ 

ಔಷಧ ಗುಣ: ಎಲೆಗಳಿಂದ ಮೂತ್ರ ಸ್ನಾನ ಉತ್ತೇಜಕಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಎಣ್ಣೆಯ ಕೀಲು ನೋವುಗಳಿಗೆ ಶಮನಕಾರಿ. ಎಲೆ ಬೀಜಗಳನ್ನು 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಇರಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇವಕ್ಕೆ ಮಲಬದ್ಧತೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿರುತ್ತದೆ. 


10. ಬೇಲೀಫ್ 

ಇದು ಒಂದು ಪ್ರಾಚೀನ ಸಂಬಾರ ಸಸ್ಯ . ಗ್ರೀಕರು ಮತ್ತು ರೋಮನ್ನರು 
ಗಣ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಗೌರವಾರ್ಥವಾಗಿ ಬೇಲೀಫ್ ದಂಡೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ, 
ಅಂದರೆ ಬೇಲೀಫ್ 'ಗೌರವ ಸೂಚಕ' ವೆಂದಾಯಿತು. 

ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಲಾರಸ್ ಮೊಬಿಲಿಸ್ ಲಿನ್ನ ಯಸ್ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಇದು ಲಾರೇಸಿಯ ಕಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಬೇಲಿ( ಫ್ ನ್ನು ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ 
ಮೂಲದ್ದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಹೆಳವಾಗಿ ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ , ಗ್ರೀಸ್ , ಸ್ಪೇನ್, 
ಪೋರಗಲ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ಭಾರತ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇಲೀಪ್ 
ಬೆಳೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ನಡೆದು, ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂಬ ಪುರಾವೆಗಳಿವೆ. 
ಎಲೆಗಳು ಹಿತವಾದ ಘಾಟಿನ ಸುವಾಸನೆ ಹೊಂದಿದ್ದು ರುಚಿಯು ಕಹಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದರ ಬಾಷ್ಪ ಗುಣವುಳ್ಳ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ , ವಿನೆಗರ್ , ಮಾಂಸಗಳನ್ನು 
ಪರಿವಳಗೊಳಿಸಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 

ಔಷಧ ಗುಣ : ಇದರಿಂದ ಜಠರೋತ್ತೇಜಕ, ನಿದ್ರಾಜನಕ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬೀಜದಿಂದ ತೆಗೆದ ತೈಲವನ್ನು ಕೀಲು ನೋವುಗಳ ಶಮನಕ್ಕಾಗಿ 
ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
11. ರೋಸ್ ಮೇರಿ: 

- ಇದರ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಹೆಸರು ರೋಸ್‌ಮರೈನಸ್ ಆಫಿಸಿನಾಲಿಸ್‌ ಲಿನ್ನಯಸ್ 
ಲ್ಯಾಮಿಯೇಸಿ ಅಥವಾ ಲೇಬಿಯೇಟಿ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. 
ಈ ಗಿಡವು ಹಚ್ಚ ಹಸುರಾಗಿ ಪೊದೆಯಂತೆ 2 ಮೀಟರು ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುವುವು. 
ಈ ಪರಿವಳದ ಗಿಡ ವು ತಂಪಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದು ಹಿಮದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ವಾತಾವರಣ ಅಥವಾ ಸಮುದ್ರ ದಂಡೆ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ನೀರಿನ ತುಂತುರು 
ವಾತವರಣದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲದೆ ರೋಸ್‌ ಮೇರಿಯನ್ನು ಮೈದಾನ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯಬಹುದು. 


ಎಲೆ ಸಂಬಾರಗಳು 


೧೧ 


ಇದನ್ನು ಯುಗೋಸ್ಲಾವಿಯ , ಸ್ಪೇನ್, ಪೊರಗಲ್ ಮತ್ತು ಇತರೆ 
ಯುರೋಪ್ ದೇಶಗಳಲ್ಲ , ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಮೂಲ 
ದಕ್ಷಿಣ ಯುರೋಪ್ ಮತ್ತು ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ ಪ್ರದೇಶ, ರೋಸ್‌ಮೇರಿ 
ಯನ್ನು ಸೋಪು 
, ಕೇಶಲೋಷನ್ಗಳನ್ನು ಪರಿಮಳಗೊಳಿಸಲು ಬಳಸುವರು , 

ಔಷಧ ಗುಣ : ರೋಸ್‌ಮೇರಿಯ ವಾತರೋಗ ನಿವಾರಕ , ಎಲೆಗಳನ್ನು 
ಮತ ಎಲೆಯಕುಡಿಗಳನ್ನು ಶಮನಕಾರಿ ಪಾನೀಯಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು . 
ಮೀನಿನ ಖಾದ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಜಾನುಗಳನ್ನು ಪರಿವಳಗೊಳಿಸಲು ಸಹ ಬಳಸುವರು . 
ಇದರ ಎಲೆಯ ರಸವನ್ನು ಮತ್ತು ಬೊರಾಕ್ಸ್ಗಳ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ತಲೆಕೂದಲ 
ಸ್ವಚ್ಛತೆಗೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇದರಿಂದ ಅಕಾಲ ಕೂದಲು ಉದುರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು. 
12 . ಸಾವೂರಿ . 
- ಇದನ್ನು ಸಟರೀಯ ಹಾರ್‌ಟೆನ್ಸಿಸ್ ಲಿನ್ಯ ಯಸ್ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ವಾಗಿ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಇದು ಲ್ಯಾಮಿಯೇಸಿ ಅಥವ ಲೇಬಿಯೇಟಿ ಕಟ೦ಬಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದೆ. ಸಾವೂರಿಯು ಒಂದು ಎಕ ವಾರ್ಷಿಕ ಸಸ್ಯ ಇದು 25ರಿಂದ 35 ಸೆಂ ಮೀ , 
ಎತ್ತರ ದವರೆಗೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದರ ಹಚ್ಚ ಹಸಿರಿನ ಬಣ್ಣದ ಎಲೆಗಳು ಆ ರ್ಪೂರದ 
ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಎಲೆಯ ಕುಡಿಗಳನ್ನು ಮೊಟ್ಟೆ, ಮಾಂಸ , 
ಮೀನಿನ ಮತ್ತು ತರಕಾರಿ ಸಲಾಡ' ಗಳಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಮಳ ಕೊಡಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 

ಇದನ್ನು ದಕ್ಷಿಣ ಪ್ರಾನ್ಸ್ , ಜರ್ಮನಿ, ಸ್ಪೇನ್ , ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ , ಕೆನಡಾ 
ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ, 

ಔಷಧ ಗುಣ : ಸಾವೂರಿಯಿಂದ ಜೀರ್ಣಕಾರಕ ಮತ್ತು ಕೆಮ್ಮು ಶಮನಕಾರಕ # 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವರು, 


13 . ಸೇಜ್ 
- ಇದಕ್ಕೆ ಸಾನಿಯು ಅಫಿಸಿನಾ ಸ್ ಲಿನ್ನ ಯಸ್ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಲ್ಯಾಮಿಯೇಸಿ ಅಥವ ಲೇಬಿಯೇಟಿಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. 

ಸೇಜ್ ನ ಮೂಲ ದಕ್ಷಿಣ ಯುರೋಪ್. ಇದನ್ನು ಯುಗೋಸ್ಲಾವಿಯ , 
ಪೋರ್ಚಗಲ್ಸ್ , ಸ್ಪೇನ್, ಸೈಪ್ರಸ್, ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ , ಕನಡಾ ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕಾ 
- ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಸ್ಯವು ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲದೆ ಇದನ್ನು ಕೃಷಿ 
* ವಾಡಿಯ ಸಹ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ 

ಈ ಸಸ್ಯ ಸಣ್ಣ ಪೊದೆಯ೦ತೆ 15 ರಿಂದ 30 ಸೆಂ . ಮೀ ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 
- ಎಲೆಗಳು ಸುವಾಸನಾ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಹೂ ಬಿಡುವ ಮುನ್ನ ಸೇಜ” ಎಣ್ಣೆಯು 
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ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಎಣ್ಣೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಸುವಾಸನೆ ಹೊಂದಿದ್ದು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಲ್ಲಿ 
ತುಂಬ ಜನಪ್ರಿಯ ವಾಗಿದೆ. ಪೊರ್ಕ, ಸಾಸೇಜ್ ಮತ್ತು ಬೇಕರಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಪರಿಮಳಗೊಳಿಸಲು ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಮಾಂಸ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು ಇದನ್ನು 
ಬಳಸುವರು. ಅಲ್ಲದೆ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಕಾಂತಿವರ್ಧಕಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ, 

ಔಷಧ ಗುಣ : ಕೆಮ್ಮು ಶಮನಕಾರಕ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಶುದ್ದಿ ಕಾರಿಗಳು, 
ಹಾಗೂ ಗಾಯ ನಿವಾರಕಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 

ಸಂಬಾರಿಲ್ಲದೆ ಆಡಿಗೆಯಿಲ್ಲ ; ಸಂಬಾರಿಲ್ಲದೆ ಅಡಿಗೆ ರುಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಂತಹ ವಿಷಯ . ಇದಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಒಂದಲ್ಲ 
ಒಂದು ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಆಯುರ್ವೇದ, ಯುನಾನಿ, ಹೋಮಿಯೋಪತಿ ಮತ್ತು 
ಅಲೋಪತಿ ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲಿ ಔಷಧಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿ 
ಕೆಲವು ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಾಂತಿವರ್ಧಕಗಳಾಗಿ ಕೂಡ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂದರೆ ಸಂಬಾರಗಳ ಉಪಯೋಗವು ತುಂಬಾ ದೊಡ್ಡದಲ್ಲವೇ ? ಹೀಗೆಯೇ 
ಕಾಂಡಿನ ಸಂಬಾರ, ಬೇರಿನ ಸಂಬಾರ, ಹೂವಿನ ಸಂಬಾರ, ಚಕ್ಕೆ ಸಂಬಾರಗಳು 
ಆರೋಗ್ಯವರ್ಧಿಗಳೂ , ಕಾಂತಿವರ್ಧಿಗಳೂ , ಹೌದು, 


ಡಾ . ಬಸವರಾಜು 


ಏಡ್ಸ್ - ಒಂದು ವ್ಯಾಧಿ- ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಿಡುಗು 


“ ಈ ಕೂಡಲೇ ಸಾಕಷ್ಟು ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೇ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಶತಮಾನದ ಕೊನೆಯ ಒಳಗಾಗಿ , ಭಾರತವು ' ಏಡ್ಸ್ ' ಗೆ ಕಾರಣವಾಗು 
ವಂಥ ಮಾನವರಲ್ಲಿನ ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕುಂದಿಸುವಂಥ ರೋಗಾಣುಗಳ 
ಸೋಂಕಿನಿಂದ ನರಳುವ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ 
ದೇಶವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ : " 

- ಇದು ನವೆಂಬರ್ 1992ರಲ್ಲಿ ನವದೆಹಲಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ " ಏಷ್ಯಾ ಮತ್ತು 
ಪೆಸಿಫಿಕ್ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಏಡ್ಸ್ ' ಅನ್ನು ಕುರಿತ ಎರಡನೆಯ ಅಂತರ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ ನಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದ ತಜ್ಞರು ನೀಡಿರುವ ಎಚ್ಚರಿಕೆ . 

ಆದರೆ , ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಮುನ್ನೆ ಚೂರಿಕೆ 
ಕ್ರಮಗಳು ಯಾವುವು ? ಯಾರು ಆ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ ? ಸರ್ಕಾರವೆ ? ಸರ್ಕಾರೇತರ ಸಂಘಟನೆಗಳೆ ? ಸಮಾಜವೆ ? ಅಥವಾ 
ನಾವು - ನೀವೆ ? ಹೌದು, ಈ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದರೆ , ತಮಗಾಗಿ ಬೇರೆ ಯಾರಾದರೂ ಆ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಕೈಗೊಳ್ಳಲಿ 
ಎಂದು ಯಾರು ಕಾಯುತ್ತ ಕೂರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ . 

“ ಏಡ್ಸ್ ಅನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ; ಏಡ್ಸ್ ಮಾರಕವು ಆಗಬಲ್ಲದು ", 
ಈ ಎರಡೂ ಮಾರ್ಪಡಿಸಲಾಗದ ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ಕೈಾರಿ ನಿಂತಿರುವ ಕಟು 
_ ಸತ್ಯಗಳು ಈ ಕಟು ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಈ ಭಯಂಕರವಾದ 
ವ್ಯಾಧಿಯ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುವಂಥ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳಿವೆ . 
ಆದರೆ , ಈ ಸಂಗತಿಗಳು ನಮ್ಮ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಗೊತ್ತೇ ಇಲ್ಲ . 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಾದ್ಯಂತ ಈ ರೋಗಾಣುವಿನ ಸೋಂಕಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿರುವಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಸುಮಾರು 14 ದಶಲಕ್ಷದಷ್ಟಿದೆ ಎಂದೂ , ಕ್ರಿ . ಶ. 2000ದ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಈ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಮೂರುಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಬಹುದು ಎಂದೂ ವಿಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆ ಅಂದಾಜು 
ಮಾಡಿದೆ. 
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ಈ ಲೇಖನ - ಏಡ್ಸ್ ' ನ್ನು ಕುರಿತಿರುವಂಥದು ; ಆಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಇದು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಕುರಿತಿರುವಂಥದು ; ಅದರಿಂದ ನಿಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ನೀವೇನು ಮಾಡಬಹುದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವಂಥದು ; 

* ಶತ್ರುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ನಮಗೆ ಅರಿವಿದ್ದರೆ, ಅವನನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ನಾವು 
ಮುಂದಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ದರಾಗಿ ಇರಬಹುದು ಹಾಗೂ ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ ಯುದ್ಧ ತಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ” ಎಂಬುದು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ ಒಂದು ಸೂತ್ರ . ಹೀಗಾಗಿ , 
ಇಂದು ನಾವು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿರುವ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆಯ ಕ್ರಮ 
ಮುಂದೆ ತುಂಬಾ ಬೆಲೆಬಾಳುವ ಮಹತ್ವದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೋ ಆಗಬಲ್ಲದು. 

ಒಂದೊಂದು ಜನ ಸಮೂಹಕ್ಕೂ “ ಏಡ್ಸ್ ' ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬಲ್ಲದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಈ ಸೋಂಕಿಗೆ ಒಳಗಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ , 
ಈ ರೋಗ ಯಾವ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಉಲ್ಬಣಿಸಬಹುದು ಎಂಬ ಭಯಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಅರಿವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಂಥ 
ರೋಗಪೀಡಿತನಾಗಿರದ ವ್ಯಕ್ತಿ , ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಭಯ ಪೂರಿತವಾದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ಪೂರ್ವಾಗ್ರಹಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಬಹುದು. ವಿವೇಚನಾ 
ರಹಿತವಾದ ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಹಾಗೂ ತಮ್ಮ ಈ ಜೀವನ ವಿಧಾನವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಇಷ್ಟ ಪಡದಿರು 
ವಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಇದನ್ನು “ ಸ್ಟೇಚ್ಛೆಯ ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ 
ನೀಡದಿರುವ ಸಲುವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಲಾಗಿರುವ ಒಂದು ವ್ಯಾಧಿ ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸ 
ಬಹುದು , 

- ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿರೋಧಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕುಂದಿಸುವ ( HIV ) ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ರೋಗಾಣುವಿನಿಂದ " ಏಡ್ಸ್ ' ರೋಗ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗ ಇದೆ 
ಎಂಬುದು ತಿಳಿದು ಬರುವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಂಚೆಯೇ ಇದು ಸದ್ದಿಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತಿನಾದ್ಯಂತ 
ಹರಡಿಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಈ ರೋಗ ಮೊದಲಿಗೆ ಪತ್ತೆಯಾದದ್ದು 1981ರಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೂ ಇದರರೋಗಾಣುವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದ್ದು 1983ರಲ್ಲಿ, 
- ಇದೊಂದು ಹಳೆಯ ರೋಗಾಣುವಾಗಿದ್ದಿರಬಹುದು ಹಾಗೂ ಅದು ಸ್ವರೂಪ 
– ಪರಿವರ್ತನೆಗೆ ( Mutation ) ಒಳಗಾಗಿ ಇಂದಿನ ರೂಪ- ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು ಅಂದರೆ ಅದರ ಹುಟ್ಟಿನ ಸಂರಚನೆ ಬದಲಾಗಿರಬೇಕು, ಇದು 
ಆಫ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿನ ನರವಾನರ ಜನ್ಯ -ರೋಗಾಣು ( Simian virus ) ವಿನಿಂದ ಉಗಮಿ 
ಸಿರಬೇಕೆಂದು ಊಹಿಸಲಾಗಿದೆ . 

(ಉಪದಂಶ ಅಥವಾ ಪರಂಗಿ ರೋಗ) ಸಿಫಿಲಿಸ್ ಮತ್ತು ಕುಷ್ಠರೋಗಗಳನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವ ರೋಗಕಾರಕಗಳಂತೆಯೇ , ಈ HIV ರೋಗಾಣವು ಮಾನವರನ್ನು 


೨೩ 


ಏಡ್ಸ್ - ಒಂದು ವ್ಯಾಧಿ - ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಿಡುಗು 


ಮಾತ್ರವೇ ಆಕ್ರಮಿಸಬಲ್ಲದು. ಈ ರೋಗಾಣುಗಳು ಮಾಸಲಾದ ಕೋ ಶಾಂ ತರೀಯ 
ಪರಾವಲಂಬಿಗಳು ( Obligate intra - cellular parasites) ತವ 
ಹಾಗೂ ಸಂವರ್ಧನೆಗಾಗಿ ಅವು ಅತಿಥೇಯ ಕೋಶದ ಸಂಯೋಜಕ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಹೆಚ್ . ಐ . ವಿ. ರೋಗಾಣು ಜೆಪಿ- 120 ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಹೆಸರಿಸಲಾಗಿರುವ ಅಜ್ಞಾದ ಪ್ರತಿ ವಿಷಜನಕ . ( Envelop antigen) ವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದು ಅದು ಬಂಧಕ್ಕೆ ರಜ್ಜು ಏನಂತೆ ( Ligand) ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಮಾನವರಲ್ಲಿನ ಸಹಾಯಕ ದುಗಶ್ವೇತ ಕಣಗಳು ಮೇಲಿರುವ ಸಿಡಿ - 4, ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಹೆಸರಿಸಲಾಗಿರುವ ಅಣುವಿನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಸಂಯೋಜಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲದು. ಹೀಗಾಗಿ, 
ಈ ಅಣುವು ' ಗ್ರಾಹಕ ' ( Receptor ) ವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ, 

* ಏಡ್ಸ್ ರೋಗಾಣು ಪ್ರತಿರೋಧಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಮೇಲೆ ಆಕ್ರಮಣ 
ವನ್ನೆಸಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ದುರ್ಬಲಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲಾನುಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮುಖ ಅಂಗಾಂಶಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಕೊನೆಗೆ, ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸೋ೦ಕಿನ 
ವಿರುದ್ಧ ಹೋರಾಡಲು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 

- ಸೋಂಕಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿರುವ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಈ 
ರೋಗಾಣುಗಳು ಹರಡುವ ವಿಧಾನಗಳೆಂದರೆ : (i) ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕ (ii) ದೋಷ 
ಪೂರಿತವಾಗಿರುವ ರಕ್ತದ ಮತ್ತು ರಕ್ಕೊತ್ಪನ್ನಗಳ ಮೂಲಕ ( ii) ಸೋಂಕಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿರುವ ತಾಯಿಯ ಮೂಲಕ ಆಕೆಯ ಮಗುವಿಗೆ 

- ಸೊಳ್ಳೆ, ಕ್ರಿಮಿ ಕೀಟಗಳು ಅಥವಾ ಇತರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಚ್ಚುವಿಕೆಯಿಂದ ಈ 
ಎಚ್ . ಐ ವಿ ರೋಗಾಣ ವರ್ಗಾವಣೆಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ 
ಮಾನವ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಾಣ ದೊರೆಯುವ ಕೆಲವೊಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ಸನೀಯ 
ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಈ ರೋಗಾಣು ಬದುಕಿ - ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲದು ( ಸಿಡಿ 4 ಅಥವಾ 
ಟ 4 ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ) , ಸೋಂಕಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿರುವ ತಾಯಿ ತನ್ನ ಮಗುವಿಗೆ ಎದೆ 
ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಸಿದರೆ, ಅದರ ಮೂಲಕ ಈ ರೋಗಾಣು ಮಗುವಿನ ಶರೀರವನ್ನು 
ಸೇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೋಂಕಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿರುವ ತಾಯಿ ತನ್ನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೋಂಕು 
ರಹಿತವಾಗಿರುವ ಮಗುವಿಗೆ ಎದೆ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಸಬಾರದು. 

ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿರೋಧಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ರೀತಿ ಯಾವ 
ಬಗೆಯದು ? ಮಾನವ - ರಕ್ಕೆ ವಿವಿಧ ಸ್ವರೂಪದ ಬಿಳಿಯ ರಕ್ಯ ಕಣಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ರೋಗಗಳ ವಿರುದ್ದ ಹೋರಾಡಿ ಶರೀರವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಬಿಳಿ ರಕ್ತ ಕಣಗಳು ವಿಭಿನ್ನ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತವೆ, ದುಗ್ಗಶ್ವೇತ 
ಕಣಗಳೆಂದು ( Lymphocytes ) ಕರೆಯಲಾಗಿರುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶೃತರಕ್ಕೆ 
ಕಣಗಳು ಎರಡು ಮಾದರಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ, ( ಟ ' ಮತ್ತು ' ಬಿ ', ಟ ಕಣಗಳೂ 
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ಎರಡು ಬಗೆಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಹಾಯಕ ಕಣಗಳು ( ಟ , 4 ಅಥವಾ ಟ -ಎಚ್ ) 
ವತ್ತು ದಮನಕಾರಕ ಕಣಗಳು ಟಕಿ ಅಥವಾ ಟಿ - ಎಸ್ ) ಈ ಎರಡು ಬಗೆಯ 
ಟ, ಕಣಗಳು ಸಮತೋಲಿತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ, ಪ್ರತಿರೋಧಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಆರೋಗ್ಯಕರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪ್ರತಿ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಬಿ ಕಣಗಳಿಗೆ ರೋಗವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಜೀವಾಣುಗಳ ವಿರುದ ಹೋರಾಟ ನಡೆಸುವಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕ ಟ, ಕಣಗಳು 
ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಕ್ರಮಣಶೀಲ ವ್ಯಾಧಿ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಬಂದ ಬಳಿಕ ದಮನಕಾರಕ 
ಟ ಕಣಗಳು ಆಕ್ರಮಣವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತವೆ, ಆರೋಗ್ಯ 
ಶಾಲಿಯಾಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕ ಟಿ - ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ದಮನಕಾರಕ 
ಟ , ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗಿಂತ ಹಲವು ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ಈ ಅನುಪಾತ 2 : 1ರ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ದಮನಕಾರಕ ಟಿ . ಕಣಗಳ ಗೊಡವೆಗೆ ಹೋಗದೆ 
ಸಹಾಯಕ ಟ , ಕಣಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವುದರಮೂಲಕ, ಎಚ್ ಐ ವಿ . ರೋಗಾಣು 
ಈ ಸಮತೋಲನಕ್ಕೆ ಭಂಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ, ದಮನಕಾರಕ ಟಿ . 
ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಸಹಾಯಕ & ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಮೀರಿದಾಗ , ಪ್ರತಿರೋಧ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಕಾಲಾನು ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅದು 
ರೋಗಗಳ ವಿರುದ್ದ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಹೋರಾಡಲಾರದೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಹಂತದಲ್ಲಿ, ಸೋಂಕಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಇಂಥ ಅನುಕೂಲಕರ ಅವಕಾಶ 
ಕಾಗಿಯೋ ಕಾದಿರುವಂಥ ರೋಗಕಾರಕಗಳಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸೋಂಕಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿ ಬಿಡುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. 


ಎಚ್ . ಐ . ವಿ . (ರೋಗಾಣು) ಗಳ ಅಣ್ವಕ ಬಿನ್ನ ಜಾತ್ಯತೆ | 
(Molecular Hetero genicity of HIV ) 

ಅಣಗಳು ಹಂತದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಎಚ್ ಐವಿ, ಮಾದರಿಗಳ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ನಡೆಸಿ 
ದಾಗ ಜೀನಿನ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯೋಟೈಡ್ ಅನುಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಗಳಿರುವುದು ಕಂಡು ಬಂದಿತು . ಅದರಲ್ಲಿಯ ಜೀನಿನ ಹೊದಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಮಾದರಿಗಳ ಹೊದಿಕೆ -ಪ್ರೋಟೀನುಗಳಲ್ಲಿನ ಅಮೈನೋ ಆಮ್ಲಗಳ ಅನುಕ್ರಮವು 
ಕಿರು ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಹಿಡಿದು ( ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಶೇಕಡಾ 1 ರಿಂದ 2) ತೀರಾ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ವರೆಗೆ ( ಶೇ . 25 ರಿಂದ 30) ವಿಸ್ತರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನ ಕಾಣ 
ಬಹುದಾಗಿತ್ತು . 

ಏಡ್ಸ್ ' ರೋಗಾಣವನ್ನು ಅನ್ವೇಷಿಸಿದ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವಿಜ್ಞಾನಿ ರಾಬರ್ಟ್ 
ಗ್ಯಾಲೋ ಅವರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಲಸಿಕೆಯನ್ನು ಸಿದ್ಧ 
ಪಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ 


ಏಡ್ಸ್ - ಒಂದು ವ್ಯಾಧಿ- ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಿಡುಗು 


- ( ರೋಗಾಣ - ಜಿ 'ನಿಗಳ , ಆತಿಥೇಯ ಕೋಶದ ಜೀನಿನೊಂದಿಗೆ ಸಂಯೋಜನೆ 
ಗೋಳ್ಳುವುದರಿಂದಾಗಿ, ಸಿ ವಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯ ರೋಗಾಣು ಕಣಗಳೆ : ಸೋಂಕನ್ನು ೦ಟು 
ಮಾಡಲು ಸಾಕಾಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಲಸಿಕೆಯ ಬಗೆಗಿನ ಈಡೇರದ ಕನಸಾಗಿಯೇ 
ಉಳಿಯಬಹುದು . 

(ii) ರೋಗಾಣುಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಹೋರಾಡಿ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವಂತೆ ಪ್ರೇರಣೆ 
ನೀಡುವುದು ಸಿಡಿ 4 - ಟ ಕಣಗಳು , ಎಚ್ ಐವಿ ರೋಗಾಣುಗಳು ಈ ಕಣಗಳನ್ನೇ 
ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತವೆ, 
- (iii) ಹೊದಿಕೆ- ಬಿನ್ನ ಜಾತ್ಯತೆಯಿಂದಾಗಿ, ತಟಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಪ್ರತಿಜೀವಿಗಳಿಂದ 
- ಎಚ್ . ಐ. ವಿ ರೋಗಾಣುಗಳು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡುಬಿಡಲು ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
- (iv ) ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರತಿರೋಧದ ಸ್ವರೂಪ ಇನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಲ್ಲ . 

ಈ ತೊಡಕುಗಳಿಂದಾಗಿ ಎಚ್ . ಐ . ವಿ . ರೋಗಾಣುಗಳ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ ಲಸಿಕೆ 
ಯನ್ನು ತಯಾರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗದಿರುವ ಸಂಭವವೇ ಹೆಚ್ಚು 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಡಾ ಗ್ಯಾಲೋ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ, 

ಹೀಗಾಗಿ ' ಏಡ್ಸ್ ' ನ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ನಾವು ವೈದ್ಯಕೀಯ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಸಾಲದು, ನೈತಿಕ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಬೇಕು. ಈ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ದೇಶದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪ್ರಜೆಯ 
ತನ್ನ ನಡವಳಿಕೆಯನ್ನು, ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನನ್ನು ಹಾಗೂ 
ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚಿಸಬೇಕು. ಹೇಳಿ ಕೇಳಿ, ಲೈಂಗಿಕತೆ 
ಜೀವನದ ಒಂದು ಭಾಗವೇ ಆಗಿದೆ. ಎಚ್ . ಐ ವಿ ರೋಗಾಣು ಮೂಲಭೂತವಾಗಿ 
- ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಹರಡುವಂಥದು, ಇದು ಸಲಿಂಗ ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿರ 
- ಬಹುದು ಅಥವಾ ಗಂಡು - ಹೆಣಗಳ ಸಂಭಂಧವೇ ಆಗಿರಬಹುದು. ಈ ರೋಗಾಣು 
ಒಮ್ಮೆ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೆ ಯಾವುದೇ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಹೊರ 
ಹಾಕಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಸೋಂಕು ಸದ್ದಿಲ್ಲದೆ ಹರಡುತ್ತದೆ. ದೇಹದ ಇತರ 
ಜೀವಕೋಶಗಳೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ ಅವು ದುರ್ಬಲವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇತರೆ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳು ಮತ್ತು ರೋಗಾಣುಗಳು ಹಾಗೂ 
ಪರಾವಲಂಬಿ ರೋಗಕಾರಕಗಳೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ, ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಈ ಸೋಂಕು ಪೂರಿತ ವ್ಯಕ್ತಿ ತಾನು ಮಾತ್ರ ಕಾಯಿಲೆಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಅವಿದ್ಯಾವಂತನಾಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಸಂಗಾತಿಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಅರಿವು ಇಲ್ಲದಿದ ರೆ, ಸಾವಿರಾರು ಜನರಿಗೆ ಈ ರೋಗಾಣುವಿನ 
ಸೋಂಕನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹೊಸ ಮುನ್ನೋಟವನು ಳ . 

ಲೈಂಗಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನೀಡುವುದು ಇಂದಿನ ತ ರ್ತು ಅಗತ್ಯವೇ ಆಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, 
- ಗರ್ಭಿಣಿಯಿಂದ ಮಗುವಿಗೆ ಹರಿದು ಬರುವುದು ಅಥವಾ ರಕ್ತ ಪೂರಣದ ( Blood 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


transfusion) ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸೋಂಕು ಉಂಟಾಗ ವುದು - ಇವುಗಳನ್ನು ಹೊರತು 
ಪಡಿಸಿದರೆ , ಇದು ಮೂಲಭೂತವಾಗಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದ ಲೈಂಗಿಕತೆಯಂದ ಹರಡುವಂಥದು , 
ಆದ್ದರಿಂದ (i) ಕಾಂಡೋಮುಗಳ ಬಳಕೆಯ ಅಗತ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಹಾಗೂ ( ii) ಈ 
ಸೋಂಕಿನಿಂದ ದೂರವಿರುವ ಒಬ್ಬ ಸಂಗಾತಿಯೊಡನೆ ಮಾತ್ರವೇ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅರಿವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅಂತೆಯೇ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಪಾಯ ಸಂಭವ ಇರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಅಂದರೆ, ವಿಟ ವೇಶ್ಯಯರೊಂದಿಗೆ, 
ಗುರುತು ಪರಿಚಯ ಇಲ್ಲದವರೊಂದಿಗೆ ಹಾಗೂ ಮದ್ದು ಸೇವನೆಯ ಚಟಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ 
ಇರುವರೊಂದಿಗೆ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದದೆ ಇರುವುದು ಕೂಡ ಅಷ್ಟೇ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 
* ಹೀಗಾಗಿ ಲೈಂಗಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಎಂದರೆ ಜನರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿರುವುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಅವರು ನಡೆದಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಕೊಡುವುದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವೊಂದೇ - ಏಡ್ ' ಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ನಮಗೆ ಲಭ್ಯವಾಗಿರುವ ಏಕೈಕ ಲಸಿಕೆ, ಇಂಥ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಈ ಮಾರಕ ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಭೂಗತಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗ 
ಬಹುದ , ನಮ್ಮ ಸಂಪರ್ಕ ಮಾಧ್ಯಮಗಳು ಈ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಿಯ ಪಾತ್ರವಹಿಸು 
ವುದೂ ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳು ಮತ್ತು ಶಾಲಾ ಕಾಲೇಜುಗಳು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಿತರಕ್ಷಣೆಯ ಈ ಅಭಿಯಾನದಲ್ಲಿ ' ಏಡ್ಸ್ ನಿಯಂತ್ರಣ ' ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಹಕರಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ಎಚ್ ಐ ವಿ ರೋಗಾಣು ಸೋಂಕು ತಗಲಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಭ್ರಮೆಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಅವರನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ 
ಹರಡುವಂಥ ಸಂಪರ್ಕ ಜನ್ಯರೋಗವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳನ್ನು 
ಭೇದಭಾವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಬೇಡಿ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುಕಂಪ ಮತ್ತು 
ಸಹಾನುಭೂತಿ ಇರಲಿ , ಇತರೆ ಬಗೆಯ ಸಂಪರ್ಕಗಳು ಏರ್ಪಡದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ 
ಇದರೆ ಸಾಕು. 

* ಏಡಿ ' ನ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಡಾಫೆ ಮಾಡುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಹಾಗೇನಾದರೂ ಮಾಡಿದರೆ , ನಮ್ಮ ಬಾಳುವೆ ಹಿಂದಿನಂತೆ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ . “ ನಿವಾರಣೆಗಿಂತ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಒಳ್ಳೆಯದು " 
ಎಂಬ ಮಾತು, ಇತರೆ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗಿಂತ “ ಏಡ್ಸ್ ' ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಸ್ತುತವಾಗಿರುವಂಥದು . ಏಕೆಂದರೆ, ಈ ವ್ಯಾಧಿಗೆ - ನಿವಾರಣೆ ' ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಈ ಅರಿವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿಳಂಬಕ್ಕೇನಾದರೂ ಎಡೆಗೊಟ್ಟರೆ, 
* ಕ್ರಿ . ಶ 2000 ರ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆರೋಗ್ಯ ” ಎನ್ನುವ ಘೋಷಣೆಯನ್ನು 
* ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನರಕ ' ಎಂಬ ದಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


- ಡಾ . (ಶ್ರೀಮತಿ) ಪದ್ಮಾವತಮ್ಮ 


ಎಮ್ಮಿ ನಾಮ್ ಥರ್ 


ವಿಜ್ಞಾನದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ ಪುರುಷಪ್ರಧಾನವಾದ ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಗಣಿತ ಶಾಸ್ತ್ರವುಕೇವಲ ಗಂಡಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಮೀಸಲಾಗಿರದೆ ಕೆಲವು 
ಪ್ರತಿಭಾನ್ವಿತ ಮಹಿಳೆಯರು ಇದರ ಪ್ರಗತಿಗೆ ತಮ್ಮದೇ ಆದಂತಹ ಮಹತ್ತರವಾದ 
ಕೊಡುಗೆಯನ್ನು ನೀಡಿರುವ ನಿದರ್ಶನಗಳಿವೆ . ಇಂತಹ ಒಂದು ವಿಶ್ವ ವಿಖ್ಯಾತ 
ವಹಿಳಾ ಗಣಿತಜ್ಞರ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖರಾದವರು ಜರ್ಮನಿ ದೇಶದ ಎಮ್ಮಿ 
ನಾನ್ ಥರ್‌ವರು ಇವರ ವೈವಿಧ್ಯಮಯವಾದ ಬದಕು ಇತರ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ 
ಆದರ್ಶಪ್ರಾಯ ಹಾಗೂ ಅನುಕರಣೀಯವಾಗಿದೆ. ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ ಒಂದು ಶಾಖೆ 
ಯಾದ ಬಿಜಗಣಿತದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಟ್ಟದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ 
ಹೆಸರನ್ನು , ಆ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಿರಸ್ಥಾಯಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಮಹಿಳಾ ಗಣಿತಜ್ಞೆ 
ಎಮ್ಮ ನಾಥ‌ರವನ್ನು ಪರಿಚಯಿಸುವುದೇ ಈ ಲೇಖನದ ಉದ್ದೇಶ. 

ಎಮ್ಮಿ ನಾಯಿ ಥರ್ ರವರು 23 , ಮಾರ್ಚ್ 1882ರಂದು ಎರ್ ಲ್ಯಾಂಗೆನ್ನಿ 
ನಲ್ಲಿ ( ಜರ್ಮನಿ ದೇಶ) ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗಣಿತಜ್ಞರಾದ ಮ್ಯಾ ನಾಯರ್' ಥರ್ ದಂಪತಿ 
ಗಳಿಗೆ ಜನಿಸಿದರು. ಈಕೆಯ ಗಣಿತ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಹಂತಹಂತವಾಗಿ ಪ್ರಗತಿ 
ಹೊಂದಿತು, ಎಲ್ಲ್ಯಾಂಗೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಗೋರ್ಡಾನ್ ರವರ ಶಿಷ್ಯ ಯಾಗಿ ಈಕೆಯ 
1907ರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸೌಢಪ್ರಬಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡಳು. ಇವರ ಸಾಧನೆಯು 
ಗೋರ್ಡಾನ್ ರವರ ಪರಿಗಣನಾತ್ಮಕ ಅಚರ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ತನ್ನ 
ಪ್ರೌಢಪ್ರಬಂಧವನ್ನು ಕುರಿತ, ಈಕೆಯು ಮುಂದೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ “ formelngestupp* 
< jungle of formulas ) ಅಂದರೆ ''ಸೂತ್ರಗಳ ಗೊಂಡಾರಣ್ಯ ” ವೆಂದೂ “ Rechne 
rer ' (routine computations ) ಅಥವಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಿಗಣನೆ ಎಂದೂ ಲಘು 
ವಾಗಿ ಕಂಡಿದ್ದಾರೆ, ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ‌ಥರ್ ರವರು ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ ಪರಿಗಣನೆ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಾರಿತಗಳ ಉಗ್ರ ಶತ ವಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ಸ್ವತಃ ಅವರೇ ಇಂತಹ ವಿಧಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾವೀಣ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಾವರ್ಥವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರು ಎಂಬುದನ್ನು 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ . ಇದು ಅಷ್ಟೇನೂ ಮಹತ್ತರವಲ್ಲದ ಈಕೆಯ ಪ್ರೌಢ 
ಪ್ರಬಂಧದಿಂದ ಹಾಗೂ 1918ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಈಕೆಯ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಟ್ಟದ ಅವಕಲ 
ಅಚರ ಗಳ ಮೇಲಿನ ಲೇಖನಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಲೇಖನಗಳಿಂದ 
ಈಕೆಯು ಗಣಿತಪ್ರತಿಭೆಯ ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ, 

ಅದಕೆಲ ಅಚರಗಳ ವೆಲಿನ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಯು 1916ರಲ್ಲಿ 
ಗಾಟಿನ್ ಗೆನ್ನಿನಲ್ಲಿದ್ದಾಗಲೇ ರಚಿಸಿದ್ದರು. ಈ ಅವಧಿಯ ಈಕೆಯ ಎಲ್ಲ ಲೇಖನಗಳೂ 
ಹಿಲ್ ಬರ್ಟರವರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಬರೆದವುಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು 
ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಲ್ ಬರ್ಟ್ರವರ ಮೂರ್ತ ಬೀಜಗಣಿತ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದರು. ಇವುಗಳು ಮತ್ತು ಅವಲ 
ಅಚರಗಳ ಮೇಲಿನ ಈಕೆಯ ಲೇಖನಗಳಷ್ಟೇ ಸಾಕು ಈ ಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಥಮ ಶ್ರೇಣಿಯ 
ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಗಣಿತಜ್ಞೆಯನ್ನಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲು ಎಸ್ ವಿ ಕೆವಲೆವಸ್ತೆ ಯಾರವರ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸಂಶೋಧನೆಗೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲ ಎಮ್ಮಿ ನಾಥ‌ರವರ ಗಣಿತ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಕೊಡುಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರನ್ನು 
ನಾವು ಓರ್ವ ಗಣಿತಜ್ಞೆಯಾಗಿ ಯೋಚಿಸುವಾಗ , ಅವರ ಮೊದಲಿನ ಕೃತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
(ಅವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ) ಅಷ್ಟಾಗಿ ಗಮನಹರಿಸುವುದಿಲ್ಲ . 
ಇವರ ಸಂಶೋಧನೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಅವಧಿಯು 1920ರಲ್ಲಿ ಆರಂಭಗೊಂಡಿತು, 
ಬೀಜಗಣಿತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ ತಿರುವಿಗೆ ಕಾರಣಕರ್ತೆಯಾದರು , “ ಪರಿಕಲ್ಪನಾ 
ತ್ಮಕ ಗಣಿತ'' ಎಂದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲ್ಪಡುವ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಗಣಿತ 

ಪ್ರಮುಖ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾದರು . 
ಎಮ್ಮಿ , ನಾಯಿ ಥರ* ರವರ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿನ ಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಸಲ್ಲ 
ಬೇಕಾದ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ದೊರೆಯದೇ ಇದು ದಕೆ ಅವರೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣ 
ಕರ್ತರೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮರೆಯಲು ಅವರೇ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದರು ಅಲ್ಲದೆ ಇವುಗಳು ಅಮೂರ್ತಬೀಜಗಣಿತವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ತಮ್ಮ 
ಸಂಶೋಧನೆಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇರೆ ತಿರುವನ್ನು ನೀಡಬಹುದು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದರು, 

ಎಮ್ಮ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು 1919 - 1920ರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಗಣಿತ 
ಪಥವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಎ ಹೆಮ್ಮೆಡ್ಲರ್‌ರವರೊಡನೆ ಬರೆದ 
ತಮ್ಮ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ಲೇಖನ (ಮ್ಯಾಥಮ್ಯಾಟಿಷೆ ಜೈಟ್ ಶಿಷ್ಟ , ಸಂಪುಟ 8, 
1920 ರಲ್ಲಿ ಅವರೇ ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಲೇಖನವು ಇವರ 
“ ಜನರಲ್ ಐಡಿಯಲ್ ಸಿದ್ದಾ೦ತಕ್ಕೆ ” ವನ್ನುಡಿಯಂತದೆ. ಇದನ್ನು 1921 ರಲ್ಲಿ 
ಇವರೇ ತಮ್ಮ ' ಐಡಿಯಲ್ ಥಿಯರಿ ಇನ್ ರಿಂದಬೆರಿಷ್ ” ಎಂಬ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್‌ರವರು ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಅವರ 


ಎಮ್ಮಿ ನಾಥರ್ 


* ಜನರಲ್ ಐಡಿ ಯಲ್ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ " ಬುನಾದಿಯಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇವುಗಳು 
ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಬಲ್ಲವು. ಇವರ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ 
ಅನೇಕ ವಿಶೇಷ ಗೂಸವಾದ ಉಪಯೋಗಗಳಾದವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬೈಜಿಕ 
ಜ್ಯಾಮಿತಿ - ಮೇಲಿನ ವಾನ್ ಡರ್ ವಾರ್ಡನ್ ರವರ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಗಣಿತದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಬೀಜಗಣಿತದೆಡೆಗೆ ಮುನ್ನಡೆಯಲು ಎವಿ ನಾಯ‌ಫರ್ ರವರ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ , ಆ ತಿ ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾದ ಬೀಜಗಣಿತ ಪರಿಗಣನೆಗಳಿಗೆ 
ಸರಳ ಹಾಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬೀಜಗಣಿತದ ಪದಗಳಾದ ಸಮರೋಪಕ ಫಲನಗಳು, 
ರೂಪಗಳು , ಪರಿಕರ್ಮಯಕ ರಿ೦ಗ್ ಗಳು , ಐಡಿಯಲ್ ಗಳು - ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಯೋಚಿಸುವಂತೆ ಬೋಧಿಸಿದವರು ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರೇ . 
ಸಮರೋಪ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಬಿಂಬನ ಪ್ರಮೇಯ ಉಪಾಲೇಖಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಐಡಿಯಲ್ ಗಳಿಗೆ ಅರೋಹೀ ಮತ್ತು ಅವರೋಹೀ ಶೃ೦ಖಲೆಗಳ ನಿರ್ಬಂಧ ಅಥವಾ 
ಪರಿಕರ್ಮಯುಕ್ತ ಗೂಪ್ಗಳು - ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಎವಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರೇ ಗಣಿತ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಪರಿಚಯಿಸಿದವರು , ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರ 
ಸಂಶೋಧನೆಗೆ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದ ಅನೇಕ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ 
ಈಕೆಯ ಹೊಸ ಪದಗಳು ದಿನನಿತ್ಯ ಬಳಕೆಯ ಅತ್ಯಂತ ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ ಹಾಗೂ ಸದಾ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಧನಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿವೆ , ಪೊನ್ ಕಿಯಾಗಿ , 
ಕೊಲೆ'ಯೊಗೊರೊನ್ ಹಾಗೂ ಹಾಫ್‌ರವರ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ಮೇಲೆಕಣ್ಣಾಡಿಸಿದರೆ 
ಸಾಕು, ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರ ವಿಚಾರಗಳ ಪ್ರಭಾವ ಈ ಗಣಿತಜ್ಞರ ಮೇಲೆ 
ಎಷ್ಟಾಗಿತ್ತು ಎಂಬುದರ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಹರ್ಮನವೈಲ್‌ರವರ ( ಗೂ ಪೆನ್ ಥಿಯರಿ 
ಉ೦ಡ ಕ್ಯಾಂಟಿನ್ ಮೆಕ್ಯಾನಿಕ್ ) ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ನಾಯರ್ ಥರವರ ಪ್ರಭಾವ ಎದ್ದು 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


. ಎಮ್ಮಿ ನಾಯಥರ್ ರವರ ಜನರಲ್ ಐಡಿಯಲ್ ಸಿದ್ದಾಂತದ ಮೇಲಿನ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟದ ಸಾಧನೆಗಳಾದ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ವಿಸರ್ಜನ ಸಿದ್ದಾಂತ ಹಾಗೂ ಬೈಜಿತ ವೈವಿದ್ಯಗಳ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳು ಹೊರ ಹೊಮ್ಮಿದೆ. 
1925 - 35ರಲ್ಲಿ ಮಾಸ್ಕೋದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಒ . ಯು , ಶಿಟ್ ರವರ “ಗೂಪ್ಗಳ 
ವಿಘಟನೆಯ ಏಕೈಕ ನೇರ ಗುಣಲಬ್ದ ಗಳು ” ಮತ್ತು ಎ ಜಿ, ಕುರೋಪ್‌ರವರ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳೆಲ್ಲಾ ನಾಯ‌ಫರ್ ರವರಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೊಳಗಾಗಿದ್ದವು. 

ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್‌ರವರ ಜೀವನದ ವಿವಿಧ ಅವಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರಬಂದ ಇವರ 
ಆತ್ಯುತ್ತಮ ಬರಹಗಳಲ್ಲದೆ, ಅವರ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾ 
ಶೀಲತೆಯು ಒಂದು ಗೊತ್ತಾದ ಆದ್ಯುಕ್ತಕರ ವರ್ಣ ವಿನ್ಯಾಸವುಳ್ಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗಣಿತ 
ಕಲ್ಪನೆಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಹರಿಯಿತು. 


೩೦ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಯಾವ ಒ೦ದು ಮೂರ್ತಗಣಿತ ವಿಷಯವಿಲ್ಲದೆಯೇ , ಕೆಲವು ಗಣಿತ ನಿಯತ 
ಕಾಲಿಕೆಗಳು ಸಾರ್ವತ್ರೀಕರಿಸುವ ಮತ್ತು ಆದ್ಯಕೀಕರಿಸುವ ಅನೇಕ ಲೇಖನ 
ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ತಳುಕುತ್ತಿವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ನಿಯಮಬದ್ದತೆ'' ವಾಗಿರುವುದೊಂದೇ 
ನಿಜವಾದ ಗಣಿತವೆಂಬ ಕೂಗು ಕೇಳಿಬರುತ್ತಿದೆ. ಈ ಘೋಷಣೆಯು ಹಲವಾರ 
ಅತಿಮುಖ್ಯವಾದ ಗಣಿತ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಇವುಗಳು 
ಒ ದಲ್ಲ ಒಂದು ಯೋಚನಾಲಹರಿಯನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ ಕೆಲವು ದಶಕಗಳ 
ಹಿ ಗೆ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ , 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಬೈಜಿಕ ರಿಂಗ್‌ಗಳು ಮತ್ತು ಫೀಲ್ಡ್‌ಗಳು, ಟೊಪಾಲಜಿಯ ಮತ್ತು 
ಫಲನಗಳ ಆಕಾಶಗಳು , ಹರ್ಮನ್‌ವೈಲ ( ಸ್ಟಾ ಮ್ಯಾಥೆಮ್ಯಾಟಿಕ್ಕಾ, ಸಂಪುಟ 
4. ನಂ . 3, 1935 , ಪುಟ 469) ರವರ ನಾಥರ್‌ರವರ ಮೃತಿ ಪ್ರಕಟಣೆಯಲ್ಲ 
ಸಹ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರ ಮಾತುಗಳು ಹೃದಯಾಂತರಾಳ 
ದಿಂದ ಬಂದಿದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 

1931ರಲ್ಲಿ ಟೊಪಾಲಜಿ ಮತ್ತು ಅಮೂರ್ತ ಬೀಜಗಣಿತದ ಬಗ್ಗೆ ನಡೆದ 
ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ ಹರ್ಮನ್ ವೈಲ್‌ರವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ (ಇ ಈ ಭಾವನಾತ್ಮಕ 
ವಿಧಾನಗಳ ಪರಿಪಕ್ವತೆಯು ಕೊನೆಮುಟ್ಟುತ್ತಿದೆ ಎಂಬ ಅನಿಸಿಕೆಯ. ಗಣಿತಜ್ಞರಲ್ಲಿ 
ಹರಡಲು ಆರಂಭವಾಗಿದೆ ಎಂಬ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಮೌನವಾಗಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ . 
ಈ ಪ್ರಕರಣ ಹೀಗಿದೆ ಈ ಎಲ್ಲ ನಿಖರವಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ತತ್ವಗಳು ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ 
ನನ್ನ ತೊಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬಂದು ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ದೃಢ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು , ವಿಪರೀತ ಶ್ರಮದಿಂದ ಎಕಾಂಗಿಯಾಗಿ , ಅವುಗಳ ಅವಿಭಾಜ್ಯ 
ಜಟಿಲತೆಯೊಂದಿಗೆ ಮೊದಲು ಜಯಿಸಲಾಯತು. ಇದಾದ ನಂತರವೇ ಅದು ಕೀ 
ಕಡಿಸುವವರು ಆಗಮಿಸಿದ್ದು ಮತ್ತು ಈ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ನೀಡಿದ್ದು : ನಿನ್ನ ಕೈಗಳನ್ನು 
ಗಾಳಿಗೆ ಗುದ್ದಿಕೊಂಡು ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಳಸಿ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ಮುರಿಯುವ ಬದಲು, ಜಾಣೆ ಎಂಬ ಒಂದು ಬೀಗದ ಕೈಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ 
ಅದರಿ೦ದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ನೀನು ಸಾಕಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ತೆರೆಯಬಹುದಾಗಿತ್ತು . ಆದರೆ 
ಬೀಗದ ಕೈಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು ಬೀಗವನ್ನು ಮುರಿದುದರಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ , 
ಏಕೆಂದರೆ ಆಗ ಅವರು ಬೀಗವನ ಒಳಗಿನಿಂದ ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿರು 
ತಲೆ ಸರ್ವಶ್ರೀಕಂಸ ವ , ನಿಯಮಬದ್ದಗೊಳಿಸುವ ಮತ್ತು ಆದಕೀಕರಿಸುವ 
ಮೊದಲ , ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗಣಿತ ಏಷಯವಿರಬೇಕು ಗಣಿತ ವಿಷಯ ವು ( ಇದನ್ನು 
ನಾವು ಕಳೆದ ಕೆಲವು ದಶಕಗಳಿಂದ ನಿಯಮಬದ್ಧಗೊಳಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಪಳಗಿದ್ದೇವೆ) 
ಕ್ರಮೇಣ ಮುಗಿಯುತ್ತಾ ಬರುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದು ನನ್ನ ಅನಿಸಿಕೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ವ ಎಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯವರು ಗಣಿತದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದ ದಿನಗಳನ್ನು ಕಾಣ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ 


CAIN 


ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ‌ಥರ್ 
ಎಂದು ನನ್ನ ಪೂರ್ವಾಲೋಚನೆ. ಎಮ್ಮ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು ಇದರ ವಿರುದ್ದ 
ಹೋರಾಡಿದರು. ಅಲ್ಲದೆ ಈಗ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಷ್ಟೇ ಆದ್ಯಕೀಕರಿಸುವ 
ವಿಧಾನದಿಂದ ಅನೇಕ ಗಾಢವಾದ ಹಾಗೂ ಅಗಾಧವಾದ ಹೊಸ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ , ಆಕೆ 
ಯಿಂದ ಹೊರಬಂದವು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರವಾರ್ಗವೂ ಸಹ ದೊರೆತಿದೆ 
ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆಕೆಯೇ ತಿಳಿಸಿರುವುದು , 
ಈ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ಹೇಳಿಕೆಯ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಸಾಕಷ್ಟು ಗಮನಹರಿಸಬೇಕ.. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ , ಆದ್ಯುಕೀಕರಿಸುವ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಗಣಿತ ಸಿದ್ದಾಂತ 
ನಿರೂಪಣೆಯ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಮೂರ್ತವಾದ ಪ್ರಾವೀಣ್ಯತೆ ಅಗತ್ಯ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಯಾರೂ ಚಕಾರವೆತವಂತಿಲ್ಲ . ಅಲ್ಲದೆ, ಅದ್ಯಕೀಕರಿಸುವಿಕೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಗಣಿತಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೆರಳಿಸುತ್ತದೆ ಎನ್ನಿ 
ನಾಮ್ ಥರ್ ರವರು ಹೋರಾಡಿದುದು ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಅಲ್ಲ . ಅವರ ಹೋರಾಟ 
1931ರಲ್ಲಿ ವೈಲೆರವರು ನೀಡಿದ ಹೇಳಿಕೆಯ ಅ೦ತಿಮ ಪದಗಳು ತೋರುವ ಆಶ ಭ 
ಪ್ರತೀ ಕೈಯ ವಿರುದ್ಧ , ಗಣಿತಜ್ರಾ ನದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮನುಷ್ಯ ಜನವು ಕಡೇ 
ಪಕ ಮುಂದೆ ಕಾಣುವ ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಂತೂ ಮುಕಾಯ ವಾಗುವಂತಹ ದಲ್ಲ ಎಂಬ ದನು 
ಎವಿ ನಾಥರ್ ರವರು ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಿದ್ದರು . “ ಕಳೆದ ದಶಕಗಳ ವಿಷಯವು" 
ಮುಗಿದಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದ ಹಾಗೂ ವನ ನ್ಯನ ಅಸ್ತಿತ್ವದ 
ಸತ್ಯತೆಯೊಂದಿಗೆ, ಸಾವಿರಾರು ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿರುವ ದಾರಗಳಿಂದ ಸೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಗಣಿತ ವಿಷಯವು ಮುಗಿದಿಲ್ಲ . ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮುಖ ಗಣಿತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ, 
ಅತಿಗಹನವಾದ ಹಾಗೂ ನಿಜವಾದ ಪ್ರಸಂಚರ 

ಸಂಬಂಧವು ಬಹಳ 
ಗಾಢವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಎವಿ ನಾಯಮ್ ಥರ ರವರು ಭಾವಿಸಿದ್ದರು . ಇದನ್ನು ಆಕೆಯು 
- ತಾತ್ರಿಕವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿರಲಿಲ್ಲ . ಆದರೆ, ಕೇವಲ ಭಾವನಾರೂರವಾದ ವಿಧಾನಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿರದ ಇವರು ಓರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿ ಇದನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಅಂತರ್ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತಿಳಿದಿದ್ದರು. ಇವರಿಗೆ ಗಣಿತವು ಯಾವಾಗಲೂ ಸತ್ಯದ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗಿತ್ತೇ ವಿನಹ , ಬರೀ ಸಂಕೇತಗಳ ಆಟವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ ಅನ್ವಯ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ನೇರ ಸಂಬಂಧವಿರುವ ಎಲ್ಲ ಗಣಿತ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳು, ಸ್ಪಷ್ಟ 
ತಿಳ ವಳಿಕೆಗೆ ತಾವು ಯೋಗ್ಯರಾದವರೆಂದು ಸಾಧಿಸಲು ಹೊರಟಾಗಲೆಲ್ಲಾ 
ನಾಥರ್ ರವರು ಇವರ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಲೋಕಜ್ಞಾನದಂತೆ, ಸತ್ಯಾಂಶಗಳ ಸಂಗ್ರಹಣೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ರಚನೆ 
- ಇವೆರಡೂ ಸಮನಾದ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವು 

ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರ ಇಡೀ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಗಣಿತವನ್ನು 
- ಒಂದು ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರೀಡೆಯನ್ನಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುವುದನ್ನ ವಿರೋಧಿ4 ತು ಈ ಧೋರಣೆ 
ಅನೇಕ ಗಣಿತ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿತ್ತು . 


೩೨ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


- 1924 - 25ರಲ್ಲಿ ಎಮ್ಮಿ , ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರ ಶಾಲೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿತು. ಆಕೆಯ ಶಿಷ್ಯನಾದ ದಾನೆಡರ್ ವಾರ್ಡನ್ , 
ಲಿಮಾಸ್ತ‌ಡವನವನು, ಆಗ ಆತನಿಗೆ ಕೇವಲ 22 ವರ್ಷಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಈ ತನು ಯುರೋಪ್ ದೇಶದ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ಯುವ ಗಣಿತ ಪ್ರತಿಭಾನ್ವಿತರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನಾಗಿದ್ದ , ವಾನ್ ಡಿ ವಾರ್ಡಸ್‌ರವರು ನಾಯ‌ಥರ್ ರವರ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು 
ಬೇಗನೆ ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದರು ಮತ್ತು ಗಣನೀಯವಾಗಿ ಹೊಸ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿದರು . ಅಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇವರು , ಆಕೆಯ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರು 1927ರಲ್ಲಿ 
ಗಾಟಿನ್ ಗೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ವಾನ್ ಡರ್ ವಾರ್ಡನ್ ನೀಡಿದ ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಲೆಯು ಆತ 
ಜಯವನ್ನು ಗಳಿಸಿತು. ವಾರ್ಡನ್ ರವರ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಪ್ರದರ್ಶನದಿಂದ ನಾಯ‌ ರ್ಥ 
ಅವರ ವಿಚಾರಗಳು ಗಣಿತ ಲೋಕವನ್ನು , ಮೊದಲು ಗಾಲಿಟಿಸ್ ಗೆನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನಂತರ 
ಯೂರೋಪಿನ ಇತರ ಮುಖ್ಯ ಗಣಿಕ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ದಿಗೂಢವನ್ನಾಗಿಸಿತು. 
ನಾಯಿ ಥರ ರವರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಜನಪ್ರಿಯಗೊಳಿಸಲು ಆಕೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಚಾರಕನ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿತ್ತು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನಿಲ್ಲ ಆಕೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು, 
ಅವಳ ಸಂಶೋಧನಾ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಹಾಗೂ ಸತತವಾಗಿ 
ಕೇಳುತ್ತಿರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಉದ್ದೇಶಿಸಿರುತ್ತಿತ್ತು . ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು ಗಣಿತಶೋತೃವೃಂದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಸೂಕ್ತವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೊರಗಿನವರಿಗೆ ನಾಯಿ ಥರ' ರವರ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು, ತೀರಾ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ , ಆತುರಾತುರವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಗೊಂದಲಮಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಆದರೆ ಆಕೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಿ ಹ ವಿಚಾರಗಳ ಅದ್ಭುತ ಶಕ್ತಿ ಅಸಾಧಾಗಣ 
ವಾದ ಆತ್ಮೀಯತೆ ಮಸ್ತ ಆಸಕ್ತಿ ಇರುತ್ತಿತ್ತು . ಇದು ಆಕೆಯ ಸಭೆ ಹಾಗೂ 
ಸಮ್ಮೇಳನಗಳ ವರದಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಅನ್ವಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಕೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು , 
ಆಕೆಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಹಾಗೂ 
ಆಕೆಯ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿರುವ ಗಣಿತಜ್ಞನಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಲುಪುತ್ತಿತ್ತು . 
ಆದರೆ ಆಕೆಯ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಂದ ಬಹಳ ದೂರವಿದ್ದ ಗಣಿತಜ್ಞ ನಿಗೆ ಆಕೆಯ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿತ್ತು 


1927ರ ನಂತರ , ಆಧುನಿಕ ಗಣಿತದ ಮೇಲೆ ನಾಲ್ವ್ಥ‌ ರವರ ವಿಚಾರಗಳ 
ಪ್ರಭಾವ ಸತತವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಇದರ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರೌಢವೆಯ ಪ್ರಸಿದ್ದಿಯು 
ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಾ ಹೋಯಿತು. ಏತನ್ಮಧ್ಯೆ , ಆಕೆಯ ಸ್ವಂತ ಸಂಶೋಧನೆಯ ದಿಕ್ಕೇ 
ಬದಲಾಯಿಸಿತು, ಇದು ಆವ್ಯತ್ಯಯ ಬೀಜಗಣಿತ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಸಿದ್ದಾಂತ ಮತ್ತು 
ಅತಿ ಸಂಕೀರ್ಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಅಂಕಗಣಿ ತದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿತು, 


ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ‌ಥರ್ 


ಮ್ಯಾಥಮ್ಯಾಟಿಷ್ ” ನಿಯತಕಾಲಿಕದಲ್ಲಿ 1929ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಆಕೆಯ “ಹೈಫರ್ 
ಕಾಂಪ್ಲೆಕ್ಸ್ ಗೊನ್ ಅಂಡ್ ಡಾರೆಸ್ಟೆಲು೦ಗೃಥಿಯ ” ಹಾಗೂ 1933ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ 
“ನಿನ್ನೊಕೊಯಟೇಟಿವ್ ಆಲೆಜಿ ಬ್ರಾ ” ಲೇಖನಗಳಿಂದ ಈ ಬದಲಾವಣೆಯು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳು ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆಕೆಯ ಇತರ ಲೇಖನಗಳು, 
- ಜೈವಿಕ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳ ಕೆಲಸದ ಮೇಲೆ, ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಾನದವರ 
ಕೆಲಸದ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಬಂಟಾಯಿತು . ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಟಿಕೆಯ ಆತನ 
ಶಿಷ್ಯನೆಂದರೆ ಎಮ್ , ಡಾಯರಿ೦ಗ್ ಇವನು ತನ್ನ ಆಲ್ಜೀಬ್ರೆನ್ ” ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ನಾಯರ್' ಫರ್ ರವರ ಅತಿ ಸಂಕೀರ್ಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಇದಲ್ಲದೆ, ಆಕೆಯ ಶಾಲೆಯು ಆಗ ತಾನೇ ಗಣಿತ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಕಾಲಿಡುತ್ತಿರುವ ಏಟ್ , ಫಿಟಿಂಗ್ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಯುವಗಣಿತಜ್ಞರಿಂದ ತುಂಬಿ 
ತಳುಕುತ್ತಿತ್ತು . 
ಈ ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ‌ಥರ್ರವರು, ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಾನ್ಯತೆ 
ಪಡೆಯುವವರೆಗೆ ಜೀವಿಸಿದ್ದರು. 1923 - 25ರಲ್ಲಿ ಆಕೆಯು, ತಾನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಪಡಿಸಿರುವ ತತ್ತ್ವಗಳ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಹೆಣಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, 1932ರಲ್ಲಿ 
ಜೂನಿಚ್‌ನಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಗಣಿಷಜ್ಞರ ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ 
ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೊಂಡಾಡಲಾಯಿತು . ಈ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಆಕೆಯು ನೀಡಿದ ಪ್ರಮುಖವಾದ ಸಮೀಕ್ಷಣಾ ಭಾಷಣವು, ಅವಳು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ 
ಸಂಶೋಧನೆಯ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಒಂದು ನಿಜವಾದ ವಿಜಯೋತ್ಸವವಾಗಿತ್ತು . ತಾನು ನಡೆದು 
ಬಂದ ಗಣಿತ ಪಥದ ಮೇಲೆ, ಆತ್ಮತೃಪ್ತಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಗಣಿತ ಸಮುದಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಾನ್ಯತೆಯ ಅರಿವಿನಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿ ನೋಡಬಲ್ಲವಳಾಗಿದ್ದಳು, 
ಜ್ಯೂರಿಚ್ ನಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ; ಆಕೆಯ ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಜೀವನದ ಉತ್ತುಂಗ ಶಿಖರವಾಗಿತ್ತು . ಇದಾದ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳ ನಂತರ , ಜರ್ಮನ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ , ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಆ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು 
ಪೋಷಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿದ್ದ , ಗಾಟೆನ್ಗೆನ್ ಗೆ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯವು, ಫೇಸಿಸ್ಟ್ ಗಳ 
ಅಧಿಕಾರ ವಹಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಧೂಳೀಪಟವಾಯಿತು. ಇದಲ್ಲದೆ ಹಲವಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ 
ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿದ ದೆಲ್ಲವೂ ಗಾಳಿಗೆ ತೂರಲ್ಪಟ್ಟವು. ಪುನರುಜ್ಜಿವನ 
ಸಮಯದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಅತೀ ದೊಡ್ಡ ಆಘಾತ 
ವಾಯಿತು. ಹಿಂದೆ ಇದಕ್ಕೆ ಬಲಿಪಶುಗಳಾದವರಲ್ಲಿ ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ ' ಥ‌ರವರ 
ಬೀಜಗಣಿತದ ಗಾಟೆನ್ ಗನ್ ಶಾಲೆಯವರು . ಈ ಶಾಲೆಯ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರನ್ನು , ಅಂದರೆ 
ನಾಯತ್ಥಂ ರವರನ್ನು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಕೊಠಡಿಗಳಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಅಟ್ಟ 
ಲಾಯಿತು ಹಾಗೂ ಅವರ ಬೋಧಿಸುವ ಹಕ್ಕನ್ನು ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳಲಾಯಿತು. 
ನಾಯಿ ಥರ್‌ರವರು ಜರ್ಮನಿಯಿಂದ ವಲಸೆಹೋಗದೆ ವಿಧಿಯಿರಲಿಲ್ಲ. 1933ರಲ್ಲಿ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಬ್ರೆನ್ಮಾರ' ನ ಮಹಿಳಾ ಕಾಲೇಜಿನ ಆಹ್ವಾನವನ್ನು ಅವರು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದ 
ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಜೀವಿತ ಕಾಲದ ಕಡೆಯ ಒಂದೂವರೆ ವರ್ಷಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲೇ ಕಳೆದರು 
- ಎವಿ ನಾಯಿ ಥರ ರವರ ಜೀವನವು ಅನೇಕ ವಿರೋಧಾಭಾಸಗಳಿ೦ದ 
ತುಂಬಿತ್ತು . 1919ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವಾಟ್ ಜೆಂಟನಲ್ಲಿ ದೊರೆತ ಆಕೆಯ , ಕಲವುಹಿಲ್‌ಎ ರ್ಟ 
ವ ತ ಕೈನ್ರವರ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಇವರು 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಿಂದ ಬಂದ ತೀವ್ರ ವಿರೋಧಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿದರು, ಮೂಲ 
ಔಪಚಾರಿಕ ಅಡಚಣೆ ಎಂದರೆ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯ ಲಿಂಗ ( 4 ಓರ್ವ ಹೆಂಗಸನು. 
ಪಿ ವಾಟ್ ಡೆಜೆಟ್” ಆಗಲು ಬಿಡುವುದು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ತಾನೆ ಸಾಧ್ಯ ? ಒಂದು 
ಸಲ ಆಕೆ ಪ್ರವಾಟರೊಜೆಂಟ್ ಆದರೆ ಆಕೆಯು ಪ್ರಾಧ್ಯಾ ಕಿ ಮತ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ 
ನಿಲಯದ ಸೆನೆಟಿನ ಸದಸ್ಮಯ ಆಗಿಬಿಡಬಹುದು . ಒಬ್ಬ ಹೆಂಗಸಿಗೆ ಸನೆಟ್ 
ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಲು ಅನುಮತಿ ಇದೆಯೇ ? ” ಇದಕ್ಕೆ ಹಿಲ್ಬಟ್ ರವರು ಕೆರಳಿ 
ನೀಡಿದ ಪ್ರಸಿದ್ದ ಉತ್ತರವಿದು : ' ಮಹಾಶಯರೆ, ಸೆನೆಟ್ ಒಂದು ಸಾ ನ ಗೃಹವಲ್ಲ . 
ಆದುದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ಹೆಂಗಸು ಸೆನೆಟನ ಏಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು ಎನ್ನುವುದು ನನಗೆ 
ತೋರುತ್ತಿಲ್ಲ, 

ಕೆ ಸಿ ವಾಟ್ ಡೋಂಟ್ ಕೆಲಸವು ಆಕೆಗೆ ದೊರೆಯಿತು. ಇದಾದ 
ನಂತರ ಆಕೆಯ ಗೌರವ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕಿಯಾದರು. ಕೊರಾಂಟ್ ರವರ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಗಳಿಂದ ಆಕೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿಗಾಗಿ ಅವಳಿಗೆ ತಿಂಗಳಿಗೆ 200 - 400 ಮಾರ್ಕ್‌ಗಳ 
ಕನಿಷ್ಠ ವೇತನ ಸಿಗುವಂತಾಯಿತು. ಆದರೆ ಇದು ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ ಸರ್ಕಾರದಿಂದ 
ಮರುದೃಢಿಕರಣವಾಗ ಬೇಕಿತ್ತು . ಒಂದು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಹುದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಸ೦ಬಳವಿಲ್ಲ 
ದಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆಕೆಯು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಿಂದ ವಜಾ ಆಗುವವರೆಗೂ ಇದ್ದರು 
ಮತ್ತು ಜರ್ಮನಿಯಿಂದ ಬಲವಂತವಾಗಿ ಹೊರದೂಡಲ್ಪಟ್ಟರು. ಆಕೆಯು ಯಾವ 
ಒಂದು ವಿದ್ಯಾ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸದಸ್ಯತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದಿರಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಗೆ 
ಮೂಲ ಸ್ಥಾನವಾಗಿದ್ದ ನಗರದ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ವಿದ್ಯಾ ಸಂಸ್ಥೆಗೂ ಸಹ ಆಕೆ 
ಸದಸ್ಯೆ ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಹರ್ಮನ್ ವೈ ೮ ರವರು ತಮ್ಮ ಮೃತಿಪ್ರಕಟಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “1936ರಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಗಾಟನ್ ಗೆನ್ನಗೆ 
ಕರೆದಾಗ, ಆಕೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಸರ್ಕಾರದಿಂದ ಕೊಡಿಸಲು 
ನಾನು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದನು. ಏಕೆಂದರೆ, ನಾನಾರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಗಣಿತಜ್ಞೆಯಾಗಿ ಆಕೆಯು ನನಗಿಂತಲೂ ಎತ್ತರದವಳೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದ ನನಗೆ ಆಕೆಯ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಆಕೆಗಿಂತಲೂ ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಜುಗರ 
ಹಾಗೂ ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು . ಆದರೆ ನನಗೆ ಇದು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ ಗಾಟನ್ ಗೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಕಳೆದ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ 1930 - 33ರಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಗಣಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಆಕೆಯೇ ಬಲವಾದ ಕೇಂದ್ರಬಿಂದು 


ಎಮ್ಮಿ ನಾಥರ್ 


ವಾಗಿದ್ದಳು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂದೇಹವೂ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಆಕೆಯ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಸಂಶೋಧನಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ವಿಶಾಲವಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿವೃಂದದ 
ವೆ ಲೆ ಆದ ಆಕೆಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ , 

ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ ' ಥರ್‌ರವರು ಮಾಸೊ ದೇಶದೊಂದಿಗೆ ನಿಕಟವಾದ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರು. ಈ ಸಂಬಂಧ ಪಿ. ಎಸ್ , ಯುರಿಸನ್ ಮತ್ತು 
ಪಿ ಎಸ್ . ಆಲೆಕಾಂಡೋಮ್‌ರವರು ಮೊದಲು ಗಾಟನ್ ಗೆನ್ನಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಮತ್ತು 
ಇವರಿಬ್ಬರು ನಾಥಂ 
* ವರ ನಾಯಕತ್ವದ ಗಣಿತಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ 1923ರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ನಾಯರ್ ಥರ್ ಶಾಲೆಯ ನೀತಿಸಂಹಿತೆಗಳು 
ಇವರಿಬ್ಬರನ್ನು ದಿಗೂಢರನ್ನಾಗಿಸಿತು. ಈ ಅಮೂಲ್ಯ ಗುಣಗಳೆಂದರೆ : ತನ್ನ 
ಶಿಷ್ಯವೃಂದಕ್ಕೆ ವಿತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶಾಲೆಯ ನಾಯಕಿಯ ಬುದ್ದಿ ಚಾತುರ್ಯ, ಗಣಿತ 
ವಿಕಾರಗಳ ಪರಿಪಕ್ವತೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ ದೃಢ ನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತು 
ಶಾಲೆಯ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರು ( ಅಂದರೆ ನಾ * ಧಮ್ರನರು) ಹಾಗೂ ಆಕೆಯ ಶಿಷ್ಯರ 
ನಡುವೆ ಇದ್ದ ಅಸಾಧಾರಣ ಸರಳತೆ ಮತ್ತು ಸೌಹಾರ್ದತೆ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ 
ಶಾಲೆಯು ಗಾಟನ್ ಗೆನ್ನಿನ ಯಾವ ಶಿಷ್ಯರಿಂದ ತುಂಬಿತ್ತು . ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ನಾಥ‌ರವರ ಶಾಲೆಯು ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರಿತು. ಅಲ್ಲದೆ ಇದರ 
ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಕಂಡು ಈ ಶಾಲೆಯನ್ನು ಬೀಜಗಣಿತದ ಅತ್ಯಂತ 
ಮುಖ್ಯ ಕೇಂದ್ರವನ್ನಾಗಿ ಗುರು ಸಲಾಯಿತ 


ಜನರಲ್ ಐಡಿಯಲ್ ಸಿದ್ದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ನಾಯರ್ ಥರ್ 
ರವರ ಗಣಿತಾಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಯುರಿಸಸ್ ಹಾಗೂ ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೊರವರ ಗಣಿತಾಸಕ್ತಿ 
ಗಳು ಅಮೂರ್ತಟೊಪಾಲಜಿ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗಿದ್ದು , ಪರಸ್ಪರ ಸಂಪರ್ಕಿಸಲು 
ಅನೇಕ ವಿಚಾರಗಳಿದ್ದವು. ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಮೂವರು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಗಣಿತದ 
ಬಗೆ ಚರ್ಚಿಸುವಂತಾಯಿತು. ನಾಯರ್ ಥರ್‌ರವರ ಆಸಕ್ತಿ . ಯುರಿಸಸ್ ಮತ್ತು 
ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡ್ರಿವ್ರವರ ಟೊಪಾಲಜಿ ಮೇಲಿನ ಕೆಲಸಕ್ಕಷ್ಟೇ ಸೀಮಿತವಾಗಿರದೆ 
ಸೋವಿಯತ್ ರಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಗಣಿತಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪ್ರತಿ ವಿಷಯಕ್ಕೂ 
ವಿಸ್ಮಿತಗೊಂಡಿತ್ತು . ಸೋವಿಯತ್ ರಷ್ಯದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಆ ಸರ್ಕಾರದ 
ಸ್ವರೂಪದ ಮೇಲಿನ ತನ್ನ ಅನುಕಂಪವನ್ನು ಆಕೆ ಮುಚ್ಚಿಡಲಿಲ್ಲ . ಆದರೆ ಇಂತಹ 
ಆನ ಕಂಸವನ್ನು ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ಯೂರೋಪಿನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಅನೇಕ 
- ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದ್ದರು. ಇದು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಹೋಯಿತೆಂದರೆ 
- ಗಾಟನ್ ಗೆನ್ನಿನ ಒಂದು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಲಯದಿಂದ ನಾಯಿ ಥರ್ ರವರನ್ನು ಉಚ್ಛಾಟಿಸುವ 

ಮಟ್ಟ ಮಟ್ಟ ತು . ಈ ಉಚ್ಚಾಟನೆ “ ಮಾರ್ಕ್ಸಿಸ್ಟ್ ಯಹೂದ್ಯೆ ” ಇರುವ ಒಂದೇ 
ಸೂರಿನಡಿ ಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಲು ಇಷ್ಟ ಪಡದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಲಯದಲ್ಲಿದ್ದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ 


೩೬ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಒತ್ತಡದಿಂದ ಆದದ್ದು , ಇದು ಜರ್ಮನಿಯಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ ಜೀವನದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ 
ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಪೀಠಿಕೆಯಂತಿತ್ತು . 
* ಸೋವಿಯತ್ ಯೂನಿಯನ್ನಿನ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹಾಗೂ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಮೊನ್ನೆಡೆಯನ್ನು ಕಂಡು ನಾಯಥ‌ರವರು ಬಹಳ ಸಂತೋಷಪಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಆಕೆಯು ಒಂದು ಹೊಸ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಉದಯವನ್ನು ಕಂಡಳು . 
ಆವ್ಯಕ್ತವಾದ ಗಣಿ ತಕ್ಷೇತ್ರವೊಂದರ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿದ್ದು , ಆ ಕಾಲದ ಅತ್ಯಂತ 
ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪರಿಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದಳು. ರಾಜಕೀಯದಲ್ಲಿ ಇವಳಿಗೆ ಬಹಳ ಆಸಕ್ತಿಯಿತ್ತು . ಆದರೆ ಯುದ್ಧ 
ವಿರೋಧಿಯಾಗಿದ್ದಳು. ಸೋವಿಯತ್ ಯೂನಿಯನ್ನಿನ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಆಕೆಯ 
ಆನ.ಕಂಪವು ಏಕರೀತಿಯಾಗಿತ್ತು . ಇಲ್ಲಿ ಆಕೆಯು ಮಾನವನ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಹೊಸ . ಗದ ಆರಂಭವನ್ನು ಕ೦ಡಳು , ಇಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಗತಿ 
ಪರ ಆಲೋಚನೆಗೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ನೆರವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಗುಣವು 
ಸಾಯ ಥಂ°ರವ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವ ಕನ ಡಿಯ೦ತಿತ ತ್ತಿದೆ ಈ 
ಗುಣವು ಆಕೆ ಯ ಇಡೀ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಮೇಲೆಗಾಢವಾದ ಮುದ್ರೆಯನ್ನು ಅಚೊತ್ತಿತ್ತು , 

1923ರಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾದ ನಾಯಥ‌ರವರ ಮತ್ತು ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೋವರವರ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹಾಗೂ ವೈಯುಕ್ತಿಕಸ್ನೇಹವು ನಾಯರ್ ಥರ್ರವರ ಅಂತ್ಯಕಾಲದವರೆಗೆ 
ವ .೦ದುವರೆದಿತ್ತು . ವೈಲ್‌ರವರು ಈ ಸ್ನೇಹದ ಬಗ್ಗೆ ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿ ಪ್ರಕಟಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ ಮಾಸ್ಕೋದಲ್ಲಿ ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೊವ್ರೊಂದಿಗೆ ಎಪಿ 
ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು ನಿಕಟವಾದ ಸ್ನೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರು. ಟೊಪಾಲಜಿಯ 
ಮೇಲಿನ ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೋವ್‌ರವರ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಈಕೆಯ ಪ್ರಭಾವವಾಗಿದೆ 
ಎಂದು ನಾನು ನಂಬಿದ್ದೇನೆ” ಸ್ವತಃ ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೋವ್‌ರವರೇ ತಮ್ಮ ಮೃತಿ 
ಪ್ರಕಟಣೆಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ, 1925 - 26ರಲ್ಲಿ ಇವರಿಬ್ಬರು 
ಹಾಲೆಂಡ್ ನಲ್ಲಿ ಜೊತೆಗಿದ್ದಾಗ ನಡೆದ ಸಂವಾದದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಟೊಪಾಲಜಿಯ 
ಆಕಾಶಗಳ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ ವಿಭಾಗೀಕರಣ ಗಳ ಸಿದ್ದಾಂತದ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ ಸಂಶೋಧನೆ 
ಗಳಾದವು, ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾಯಿ ಥರ್ರವರ ಗ್ರೂಪ್ ಸಿದ್ದಾಂತದ 
ಗಣಸೈದ್ದಾಂತಿಕ ಅಸ್ತಿಭಾರಗಳ ಮೇಲಿನ ವಿಚಾರಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದದ್ದು , ಈ ವಿಚಾರ 
ಗಳು ಆಕೆಯು 1926ರ ಬೇಸಿಗೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲೆಯ ವಿಷಯಗಳಾಗಿದ್ದವು. 
ಮೂಲರೂಪದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಚಾರಗಳು ಮುಂದೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ನಂತರ ಅನೇಕ ಸಲ ಈಕೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದ್ದಾರೆ, ತಡವಾದುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಬಹುಶಃ ಒಂದು ಗೂಪನ್ನು ಅದರ ಕೆಸೆಟ್ ಗಳನ್ನಾಗಿ ವಿಭಾಗೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಆರಂಭಮಾಡಿಗೂಪ್ನ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಆದ್ಯುಕೀಕರಿಸುವಲ್ಲಿ ಇರುವ ಕಷ್ಟಗಳಿರ 
ಬಹುದು . ಆದರೆ ಗ್ರೂಪ್‌ನ ಗಣಸೈದ್ದಾಂತಿಕ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆಯು ಬಹಳ ಫಲಪ್ರದ 


ಎಮ್ಮಿ ನಾಥರ 


ವಾಯಿತು, ಇದು ಓರೆ , ಕುರೋಪ್ ಮತ್ತಿತರರ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಂದ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಮುಂದಿನ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ನಾಯನ್ ಥರ್ ರವರ ಟೊಪಾಲಜಿ ಮೇಲಿನ 
ಆಸಕ್ತಿಗಳು ಗಾಢವಾಗುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೊಮ್ ಮತ್ತು 
ಹಾಫ್‌ರವರು 1926 ಹಾಗೂ 1927ರ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನೀಡಿದ ಟೊಪಾಲಜಿ ಮೇಲಿನ 
ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಲೆಗಳಿಗೆ ಇವರು ಹೋಗಿದ್ದರು. ತನಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಹೊಸದಾಗಿ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಹುಬೇಗನೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ಸತತವಾಗಿ ಅನೇಕ ಅಳವಾದ ಹಾಗೂ ಗಂಭೀರವಾದ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದು ಳು 
ಅವಳು ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಸಂಯೋಜಿತ ಟೊಪಾಲಜಿಯ ಕ್ರಮಬದ್ದವಾದ . 
ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಪರಿಚಿತಳಾದಾಗ ಅವಳು ತಕ್ಷಣವೇ ಬೈಜಿಕ ಸಂರ್ಕೀಣ್ರಗಳು 
ವತು ಒಂದು ಕೋಟಿರುವ ಬಹುಫಕದ ಚಕ್ರಗಳ ಗೂ ಸ್ ಗಳನ್ನು ನೇರವಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ತವೆಂದು ಗಮನಿಸಿದಳು . ಬೆಟ್ಟ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು 
ಹಾಗೂ ವ್ಯಾವರ್ತನ ಗುಣಾಂಕಗಳನ್ನು ಮಾಮೂಲಿನ ರೀತಿಯ ಬದಲು ಬೆಟ್ಟೆ 
ಗ್ರೂಪ್ ನ್ನು , ಶೂನ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುರೂಪವಾದ ಚಕ್ರಗಳ ಉಪಾಲೇಖದಿಂದ ಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಎಲ್ಲ ಚಕ್ರಗಳ ಗೂಪ್ ನ ಭಾಗಲಬ್ದ ಗೂಪ್ ಆಗಿ ನಿರೂಪಿಸುವಂತೆ ಸೂಚಿಸಿದರು. 
ಇದು ಈಗ ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 1925 - 28ರಲ್ಲಿ ಇದು ಒಂದು ಹೊಸ 
ದೃಷ್ಟಿ ಕೋನವಾಗಿತ್ತು . ಟೊಪಾಲಜಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೀಣರಾಗಿದ್ದ ಅನೇಕರಿಗೆ ಅದು 
ಹೊಳೆದಿರಲಿಲ್ಲ ಹಾಫ್ ಮತ್ತು ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೋವ್‌ರವರು ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರ ಈ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡರು. ಆದರೆ ಕೇವಲ ಕೆಲವೇ ಗಣಿತಜ್ಞರು ಮಾತ್ರ 
ಇದನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಬೆಟ್ಟ ಗ್ರೂಪ್‌ನ ಕ್ರಮಬದ್ದವಾದ 
ಬಳಕೆಯಿಂದ ಆಯ) ಈ - ಸಂಕಾರ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಬಹಳ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಾಧಿಸ 
ಬಹುದೆಂದು ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು ಗಮನಿಸಿದರು. ಈ ಸಂಬಂಧದ ಆವರ ಟೀಕೆಗಳಿಂದ 
ಉತ್ತೇಜಿತರಾದ ಹಾಫ್ ರವರು ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ವಾದ ಸಿ ರಬಿಂದು ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೊಸ 
ಆಯಾಮವನ್ನು ನೀಡಿದರು . 1928ರಲ್ಲಿ “ ಗಾಟೆನ್ ರೆ‌ ನಾಕರಿಷೆ ' ನಿಯತ 
ಕಾಲಿಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ “ ಐನೆ ವೆರಲ್ಗೆ ಮೈನೆರುಂಗ್ ಡರ್ - ಆಯ್ದರ್‌ 
ಪಂಕಾರ‌ ಜೆಮೆ ಫಾರ್ ಮೆಲ್ " ಎಂಬ ಶೀರ್ಷಿಕೆಯ ಹಾಫ್ ರವರ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ 
ಎಮ್ಮಿ ನಾಯಿ ಥರ್ ರವರ ಈ ಟೀಕೆಗಳು ಅಚೊತ್ತಿದಂತಿವೆ, 

ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು 1928 - 29ರ ಚಳಿಗಾಲವನ್ನು ಮಾಸ್ಕೋದಲ್ಲಿ 
ಕಳೆದರು. ಮಾಸ್ಕೊ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಅಮೂರ್ತ ಬೀಜಗಣಿತದ ಮೇಲೆ 
ಒ೦ದು ಉಪಾನ್ಯಾಸ ಮಾಲೆಯನ್ನು ನೀಡಿದರು ಅಲ್ಲದೆ ಕನಿಸ್ಟ್ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬೈಜಿಕ ಜ್ಯಾಮಿತಿಯ ಮೇಲೆ ನಡೆದ ಸಮ್ಮೇಳನದ ನಾಯಕತ್ವವನ್ನು 
ವಹಿಸಿದ್ದರು ಬಹು ಬೇಗನೆ ಮಾಸ್ಕೋದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಗಣಿತಜ್ಞರೊಂದಿಗೆ, 


ತಿ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಅವರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಚ್ . ಎಸ್ . ಪೊಂತ್ರಿಯಾಗಿನ' ಮತು ಒ . ಯ , ಟೆ 
ರವರೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರು, ಪೊಂತ್ರಿಯಾಗಿನ್ ರವರ 
ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬಲವಾದ ಬೀಜಗಣಿತದ ಗಾಳಿ ಬೀಸಿರುವುದನ್ನು ನಾವು 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಇದು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ನಾಯಥರ್‌ರವರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ಆದದ್ದೆಂಬುದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಸ್ಕೋದಲ್ಲಿ ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ‌ಫರ್‌ರವರು ಅಲ್ಲಿಯ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹಾಗೂ ದಿನನಿತ್ಯದ ಜೀವನದೊಂದಿಗೆ ಬಹಳ ಬೇಗನೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡರು. 
ಕ್ರಿಂ ಬ್ರಿಡಗೆ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದ ಕೆ ಎಸ್ , ಯು ವಸತಿ ನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಅವರು 
ನಿವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದರು ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿಂದ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯಕ್ಕೆ 
ಕಾಲ್ನಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು, ಸೋವಿಯತ್ ದೇಶದ ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿನ ಯುವಕರ ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಬದುಕಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅವರಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಆಸಕ್ತಿ ಇತ್ತು . 
- ಎವಿ ನಾಯಥ‌ರವರೊಡನೆ ನಡೆದ ಸಂವಾದದಿಂದ ಉತ್ತೇಜಿತರಾದ 
ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೋವ್‌ರವರು 1928 - 29ರಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಣಿತದ ಮೇಲೆ ಪಡಗಾಗಿಕಲ್ 
ಇನ್‌ಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟ್‌ನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ನೀಡಿದರು. ಕೇಳುಗರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬರಾಗಿದ್ದ ಎ ಜಿ, ಕುರೋಫ್‌ರವರು ಮುಂದೆ ಬೀಜಗಣಿತದ ಮೇಲೆ ಬಹಳ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರು . ಹೀಗೆ ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೋವರವರ ಬೋಧನೆ 
ಯಿಂದ ನಾಯರ್ಥರವರು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಉತ್ತಮ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಪಡೆದಂತಾಯಿತು. 

1929ರ ವಸಂತಋತುವಿನಲ್ಲಿ ನಾಥರ್‌ರವರು ಮಾಸ್ಕೋವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಗಾಟೆನ್ ಗೆನ್ನಿಗೆ ತೆರಳಿದರು . ಮುಂದಿನ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮಾಸ್ಕೋಗೆ ಭೇಟಿಕೊಡುವುದಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದರು. ಹಲವಾರು ಸಲ, 
ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಕೆಯ ಜೀವಿತದ ಕಡೆಯ ವರ್ಷ , ಈ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು 
ಈಡೇರಿಸುವುದರಲ್ಲಿದ್ದರು. ಜರ್ಮನಿಯಿಂದ ಆಕೆಯನ್ನು ಹೊರದಬ್ಬಿದಾಗ ಕಡೆಯ 
ದಾಗಿ ಮಾಸ್ಕೊವಿನಲ್ಲೇ ನೆಲಸುವ ಇಚ್ಛೆ ಹೊಂದಿದ್ದರು. ಈ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ 
ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡ್ರಿವ್ರವರು ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದರು. ಗಾಟನ್ ಗೆನ್ನಿನಲ್ಲಿದ್ದ ತಮ್ಮ 
ಶಾಲೆಯನ್ನು ಕಸಿದುಕೊಂಡನಂತರ ಇಂತಹ ಅಸಾಧಾರಣ ಗಣಿತ ಶಾಲೆಯನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಲು ಮಾಸ್ಕೋದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನಾ ಥರ್‌ರವರು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಮಾಸ್ಕೋ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಣಿತ ವಿಭಾಗದ ಮುಖ್ಯಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನಾಗಿ ಎಮ್ಮಿ ನಾಯಿ ಥರ್ ರವರನ್ನು ನೇಮಿಸುವಂತೆ ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡೋವ್ರರ್ವು 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಒತ್ತಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಎಂದಿನಂತೆಯೇ ತೀರ್ಮಾನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ನಿಧಾನಮಾಡಿದರು. ಏತನ್ಮಧ್ಯೆ , 
ಸಮಯವು ಕಳೆಯುತ್ತಿತ್ತು . ಇವರು ಗಾಟಗೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದ ಕನಿಷ್ಠ 
ಸಂಬಳವನ್ನೂ ಸಹ ಕೊಡಲು ತಯಾರಿರಲಿಲ್ಲ ಹಾಗಾಗಿ ಎಮ್ಮ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು 


೩೯ 


ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ‌ಥರ್ 
ಅಮೆರಿಕದ ಪೆನ್ಸಿಲ್ವೇನಿಯಾ ರಾಜ್ಯದ ಟ್ರೈನ್ ಮಾರ್ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿದ್ದ ಒಂದು 
ಮಹಿಳಾ ಕಾಲೇಜಿನ ಆಹ್ವಾನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲೇ ಬೇಕಾಯಿತು. 

ಎವಿ ನಾಯಿ ಥರರವರು ಗಾಟೆನ್‌ಗೆ ನಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ 
ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಜನರು ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಭೇಟಿಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು 
ಹಿಲ್ ಬರ್ಟ್, ಲ್ಯಾನೆಡ್ , ಬ್ರಾಯರ್ , ನೈಲ್ ಮುಂತಾದ ವಿಭಿನ್ನ ರೀತಿಯ 
ವಿದ್ವಾಂಸರು ಹಾಗೂ ಶಿಷ್ಯರು ಅವಳ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತಿದ್ದರು ಮತ್ತು 
ಯುರೋಪಿನ ಇನ್ನಿತರ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಭೆಗಳಂತೆಯೇ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ 
ಹಾಗೂ ನಿರಾಳವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಇಂತಹ “ ಹಬ್ಬದ ಸಂಜೆಗಳು ” ಅವಳ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾದ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ 1927ರ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ ಶಿಷ್ಯ ವಾನ್ ಡರ್* ವಾರ್ಡನ್ ಹಾಲೆಂಡಿ 
ನಿಂದ ಬಂದಿದ್ದಾಗ, ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರೊಂದಿಗಿನ ಸಂಜೆಗಳು ಹಾಗೂ 
ಅವರ ಜೊತೆಯ ಊರಾಚೆಯ ಕಾಲ್ನಡಿಗೆಯ ಸುತ್ತಾಟಗಳು, ಒಂದು ಪೂರ್ಣ 
ದಶಕದ (1923 - 1932 ; ಗಾಟೆಗೆನ್ನಿನ ಗಣಿತ - ಜೀವನದ ಮರೆಯಲಾಗದ ಮತ 
ಪ್ರಜ್ವಲಿಸ. ನ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಇಂತಹ ಸಂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾದ 
ಗಣಿತ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ವು. 

ಎಮ್ಮಿ ನಾಯಿ ಥಂ * ರವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರ ಮೇಲೆ ಅಪಾರವಾದ ಒಲವಿತ್ತು . 
ಈಕೆಗೆ ತನ್ನದೇ ಆದ ಸ್ವಂತ ಸಂಸಾರವಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇವಳ ಶಿಷ್ಯರು ಈ ಕೊರತೆ 
ಯನ್ನು ತುಂಬಿದ್ದರು. ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯರ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆವಶ್ಯಕತೆಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಇವಳಿಗೆ ಬಹಳ ಕಾಳಜಿಯಿತ್ತು ಆಕೆಯ ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಅವಳ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಔಪಚಾರಿಕ ಭಾಷಣಗಳು ಆನಂದದಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಅಲ್ಲದೆ , ಇದರಿಂದ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆದ ಅನ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ವೈಚಿತ್ರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅವಳು ಹಗುರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು, ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ರೊಚ್ಚಿಗೇಳುವ ಬದಲು ಅವರು ಹಸನ್ಮುಖರಾಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಒಂದು ಸಲ ತನ್ನ 
ಒಬ್ಬ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಆದ ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ಯಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಇವರು ಉಗ್ರವಾಗಿ ಖಂಡಿಸಿದರು 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಭಟಿಸಿದರು . ಅವರ ಮಾತೃಭಾವನೆಯು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರಿಗಾಗಿಯೇ 
ಮೀಸಲಾಗಿದ್ದಂತಿತ್ತು . 
- ಹೀಗೆ ಎಮ್ಮಿ ನಾಯ‌ಥರ್ ರವರು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಹಿಳಾ ಗಣಿತಜ್ಞೆ , 
ಅಗ್ರಸ್ಥಾನದ ವಿಜ್ಞಾನಿ, ಅದ್ಭುತವಾದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯಿನಿ ಮತ್ತು ಮರೆಯಲಾಗದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿದ್ದರು. ಅವರಿಗೆ “ ಮಹಿಳಾ ವಿದ್ವಾಂಸೆ ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷ ಗುಣಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ . ನಿಜವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ ವ್ಯಲ್ ರವರು ತಮ್ಮ ಮೃತಿ ಪ್ರಕಟಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರೊಬ್ಬರ ಕೃಪಾಕಟಾಕ್ಷವೂ ಇವಳ ತೊಟ್ಟಿಲ ಬಳಿ ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಯಾರೂ ಆರೋಪಿಸುವಂತಿಲ್ಲ ” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ ಎಮ್ಮಿ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು ಜನರನ್ನು 


- 


0 
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ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿರ ವಹಂತ ತುಂಬು 
ಸಹೃದಯತೆಯಿಂದ ಸಂತೋಷದಿಂದ ನಿಃ ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದ ಹಾಗೂ ಕೋವಲತೆ 
ಯಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದರು, 

ಈಕೆಯ ಸಹೋದರ ಫಿಟ್ಸ್ ನಾಯರ್ ಥರ್ ರವರು ಬ್ರೆಜಿಲ್ ನಲ್ಲಿದ್ದ ಟೆಕ್ಕಿಸೆ 
ಹಾಫ್ ಶೂಲೆ ಹಾಗೂ ಟಾಮಾಸೆ ಮ್ಯಾಥಮ್ಯಾಟಿಕಲ್ ಇನ್ ಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರಾಗಿ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸಿದ್ದರು. ತಮ್ಮ ಸಹೋದರಿಯಂತೆಯೇ ಇವರೂ ಸಹ 
ಆನೇಕ ವೃತ್ತಿ ವಿಪರ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದರು 
ಆ ಒಂದು ಆಪರೇಷನ್ನಿನ ನಂತರ 1935ರ ಏಪ್ರಿಲ್ 14 ರಂದು ತಾವು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಬೆನ್ಮಾಲ್‌ ನಗರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 53ನೇ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಮ್ಮೆ 
ನಾನ್ ಥರ್ರವರು ನಿಧನಹೊಂದಿದರು , ತಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದ ಗಣಿತ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ , ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೀಜಗಣಿತಕ್ಕೆ ಹೊಸ ಆಯಾಮಗಳನ್ನು 
ನೀಡಿದ್ದಾರೆ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರತಿಭೆಯಿಂದ ಉರಿಯುವ ಉಲ್ಕೆಯಂತೆ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಗಗನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸಿ ಅಸ್ತಂಗತರಾದರು. ಇಂತಹ ಓರ್ವ ಅವಿಸ್ಮರಣೀಯ ಮಹಿಳೆಯ 
ಮರಣದಿಂದ ಗಣಿತಶಾ ಸ್ಮಕ್ಕೆ ತುಂಬಲಾರದ ನಷ್ಟವಾಗಿದೆ 


ಎಸ್ . ಉಮೇಶ್ ಮತ್ತು ಎಚ್ , ಶೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿ 


ಸಸ್ಯರೋಗ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಕೊಡುಗೆ 


ಸಾರಾಂಶ 


. ಪ್ರಪಂಚದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆರೋಗಗಳು ಮಹತ್ತರ ಪಾತ್ರ 
ವನ್ನು ವಹಿಸಿವೆ , ಮಹತ್ತರ ಘಟನೆಗಳು ; ಕಾಮ - ಡಾಮರಗಳು 
ಬೆಳೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೈಲುಗಲ್ಲುಗಳಾಗಿವೆ. ಸಸ್ಯಗಳ 
ರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಷಪೂರಿತ ರಸಾಯನಿಕ 
ಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಇದೇ ಪದ್ದತಿ ಮುಂದುವರಿದರೆ , ಈಗ ಫಲ 
ವತ್ತಾಗಿರುವ ಕೃಷಿ ಭೂಮಿಯು ಬಂಜರು ಭೂಮಿಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ . ಇಂತಹ ಪರಿಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ 
ರೀತಿಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸಸ್ಯರೋಗ 
- ಸಂರಕ್ಷಕಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣ ವೆನ್ನ ತೇವೆ. 
* ಸಸ್ಯಗಳು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸಕಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಬಹುವ ಖ್ಯವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾದ ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮನುಷ್ಯ 
ರನ್ನು ಪೋಷಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿವೆ. ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಈ ಭೂ ಪಿ . ಯ 
ಮೇಲೆ, ಸಸ್ಯಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಮನುಷ್ಯನಷ್ಟೆ ಏಕೆ, ಮಾವ ಜೀವಿಯ ಬದುಕುಳಿಯ 
ಲಾರದು. ಆದ ಕಾರಣ ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾನವರಾದ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. 

ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಅದರಲ್ಲೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯಗಳ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ತಗಲುವ 
ರೋಗಗಳು ಇತ್ತೀಚೆಗಂತೂ ಬಹಳವಾಗಿವೆ ಸ್ಫೋಟಿಸುತ್ತಿರುವ ಜನಸಂಖ್ಯೆಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಸಸ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು , 
“ ಹಸಿರು ಕ್ರಾಂತಿ " ಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆತಿ ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿಯನ್ನು ನೀಡುವ 
ಹೈಬ್ರಿಡ್ ತಳಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಇಂತಹ ತಳಿಗಳು ಆಧಿಕ ಇಳವರಿ 
ನೀಡುವುದಾದರೂ , ಅವು ರೋಗಗಳಿಗೆ ಬಹು ಸುಲಭವಾಗಿ ತುತ್ತಾಗುತ್ತವೆ, 


೪೨ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ರೋಗಗಳನ್ನು ತರುವರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳು , ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಗಳು, 
ವೈರಸ್ಗಳು ಮತ್ತು ಕೀಟಗಳು ಬಹು ಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. 
ಬೆಳೆಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಸುಮಾರು 
ಶೇ 20 ರಿಂದ 40 ರಷ್ಟು ಬೆಳೆಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ ನಾಶವಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಆಹಾರೋತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಅದನ್ನು ಒಂದು ಶತಕೋಟಿ 
ಜನ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಆಹಾರವಾಗಿ ಒದಗಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ ನಮಗೆ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗಬಹುದು, 

ಬೆಳೆರೋಗಗಳ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ ಮಾಡಿದರೆ ಒಂದು ಕ್ಷಣ 
ನಮಗೆ ದಿಗ್ಧಮೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗಕಾರಕ ಕೀಟಾಣುಗಳು ಉಂಟು 
ಮಾಡಿರುವ ಕ್ಷಾಮ ಡಾಮರಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದುವುಗಳೆಂದರೆ, ಕ್ರಿ . ಶ. 
1840 ರಿಂದ 1847ರ , ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲೇ ಹೆಸರಾಗಿರುವ ಐರಿಷ್ ಫ್ಯಾವಿನ್ , 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಇಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆಗೆ, 'ಫೈಟಾಫಟರ ಇನ' ಫೆಸ್ಪಾನ್ಸ್ ' 
ಎನ್ನುವ ಶಿಲೀಂದ್ರ 'ಲೇಟ್ ಬೈಟ” ಎನ್ನುವ ಭಯಂಕರ ರೋಗವನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡಿ 
ಇಡಿ ಖಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಬೆಳೆಯು ನಾಶವಾಗಿ ಒಂದು ದಶಲಕ್ಷ ಜನರು 
ಪ್ರಾಣತೆತ್ತರು ಮತ್ತು ಅಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣದ ಜನರು ಇತರ ಖಂಡಗಳಿಗೆ ವಲಸೆ 
ಹೋದರು . 
- ಕ್ರಿ . ಶ. 1878 ರಿಂದ 1882ರ ವರೆಗೆ, ಫ್ರಾನ್ಸ್ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾಸ್ಮಾಕ್ಕಾರ 
ವೈ ಟಕೊಲ ಎನ್ನುವ ಶಿಲೀಂದ್ರದಿಂದ ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಗಿಡಗಳಿಗೆ 'ಎಲೆ ತುಪ್ಪಳ' ಎಂಬ 
ಮಾರಕ ರೋಗವು ಸಹಸ್ರ ಕೋಟಿ ಲಾಭದಾಯಕ ' ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸ ಉದ್ದಿಮೆಯನ್ನೇ 
ಬ ಡಮೇಲು ಮಾಡಿತು . ಈ ರೋಗದ ಬಾಧೆಯಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ದಾಕಿ 
ಬೆಳೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯದಂತೆ ಆಗ ಅಲ್ಲಿನ ಸರ್ಕಾರ ನಿಷೇಧವನ್ನು ವಿಧಿಸಿತು, ಇದರಿಂದ 
ಮದ್ಯಸಾರವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ತಟಸ್ಥವಾದವು 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ದೇಶದ ಆರ್ಥಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಹದಗೆಟ್ಟಿತು. 
- ಕ್ರಿ . ಶ. 1870ರಲ್ಲಿ ನೆರೆಯ ದೇಶವಾದ ಶ್ರೀಲಂಕಾದಲ್ಲಿ ಎಮಿಾಲೆಯಾ 
ವಾಪ್ಟಾಕ್ ಎನ್ನುವ ಶಿಲೀಂದ್ರದಿಂದ, ಕಾಫಿ ಗಿಡಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕುರೋಗವು 
ಕಾಡಿ ಚ್ಚಿನಂತೆ ಹರಡಿ ಇದ್ದ ಎಲ್ಲಾ ಬೆಳೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಕಾಫಿ ಬೆಳೆಗಾರರು, ಕಾಫಿಗಿಡಗಳ ಬದಲಾಗಿ ರಬ್ಬರ್ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಲಾರಂಭಿ 
ಸಿದರು . 

ಕ್ರಿ ಶ. 1942ರಲ್ಲಿ ಈಗಿನ ಬಾಂಗ್ಲಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬತ್ತದ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಲ್ಮಂತೆ 
ಕ್ರೂರಿಯಂ ಒರೈಜೆ ಎಂಬ ಶಿಲೀಂದ್ರ ತಂದ “ ಬೆಂಕಿರೋಗ' ದಿಂದ 
ಇಡೀ ಬತ್ತದ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗಿ ಎರಡು ದಶಲಕ್ಷ ಜನರು ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ 
ಸತ್ತರು. 


ಸಸ್ಯರೋಗ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದ ಕೊಡುಗೆ 


೩ 


ಅದ ಅಡುಗೆ 


ಕ್ರಿ ಶ 1974ರ , ಪ್ರಪಂಚದ ಆರ್ಥಿಕ ದೃಢತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿರ . ವ, ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಿ ' ಹೆಲ್ಮಂತೋಸೋರಿಯಂ ಮಯಿ ? 
ಎನ್ನು ವ ಶಿಲೀಂದ್ರದಿಂದ ಬಂದ ' ಸದರನ್ ಕಾರ್ನ್ ಬೈಟ್ ' ಎನ್ನುವ ಭೀಕರ 
ರೋಗದಿಂದ, ದೇಶದಲ್ಲೇ ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆಯಾದ ಮೆಕ್ಕೆ ಜೋಳದ ಉತ್ಪಾದನೆ 
ಶೂನ್ಯಕ್ಕಿಳಿಯಿತು. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ದೇಶದ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಹೀನಾಯವಟ್ಟ 
ತಿಳಿಯಿತು . 
* ಈ ಎಲ್ಲಾ ರೋಗಗಳು ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಬೆಳೆಗಳ ರೂ .ರ್ಗಳಾದರೂ 
ಅವುಗಳ ಪರಿಣಾಮು ದೇಶದ ಆರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನೇ 
ಏರುಪೇರು ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳು ಸಾ 
ಜೀವಿಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿ, ಸಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವಂತಿಲ್ಲ . 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಬೆಳೆರೋಗಗಳ ಹಾನಿಯನ್ನು ಭಾರತದಂತಹ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದತಿರುವ ದೇಶಗಳ ಅಂಕೆ - ಸಂಖ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ತುಲನೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷಕ್ಕೆ 
ಶೇ . 15 ರಿಂದ 40 ರಷ್ಟು ಬೆಳೆಯು ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ನಾಶವಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ಆಹಾರೋತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡಲ , ಸಸ್ಯ 
ರೋಗ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಛಲ ಬಿಡದ 
ತ್ರಿವಿಕ್ರಮನಂತೆ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಹಲವುರೀತಿಯ ರಾಸಾಯನಿಕ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ವಿವಿಧ 
ಬಗೆಯ ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ , ರೋಗ 
ನಿಯಂತ್ರಣದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಷಪೂರಿತ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೀವು 
ಮಣ್ಣಿಗೆ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಸೇರಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ವಾತಾವರಣದ ಅವು 
ತೋಲನ ಉಂಟಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ವಿಷ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳು ಆಹಾರದ ಮೂಲಕ 
ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ. ಪ್ರಾಣಿ ಮತ 
ವ ನುಷ್ಯರ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಇಂತಹ ವಿಷ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳು ಅನೇಕ ಬಗೆಯ 
ಭಯಾನಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟು ಹಾಕುತ್ತಿವೆ, 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳಿದ್ದರೂ ಸಹ ಅನ್ಯ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲದೆ; ಹಿಂದ .ಳಿದ 
ಹಾಗೂ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿರುವ ದೇಶಗಳ ರೈತರು ಬೆಳೆಗಳ ರೋಗ ನಿವಾರಣೆಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದ್ದೋ , ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆಯೋ , ಈ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಮೊರೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, 
ಇದೇ ಪದ್ದತಿ ನಂದುವರಿದರೆ , ಇನ್ನು ಒಂದು ದಶಕದ ನಂತರ , ಈಗ ಇರುವ 
ಫಲವತ್ತಾದ ಕೃಷಿ ಭೂಮಿಯು ಬಂಜರು ಭೂವಿಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುವುರ್ದಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ರೈತನಿಗೆ ಕೈಗೆಟಕುವ ಹಾಗೂ ನೈಸರ್ಗಿಕ “ ಸಸ್ಯ 
ರೋಗಸಂರಕ್ಷಕ ' ಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ನಮ್ಮ ರೈತ ಭಾಂಧವರಿಗೆ ಸಿಗುವಂತಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟು 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಚೆನ್ನ . ಅಂತಹ ಒಂದು ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಬೆಳಕು ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಹಾಗೂ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕಣ್ಮಣಿ, “ ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣ ””. 

ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 
*ರೋಗ ಮತ್ತು ರೋಗಕಾರಕ ಅಣುಜೀವಿಗಳನ್ನು ರೋಗಕಾರಕ ಕೀಟಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಇತರ ನಿರುಪದ್ರವಿ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣ'' ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲನೆ 
ಯಾದಾಗಿ ಕ್ರಿ . ಶ. 1926 ರಲ್ಲಿ ಸ್ಯಾನ್ ಪೋರ್ಡ್ ಎಂಬುವವರು ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆಗೆ, 
ಸೈಪ್ರೊಮೈಸಿಸ್‌ನಿಂದ ಬರುವ ' ಸ್ನಾ , " ' ರೋಗವನ್ನು ಬ್ಯಾಸಿಲಸ್ 
ಸಬ್ಬಿಲಿಸ್ ಎಂಬ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರೀಯಾ ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ 
ನಿಯ೦ತ್ರಿಸಿ ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಪ್ರಥಮ ವರದಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 
- ಜೈ ವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣವು ಯಾವುದೇ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲದೆ, ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿ 
ಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಅಂಶಗಳು ಸಸ್ಯ ರೋಗಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಸತತ 
ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದು ಈಗ ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತಿವೆ. 
ರೋಗ ಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಜೀವಿಗಳನ್ನು “ ಪ್ರತಿರೋಧ 
ಜೀವಿಗಳ ಅಥವಾ ಅಂಟಗೋನಿಸ್ಟ್ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿರೋಧ 
ಜೀವಿಗಳನ್ನು ರೋಗ ಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ರೋಗ 
ವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲದೆ ಬೆಳೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಇಳುವರಿಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಬಹುದೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ತವ ನಿರಂತರ ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರತಿರೋಧಜೀವಿಗಳನ್ನು ಸಸ್ಯ ಉತ್ತೇಜಕ ?” 
ಗಳು ಅಥವಾ “ ಫೈಟೊಸ್ಟಿ ಮುಲೆಂಟ್ಸ್ ” ಗಳೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
* ಈ ಪ್ರತಿರೋಧ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ, ಯಾವುದೇ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯದಮೇಲೆ ಯಾವುದೇ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಹಾಗೂ ಪರಿಸರದ ಮೇಲೆ ಯಾವುದೇ 
ರೀತಿಯ ಅಸಮತೋಲನೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ . ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈ ಪ್ರತಿರೋಧಜೀವಿಗಳು 
ಬಹುಬೇಗ ಬೆಳೆದುರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುಓವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಪ್ರತಿರೋಧ ಜೀವಿಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತೆಯನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿವರಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿದೆ. 

- ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ , ಈ ಪ್ರತಿರೋಧ ಜೀವಿಗಳು ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಕಾರಕ 
ಜೀವಿಗಳ ಜೊತೆಗೆ ನಂಜು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಧಿಸಿ ಗೆಲ್ಲುತ್ತವೆ. 

- ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಪ್ರತಿರೋಧಜೀವಿಗಳು, ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. 


ಸಸ್ಯರೋಗ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದಕೊಡುಗೆ 


ನರನೆಯದಾಗಿ, ಪ್ರತಿರೋಧಜೀವಿಗಳ , ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳ ಮೇಲೆ 
ಕೆಲವು ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಿಣ್ವಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿ ಆ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 

ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಪ್ರತಿರೋಧ ಜೀವಿಗಳು ಸೂಕ್ಷಾಣು ನಾಶಕಗಳನ್ನು ಸ್ರವಿಸು 
ವುದರಿಂದ ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿರೋಧ 
ಜೀವಿಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ರೈ ಹನಿಗೆ ಒದಗಿ ಬಂದ ವರಗಳ೦ತ್ರೆ, ರೈತನ ಮಿತ್ರರಾಗಿ 
ಕೆಲಸ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತವೆ. 
- ಕೆಲವು ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದ ಪ್ರತಿರೋಧ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಹೆಸರಿಸುವುದಾದರೆ 
ಟ್ರೈಕೋಡರ್ಮ ಹರಿ ಯಾ ನವರ್ , ಕಿಟೋಮಿಯಂ ಗೋ ಬೋಸರ್" 
ಸೆನಿಸಿಲಿಯಮ್, ಗಿ ಯೋ್ಥಿಡಿಯನು , ಬೆವೆರಿಯಾ ಬೆಸ್ಸಿಯಾನ 
ಎನ್ನುವ ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಬೆಸಿಲಸ್ ಸಬ್ಬಿಲಿಸ್ , ಬೆಸಿಲ = 
ತುರಿಂಜಿಯೆನ್ಸಿಸ್ , ಸೊಡೊಮೊನಾಸ್‌ ರೆಸೆನ್ಸ್ ಎನ್ನುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರೀಯಾ 
ಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದುವುಗಳಾಗಿವೆ . ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರತಿರೋಧಜೀವಿಗಳನ್ನು 
ಪತ್ತೆ ಹಚ್ಚುವ ಕಾರ್ಯ ಸಂಶೋಧನಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಭರದಿಂದ ಸಾಗಿದೆ. 

ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚದ ವಿವಿಧ ಸಂಶೋಧನಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಿ ರವ 
ಫಲಿತಾಂಶಗಳಿಂದ ಹಲವು ಕುತೂಹಲಕರ ವಿಚಾರಗಳು ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ , 

ಹತ್ತಿ ಮತ್ತು ಖರ್ಬೂಜ ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲಿನ ಪ್ರಸೇರಿಯ೦ ಸೊರಗು ರೋಗವನ್ನು 
ಟ್ರೈಕೊಡರ್ವದಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ, ನೆಲಗಡಲೆ ಬೆಳೆಗೆಸ್ಟಿರೋಟಿನಿಯಂ 
ನಿಂದ ಬರುವ ' ಕಾಂಡಕೊಳೆಯುವಿಕೆ ರೋಗವನ್ನು ಟ್ರೈಕೋಡರ್ಮ ಮತ್ತು 
ಗ್ಲಿಯೋಡಿಯಂ ನಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅಲಸಂದೆ ಬೆಳೆಗೆ ರೈ ಜೊ 
ಕೊನಿಯದಿಂದ ಬರುವ ಬೆಂಕಿ ರೋಗವನ್ನು , ಮೆಕ್ಕೆ ಜೋಳದ : ಮೊಳಕೆ 
ಕೊಳೆಯುವಿಕೆ ರೋಗವನ್ನು , ತಂಬಾಕು ಬೆಳೆಯ ಪಿತಿಯಂ ಸೊರಗುರೋಗವನ್ನು 
ಎಲೆ ಕೋಸುಗಳಲ್ಲಿನ ಸ್ಟಿರೋಟನಿಯಂ ಕೊಳೆ ರೋಗವನ್ನು ಹುರುಳಿಯ ಬೇರು 
ಕೊಳೆರೋಗವನ್ನು , ಕುಂಬಳದ ಹಣ್ಣು ಕೊಳೆಯುವಿಕೆ ರೋಗಗಳನ್ನು ಟ್ರೈಕೋ 
ಡರ್ವದ ವಿವಿಧ ಪ್ರಬೇಧಗಳಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸಿದ್ದಾರೆ, 

ಮೆಕ್ಕೆಜೋಳದಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲಾ ರೋಗಗಳಿಗೆ, ಕಾರ್ನೆಶನ್ ಎಂಬ ಹೂವಿನ 
ಗಿಡಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಪ್ರೊಸೇರಿಯಂ ಸೊರಗು ರೋಗಕ್ಕೆ ಸೇಬಿನಲ್ಲಿನ ಫೈಟಾಫ್ 
ಥೆರದಿಂದ ಕೊಳೆಯುವಿಕೆರೋಗಕ್ಕೆ , ಟೊಮ್ಯಾಟೋದಲ್ಲಿನ ಹಣ್ಣು ಕೊಳೆಯುವಿಕೆಗೆ 
ಕಾಫಿಬೆಳೆಯ ಮೊಳಕೆಯ ಕೊಳೆಯುವಿಕೆಗೆ, ಬೀಟ್ರೂಟ್ ನ ರೋಗಗಳಿಗೆ, 
ಕೀಟೋಮಿಯಂ ಮತ್ತು ಟ್ರೈಕೋಡರ್ಮಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಿಶ್ವದ ವಿವಿಧೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಯ೦ತ್ರಿಸಿದಾ ರೆ. 


ವಿಜ್ಞಾನಕರ್ಣಾಟಕ 


ತಿಂಗಳ ಹುರುಳಿ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿನ ' ಶುಕ್ಕು ' ರೋಗವನ್ನು ಲಿಂಬೆ ಜಾತಿಯ 
ಹಣ್ಣುಗಳ ಎಲ್ಲಾ ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು , ಕಲ್ಲಂಗಡಿಯಲ್ಲಿನ ಕೊಳೆಯುವಿಕೆ 
ರೋಗವನ್ನು , ತೊಗರಿ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರೊಸರಿಯಂ ಸೊರಗುರೋಗವನ್ನು ಬ್ಯಾಸಿಲಸ್ 
ಸಬ್ಬಿಣ) ಸ್ ಎನ್ನುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರೀಯಾದಿಂದ ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಅನ್ವಯಿಕ ಸಸ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸಂಶೋಧನಾ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಅತಿ ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತಿವೆ. ಸಜ್ಜೆ ಬೆಳೆಗೆ ಬರುವ ಎಲೆ ತುಪ್ಪಳ ( ಡೌನಿ ವಿಲ್ ಡೂ ) 
ಎಂಬ ಮಾರಕ ರೋಗದಿಂದ ಸ ಮಾರು ಶೇಕಡ 20 ರಿಂದ 40 ರಷ್ಟು 
ಹಾನಿಯುಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈಗ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಟ್ರೈಕೊಡರ್ವ ಮತ್ತು 
ಕೀಟೋಮಿಯಂ ಎಂಬ ಶಿಲೀಂದ್ರಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಸೂಡೊಮೊನಾಸ್ ಫೋರೆಸೆನ್ಸ್ 
ಎನವ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರೀಯಾದಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದೆಂದು ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ ತಿಳಿದು 
ಬಂದಿದೆ . 

ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ, ವಿಭಾಗದ ಸಂಶೋಧಕ ವರ್ಗ 'ಕೊಡಗು ಜಿಲ್ಲೆಯ 
ಕಾಫಿ ಬೆಳೆಗಾರರ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವುದು, ಕಾಫಿ ಬೆಳೆಗೆ 
* ಕಾಯಿ ಕೊರಕ' ( Coffee Berry borer) ಕೀಟದ ಭಾದೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು , ಕಾಫಿ 
ಬೆಲೆಯು ಗಗನಕ್ಕೇರಿದ್ದ ವಿಚಾರ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತೇ ಇದೆ. ಕೊಡಗು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕಾಫಿ 
ಬೆಳೆಗಾರರು ಈ ವಿಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಂದು ತಮ್ಮ ಅಳಲನ್ನು ತೋಡಿಕೊಂಡಾಗ , ವಿಭಾಗ 
ಸವ ಸೈಗೆಸೂಕ್ತ ಪರಿಹಾರ ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಅವರ ಬವಣೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿದ್ದು ಈ 
ಜನಜನಿತವಾಗಿದೆ ಅದರ ಹೊಸಸೂತ್ರದ ಪ್ರಕಾರ ಒಂದು ನಿರುಪದ್ರವಿ ಶಿಲೀಂದ್ರ 
ಭಾವೇರಿಯಾ ಬೆಸ್ಸಿಯಾನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ, ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣದ ವಿಧಾನ 
ದಿಂದ ಕಾಫಿಯ ಕಾಯಿಕೊರಕ ಕೀಟದ ಭಾದೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಹರ್ಷಗೊಂಡ 'ಕೊಡಗು ಕಾಫಿ ಬೆಳೆಗಾರರ ಸಂಘ ' ಈ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಶ್ಲಾಘಿಸಿದೆ. 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುವ ಈ ಪ್ರತಿರೋಧ ಜೀವಿಗಳಿಂದ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 
ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ತೊಂದರೆಗಳು ಬರುವ ಸಂಭವವೂ ಇದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಫ್ಯಾವರೀಯಾ 
ಬೆಸ್ಸಯಾನದಿಂದ ರೇಷ್ಮೆ ಹುಳುಗಳಿಗೆ ಮಸ್ಕಾ ರ್ಡಿನ' ಎನ್ನುವರೋಗ ತಗಲುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ರೇಷ್ಮೆ ಕೃಷಿ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದೆಂದು ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರತಿರೋದ ಜೀವಿಗಳು ಸೂಕ್ಷಾಣು ಜೀವಿಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ, 
ನಮ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ ರೈತ ಬಾಂಧವರು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಸೂಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣದ ತರಬೇತಿ 
ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧನೆ ಮುಂದುವರೆದು, ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರತಿರೋಧಜೀವಿಗಳನ್ನು ಧೂಳಿನ ರೂಪಕ್ಕೆ ರೂಪಾಂತರಿಸುವ ತಯಾರಿ ನಡೆದಿದೆ - 
ಈ ಸಂಶೋಧನಾ ಕಾರ್ಯ ಫಲಪ್ರದವಾದರೆ , ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ರೈತ ಬಾಂಧವರಿಗೆ 


ಸಸ್ಯರೋಗ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದ ಕೊಡುಗೆ 


೪೭ 


ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಗಗನಕ್ಕೇರುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಔಷಧಿಗಳಿಗೆ ತೆರೆ ಎಳೆದು ಈ ಪ್ರತಿರೋಧ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಇಂತಹ ಪ್ರತಿರೋಧ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಮಣ್ಣಿನ 
ಫಲವತ್ತತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಇಳುವರಿಯನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬಹುದಾಗಿದೆ. 

- ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣವಲ್ಲದೆ, ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲಿನ ರೋಗ ನಿರೋಧಕತೆಗೆ ಅನೇಕ 
ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಬಳಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವ.:ಖ್ಯವಾಗಿ , ಅಂಗಾ ಶ ಕೃಷಿ 
' ವಿಧಾನ . ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ, ಸಸ್ಯದ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಸಜೀವ ಭಾಗವನ್ನು 
ಕೃತಕ ಪೋಷಕಾಂಶದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಬೆಳೆಸಿ , ಅನೇಕ ಪೀಳಿಗೆಗಳ ತನಕ ಅದನ್ನು 
ರೋಗ ನಿರೋಧಕತೆಗೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅನೇಕ 
ತಳಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿ ಈ ವಿಭಾಗ ತಳಿ ಕ್ರಾಂತಿಗೆ ತನ್ನ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡಿದೆ. 
. ಇದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧಾನದಿಂದ ಬೆಳೆಗಳ ರೋಗ ನಿರೋಧಕತೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ ಇದನ್ನು ರಚನಾತ್ಮಕ ಗಳಿಕೆಯ ನಿರೋಧಕತೆ' ( Systemic 
Acquired resistance ) ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ರೋಗ ನಿರೋಧಕತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲದೆ, ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಗುರು ; 
ಕಾಂಡದ ಮೊಳೆಯುವಿಕೆ ( Tiltering capacity ) ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ, ಆಧಿಕ 
ಇಳುವರಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಸಿಗುವ ಕಾಳು : ಬೀಜಗಳು 
ಉತ್ಕುಷ್ಟ ಗುಣಮಟ್ಟದ್ದಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿ ಹೆಚ್ಚಿದ ಇಳುವರಿಯಿಂದ ದೇಶದ 
ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಸುಧಾರಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಬಡಜನರ ಬಡತನವನ್ನು ನೀಗಿಸಲು ಸಹಾಯಕ 
ವಾಗತ್ತದೆ. ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಪರಿಸರದ ಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಗರಿಷ್ಠ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ, ಎಲ್ಲಾ ನಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಯೋಚಿಸಿದಾಗ ಈ 
ವಿಧಾನಗಳು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನೀಡಿದ ವರದಾನವೆನ್ನ ಬಹುದು. 


ಎಸ್ ಎಕ್ 


ಜಚಕ 


ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ 


ನಾವು ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತೇವೆ, ಅನ್ನಾಂಗಗಳು ಅದನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸು 
ಇವೆ. ಜೀರ್ಣವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಶಗಳನ್ನು 
ಸೇರ.ಇವೆ. ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಶಕ್ತಿಯು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ, ಇತರೆ ರಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಜರುಗಿ ಹಲವಾರು 
ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ವಸ್ತುಗಳು ಮತ್ತು ಹಾನಿಕಾರಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. 
ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದದ್ದು 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ ( Homeostasis), ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದುದು ರಕದ ಆವ್ಯತೆ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ರಕ್ತದ ಆವೃತೆ PH 7.4 to 7,45 
ರಷ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಂಡು ಬಂದರೆ ದೇಹದ ನಾನಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಕುಂಠಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ರಕ್ತಕ್ಕೆ ನಾನಾ ಕೆಲಸಗಳಿವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಹಾನಿಕಾರಕವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕೊಂಡೊಯು ವಿಸರ್ಜನಾಂಗಗಳಿಗೆ ತಲುಪಿಸಿ 
ದೇಹದಿಂದ ಹೊರ ಹಾಕಿ ಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ . ಇಂತಹ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಬಹತೇಕ ನಮ್ಮ ಆಹಾರದಿಂದಲೇ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವುವು. ಆಮ್ಲಗಳು ಅಲೋಹಾಂಶ 
Roodese (non -metallic ions), 53 One osoechdogne Desa (metallic 
ions) ತಯಾರಾಗುವೆ. ಯಾವುದೇ ಆಹಾರವಾಗಲಿ ಅವು ಇಂಗಾಲ ( Carbon ), 
ಆ ಜನಕ ( Oxygen ), ಸಾರಜನಕ ( Nitrogen ), ಗಂಧಕ (Sulfur), 
ಕ್ಲೋರೀನ್ ( Chlorine) ಮತ್ತು ರಂಜಕ ( Phosphorus) ಇತ್ಯಾದಿ ಆಲೋಹ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಸೋಡಿಯಂ (Sodium ), ಪೊಟಾಸಿಯವು (Potassium). 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ( Calcium), ಮೆಗ್ನಿಶಿಯಂ ( Magnesium), ಕಬ್ಬಿಣ ( Iron) 
ಇತ್ಯಾದಿಲೋಹಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಾರೆ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ 
ಆಲೋಹಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು . ಆದ್ದರಿಂದ ಬಹುತೇಕ ಆಹಾರಗಳು ( ಸಸ್ಯಾಹಾರ ಮತ್ತು 
ಮಾಂಸಾಹಾರಗಳು) ಆಮೃ ಕಾರಕಗಳೇ . 


ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ 


- ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಬಫರ್ ಗಳು ( Buffers ) : 
- ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಬಫರ್‌ಗಳು ಆಮ್ಮ ತೆ ಹಾಗೂ ಕ್ಷಾರತೆಗಳ ಸಮತೋಲನ 
- ಗಳನ್ನು ಬಹು ದಕ್ಷತೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಮುಖ್ಯವಾದ ಬಫರ್ ಗಳೆಂದರೆ 
( 1) ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹೀಮೋಗ್ಲಾಬಿನ್‌ ( Hemoglobin ) 
( 2) ರಕ್ತದಪ್ರೊಟೀನ್‌ಗಳು ( Plasma Proteins ) ಇವುಗಳನ್ನು ಜೈವಿಕ ಬಫರ್ 
ಗಳೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ( Organic Buffers). ಇದರೊಂದಿಗೆ (3 ) ಜೈ ಕಾರೊನೇಟ್ / 
ಕಾರೊನೇಟ್ ಮಿಶ್ರಣ (Bicarbonate / Carbonate bufer ) ( 4) ಫಾಸ್ಫೇಟ್ 
ಬಫರ್ ( NaHPos / Na HPoಾ ಮಿಶ್ರಣ. ಇವು ನಿರವಯವ (inorganic 
buffers ) ಬಫಂ° ಗಳಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಬಫರಿಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಲು ಒಂದು 

ಸುಲಭವಾದ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಹೆಂಡರ್* ಸನ್‌ ಮತ್ತು ಹ್ಯಾ ಸಲ್‌ ಬಾಕ್ ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
- ಗಳು ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ ಪ್ರಕಾರ 


pH = p 


(Salt ] 


+ lo೬ [ Acid ] | 


- ಇಲ್ಲಿ ( 1) pH ಎಂದರೆ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಮ್ಲತೆ, 
* (2) pಕ್ಕೆ ಎಂದರೆ ಉಪ್ಪಿನಂಶ/ ಆಮದಂಶ ಸಮನಾಗಿರುವಾಗ ಇರುವ 
ಆಮ್ಮ ತೆ (pH), ಇದು ಒಂದು ಬಫರ್‌ನಮೂಲಗುಣ ಇದು ವೆತ್ಯಾಸವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ p * ನವ ಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಮ್ಲತೆಗೆ ಸಮೀಪವಾಗಿದ್ದರೆ, ಬಫರ್ ದಕ್ಷತೆಯಿಂದ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಬಫಂಗಳ pಕ್ಕೆ ಈ ರೀತಿ ಇವೆ . 
ಕಾರೊನೇಟ್ ಮಿಶ್ರಣಕ್ಕೆ 6.1 , ಫಾಸ್ಪೇಟ್ ಮಿಶ್ರಣಕ್ಕೆ 6 .8 . ಇದರಿಂದ 
ಫಾಸ್ಪೇಟ್ ಮಿಶ್ರಣ ದಕ್ಷವಾಗಿದೆ, ಆದರೆ ಕಾರೊನೇಟ್ ಮಿಶ್ರಣ ಹೆಚ್ಚು ಸಾರ 
ವುಳ್ಳದ್ದು . ( concentration ) . ಇದರಿಂದಾಗಿ ಇದು ಇಂಗಾಲದ ಆನ್ಲೈಡ್ 
( Carbon di Oxide ) ಅನ್ನು ಫಲಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಲ್ಲದು . 

( 3) ಉಪ್ಪಿನ ಹಾಗೂ ಆಧ್ಯದ ಸಾಂದ್ರತೆಯನ್ನು ವೆತ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರೆ pH 
ಬದಲಾಗುದೆ, 

ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬಫಂ ಎಂದರೆ ಆವ್ಯತೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಮತ್ತೆ ( cushion ) 
ಅಥವಾ ಎಗರು ಪಟ್ಟಿ ( spring) ಎನ್ನಬಹುದು. 


ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತಯಾರಾಗುವ ವಿವಿಧ ಆಮ್ಲಗಳು : 

ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಯಾರಾಗುವ ಆಮ್ಲ - ಕಾರಾನಿಕ್ ಆಮ್ಲ ( HCO3). 
- ನಮ್ಮ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಜೀರ್ಣವಾಗಿ ಶಕ್ತಿ ಒದಗಿಸುವಾಗ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ 
ಆನ್ಲೈಡ್ ತಯಾರಾಗಿ ಕಾರಾನಿಕ್ ಆಮ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಇತರೆ ಆಮ್ಲಗಳೆಂದರೆ 


+ 


೫೦ 

ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 
ಗಂಧಕದ ಆಪ್ಪ , ರಂಜಕದ ಅನ್ನ , ಹೈಡೋಕ್ಲೋರಿಕ್ ಆಮ್ಲ , ನೈಟ್ರಿಕ್ ಆಮ್ಲ , 
ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್ ಆವ್ಯ ಹಾಗೂ ಕೀಟೋ ಆಮ್ಲಗಳು . ( Keto acids - Acetoacetic 
acid & P, Hydroxy butyric acid), ಇತ್ಯಾದಿಗಳು . ಈ ಎಲ್ಲ ಆವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅವುಗಳ ವಿಸರ್ಜನಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಹಬೆಯಾಗುವ ಆಮ್ಲ 
(Volatile acid ) ಎಂದರೆ ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ಮೂಲಕ ವಿಸದ್ದನೆಯಾಗುವುದೆಂದರ್ಥ . 
ಇದು ಕಾರಾನಿಕ್ ಆಮ್ಲ , ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ಆಮ್ಲಗಳು ವತ್ರ ಪಿಂಡಗಳ ಮೂಲಕ 
ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುವುವು ಇವುಗಳನ್ನು ಹಬೆಯಾಗದ ಆವಗಳೆನ್ನಬಹುದು 
(Non- Volatile acids). 


ಕಾರಾನಿಕ್ ಆಮ್ಲದವಿಸರ್ಜನೆ : 
* ಈ ಕಾರಕ್ಕೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳು ಬಹುಮುಖ್ಯ . ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಹೀಮೋಗ್ಲಾ ಬಿನ್ ಬಹು ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಬಫರ್* , ಈ ಕಣಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಗುಣಗಳಿವೆ. ಈ ಜೀವಕೋಶ ಯಾವಾಗಲೂ ಪೊಟಾಸಿಯಂ ಅನ್ನು ಒಳಗೆ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ( Intra Cellular) , ಸೋಡಿಯಂ ( Sodium) ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕಂಪು ರಕ್ಯ ಕಣದ ಹೊರಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ( Extra Cellular ). ಈ ಎರಡು 
ಲೋಹಾಂಶಗಳು ಅದಲು ಬದಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲೋಹಾಂಶಗಳಾದಕ್ಲೋರೈಡ್ 
ವತ್ತು ಬೈ ಕಾರ್ಬೊನೇಟ್ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳ ಒಳಗೆ ಹಾಗೂ 
ಹೊರಗೆ ಬರಬಲ್ಲವು ಹಿಮೋಗ್ಲಾಬಿನ್ ನ ಮೂಲ ಕಾರವೆಂದರೆ ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು 
( Oxygen ) ಸಾಗಣೆ ಮಾಡುವುದು, ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳು ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ 
ಬಂದಾಗ ಅಧಿಕ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಒತ್ತಡದಿಂದಾಗಿ (110 mg Hg) ಆಮ್ಲ ಜನಕವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಆಕ್ಸಿ ಹಿಮೋಗ್ಲಾಬಿನ್” ( Oxy haemoglobin ) 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಇದು ಆಮೃದಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ, 
- ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳು ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಕಾರಣ, ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಒತ್ತಡ 
ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ . ( 50 mm Hg) ( Oxygen unloadiug Pressure ) 
ಇದರಿಂದಾಗಿ ಡಿ ಆಕ್ಸಿ ಹೀಮೋಗ್ಲಾ ಬಿನ್ ಆಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆ ಆಗುತ್ತದೆ ( De 
Oxy haemoglobin ) ಇದು ಕ್ಷಾರದಂತೆ ( Basic ) ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಮ್ಲಜನಕವು ಅವಯವಗಳನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ , 
ಅವಯವಗಳಿಂದ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೆಡ್ ಕೆಂಪು ರಕ್ತಕಣಗಳನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರಾನಿಕ್" ಎನ್ ಹೈಡ್ರೆಸ್ ಎಂಬ ಕಿಣ್ವ ಇದೆ . ಈ ಕಿಣ್ಯ 
ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೆಡ್ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಕಾರಾನಿಕ್ ಆಮ್ಲವಾಗಿ 
ಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಆಮ್ಲವನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ ಪ್ರೋಟಾನ್ ಮತ್ತು ಬೈ 


ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ 


ಕಾನೇಟ್ ಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಪ್ರೋಟಾನ್ಗಳು ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಡಿ ಆಕ್ಸಿ ಹೀಮೋಗ್ಲಾಬಿನ್ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ಬಫರ್ 
ಮಾಡಿ, ಆಮ್ಲತೆ ಹೆಚ್ಚದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ H Hb ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಬೈ: ಕಾರೊನೇಟ್ ಪೊಟಾಸಿಯಂ ಒಡಗೂಡುತ್ಮದೆ. ಆದರೆ ಪೊಟಾಸಿಯಂ 
ಕಡಿಮೆ ಮತ್ತು ಬೈ ಕಾರ್ಬೊನೇಟ್ ಜಾಸ್ತಿ . ಇದರಿಂದ ಬೈ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್ 
ಕಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳಿಂದ ಹೊರ ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಕ್ಲೋರೈಡ್ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ 
ಕಣಗಳ ಒಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ, 
- ಅವಯವಗಳಿಂದ ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳು ಬಂದಾಗ , ಅಧಿಕ 
* ಆಮ್ಲಜನಕದ ಒತ್ತಡದಿಂದಾಗಿ ಆಕ್ಷಿ ಹಿಮೋಗ್ಲಾಬಿನ್ ತಯಾರಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ, ಇದನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲು ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳ 
ಹೊರಗೆ ಇರುವ ಬೈ ಕಾರೊನೇಟ್ , ಕಣಗಳ ಒಳಗೆ ಪುನಃ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರೋಟಾನ್ಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿ ಬೈ ಕಾರೊನೇಟ್ ಕಾರಾನಿಕ್ ಆಮ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಾನಿಕ್ ಎನ್ ಹೈಡ್ರೆಸ್ ಕಿಣ್ವ ಅಗತ್ಯ . ಈ ಆಮ್ಲವು ಮತ್ತೆ ನೀರು 
ಮತ್ತು ಕಾನ್ಸನ್ ಡೈ ಆಕ್ಸೆಡ್ ಆಗಿ ಉಸಿರಿನ ಮೂಲಕ ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳಿ೦ದ ಕೊರೈಡ್ ಹೊರ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಕ್ಲೋರೈಡ್ ಸ್ಥಳಾಂತರ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳೊಳಗೆ 
ತಯಾರಾದ ಬೈ ಕಾರೊನೇಟ್ , ಕಣಗಳ ಹೋರಗೆ ಸಾಗುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಬೈ 
ಕಾರೊನೇಟ್ ಸ್ಥಳಾಂತರ ಎನ್ನಲೂ ಬಹುದು. ಇದನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಹ್ಯಾಮ್ ಬರ್ಗರ್* ( Ham berger phenomenon). ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಆತನ 
ಹೆಸರನ್ನೂ ಇಡಲಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೆಳಗಿನ ಚಿತ್ರದಮೂಲಕತೋರಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 
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ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳ ಮೂಲಕ ಹಬೆಯಾಗದ ಆಮ್ಲಗಳ ವಿಸರ್ಜನೆ : 

ಮೇಲೆಹೇಳಿರುವ ಎಲ್ಲ ಆಮ್ಲಗಳು ಬಹಳ ಶಕ್ತಿಯುತವಾದುವು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವು ವಿಭಜನೆ ಹೊಂದಿ ಪ್ರೋಟಾನ್ ( H + ) ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಸಂಕಲನ ( acidic 
ion ) ಗಳಾಗಿ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತವೆ, ಪ್ರೋಟಾನ್‌ಗಳು ರಕ್ತದ ಪ್ರೋಟೀನ್ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ ಬಫರ್ ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ಸಂಕಲನ ಭಾಗ ಸೋಡಿಯಂ 


ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ 


೫೩ 


ಜೊತೆಗೂಡಿಉಪ್ಪಾಗಿ ಬಫರ್ ಆಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆ ವತ್ಯಾಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ . 

ಈ ರೀತಿ ಆಮ್ಲಗಳು ನಿರುಪದ್ರವವಾಗಿ ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ತಲುಪುತ್ತದೆ. 
* ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡದ ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವನ್ನು ನೆಫ್ರಾನ್ ( Nephron ) 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬೌಮನ್ ಕ್ಯಾಪ್ಯೂಲ (Bowman 's Capsule ) ನೊಳ 
ಗಿರುವ ಗ್ಲಾಮೆರುಲಸ್ (gtonerulus) ರಕ್ತವನ್ನು ಶೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ರಕ್ತದ ಕಣ 


ಜ್ಞಾಪಿ ಕುಲಸ 


| ಟಾಪಿನ 
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0 ಕಡ 


# ನಾಳೆ , 


ಹೆ ನೈಮರೋಹಿ 

(ನೆಫ್ರಾನ್‌ನ ರಚನೆ ) . 
ಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರೋಟೀನ್ ಗಳು ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಪುನಃ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ರಕ್ತದ ತಿಳಿ 
( Blood filtrate) ಕ್ಯಾಪ್ಯೂಲ್ಸ್ ನ ಮುಂಭಾಗದ ನಾಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. 
(Proximal tubule). ಈ ತಿಳಿಯ ಆ ಮೃತ ರಕ್ತದಷ್ಟೇ ಇರುತ್ತೆ . ಹೆಣ್ಣೆಯ 
ಕೊಂಕಿಗೆ ಬರುವ ವೇಳೆಗೆ ನೀರನ್ನು ಪುನಃ ಹೀರಿ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತದೆ, ತಿಳಿಯ 
ಸಾಂದ್ರತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಕ್ಯಾ ಪ್ರೊ ಲ್ಗೆ ದೂರವಾದ ಹಿಂಭಾಗದ ( Distal 
- tubule) ನಾಳವೇ ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆಯು ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಬಹು ಮುಖ್ಯ . ಇಲ್ಲಿ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 
ಮರು ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶಸೋಡಿಯಂ 
ಅನ್ನು ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರುಗಿಸುವುದು, ಮತ್ತು ಆಮ್ಲಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವುದು , 

ಮೊದಲನೆಯ ಕ್ರಿಯೆ : ಹಿಂಭಾಗದ ನಾಳಗಳ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲ್ಬಾನಿಕ 
ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಕಾರಾನಿಕ್ ಎನ್ ಹೈಡೇಸ್ ಕಿಣ್ವಗಳಿವೆ . ಇದರಿಂದ ಪ್ರೋಟಾನ್ 
ಮತ್ತು ಬೈ ಕಾರೊನೇಟ್ ಗಳು ತಯಾರಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರೋಟಾನ್ ರಕ್ತದ ತಿಳಿ 
ಸೇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿ ಸೋಡಿಯಂ ಅಳಿಯಿಂದ ಕಣಕ್ಕೆ 
ಹಿಂತಿರುಗಿ , ಅಲ್ಲಿಂದ ರಕ್ತವನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ. ಬೈ ಕಾರೊನೇಟ್ ರಕ್ತವನ್ನು 
ಸೇರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಮೂತ್ರದ ಆವ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಮೂತ್ರದ 
ಆಮೀಕರಣ ಎನ್ನಬಹುದು. ( Aciditcation of Urine). 

ಎರಡನೆಯ ಕ್ರಿಯೆ : ಹಿಂಭಾಗದ ನಾಳದ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಪೊಟಾಸಿಯಂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತದ ತಿಳಿಯಿಂದ ಸೋಡಿಯಂ ಮತ್ತು ಕಣಗಳಿಂದ ಪೋಟಾಷಿಯಂ 
ಸ್ಥಳಾಂತರ ಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಸೋಡಿಯಂ ಪುನಃ ರಕ್ತವನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ. 

ಮೂರನೆಯ ಕ್ರಿಯೆ : ಈ ಕ್ರಿಯೆ ದೇಹದ ಆಮ್ಲತೆ ತುಂಬಾ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹಿಂಭಾಗದ ನಾಳದ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ಲುಟಾಮಿನ್ 
ಎಂಬ ಅಮೈನೋ ಆಮ್ಲದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗ್ಲುಟಾಮಿನೇಸ್' ವಿಂಬ ಕಿಣ್ವ 
ಇದೆ, ಇದರಿಂದ ಅಮೋನಿಯಂ ( Ammonium ion ) ತಯಾರಾಗಿ ಸೋಡಿಯಂ 
ಜೊತೆ ವಿನಿಮಯವಾಗುವುದು. ಸೋಡಿಯಂ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ವಾಪಸಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೂತ್ರದ ಆಮ್ಲತೆಗೆ ಒಂದು ಅಂಕೆ ಇದೆ. ಇದು ಆಮ್ಲತೆಯ (PH 4 .5) ಸಮೀಪ 
ದಲ್ಲಿರಬೇಕು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಆವತೆ ಹೆಚ್ಚಾದರೆ, ಸೋಡಿಯಂ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗದೆ 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ( Salt diuresis ) . ಇದು ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಹಾನಿಕರ . 

ಮೇಲಿನ ವಿವರಣೆಯಂತೆ ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಶ್ವಾಸಕೋಶ ಮತ್ತು 
ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶ ತನ್ನ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಶ್ವಹಿಸದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಪಿಂಡಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಆಮ್ಲ 
ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ ಆದರೆ ಶ್ವಾಸಕೋಶದಿಂದ 
ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಹಾಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಮೂತ್ರ 
ಪಿಂಡಗಳು ವಿಸರ್ಜಿಸಬೇಕಾದ ಆಮ್ಲಗಳನ್ನು ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ ವಿಸರ್ಜಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಶ್ವಾಸಕೋಶ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೆಡ್ ಅನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ವಿಸರ್ಜಿಸಿ 
ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ, ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಫಲಕಾರಿ 
ಯಾಗದಿರಬಹುದು. 


೫೫ 


ರಕ್ತದ ಆಮ್ಲತೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ 
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ಹಿಂಭಾಗದ ನಾಳದ ಕಣಗಳು 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ತೆಯ ವೆತ್ಯಾಸಗಳು 
( ಅ ) ಶ್ವಾಸಕೋಶದಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
* ಆಮ್ಲಜನಕ ಕಡಿಮೆ ಇರುವ ಗಾಳಿ ಸೇವನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ : 
(1) ಬಾಗಿಲುಗಳು ವಚ್ಚಿರುವ ಹಾಗೂ ಜನನಿಬಿಡವಾದ ಸಿನಿಮಾ ಮಂದಿರಗಳು 
ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಕಲಾ ಮಂದಿರಗಳು . ಇಲ್ಲಿ ಗಾಳಿ ಸಂಚಾರ ಕಡಿಮೆ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಆಮ್ಲ ಜನಕದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ, ( 2 ) ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರದ ಹವಾಯಾನ , 
ಪಕ್ವತ ಶಿಖರಗಳಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಒತ್ತಡ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. (3) ನೀರಿ ನಾಳ 
ದಲ್ಲಿ ಈಜುವುದು , ಕುತ್ತಿಗೆ ಹಿಸುಕುವುದು , ಉಸಿರಾಟದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಡಚಣೆ 
ಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಗಾಳಿ ಸೇವನೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ ಮಾಡುವುವು. ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರಣಗಳು 
ರಕ್ತದ ಅವತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ಗಾಳಿ ಸೇವನೆಯಿಂದ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಸರಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ಖಾಯಿಲೆಯಾದ ನ್ಯುಮೋನಿಯ 
( Pneumonia ) ಕೂಡ ಇಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಔಷಧ 
ವ್ಯಸನಿಗಳ ( Morphine drug addicts ) ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಟ ನಿಯ೦ತ್ರಿಸುವ 
ಕೇಂದ್ರಗಳು ಕ್ಷಯಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಇಂತಹವರಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೆಡ್ 
ಹೆಚ್ಚಿ ರಕ್ತದ ಆಧ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
- ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ವರ, ಉನ್ಮಾದ ( Hysteria), ಶುದ್ಧ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಸೇವನೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ರಕ್ತದ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೆಡ್ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಿಸರ್ಜನೆ 
ಯಾಗಿ ರಕ್ತದ ಕ್ಷಾರತೆ ಹೆಚ್ಚುವುದು , 
- ಈ ಎಲ್ಲ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳು 
ಆ ಯು ಕ್ಯವಾದ ಅಥವಾ ಆ ರ ಯುಕ್ತವಾದ ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ಸಹಕರಿಸುತ್ತವೆ. 
( ಅ) ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳಿಂದಾಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳು 

ಅಮೋನಿಯಂ ಲವಣಗಳ ಸೇವನೆ ದೇಹದ ಆಮ ತೆಯ 
ವಿಪರೀತ ಬೆವರುವುದರಿಂದ ದೇಹದ ನೀರು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಆಮ್ಲತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಿದರೆ , ಮಾಂಸ ಖಂಡಗಳ 
ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್ ಆಮ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿ , ದೇಹದ ಆಮ್ಲತೆ ಹೆಚ್ಚುವುದು, ಶಸ್ತ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರಿವಳಿಕೆಗಳ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಆಮ್ಲತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳು ಆಮ್ಲಯುಕ್ತವಾದ ಮತ್ತು ಅಮೋನಿಯವುಳ್ಳ 
ಮೂತ್ರವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ಆನ್ನ ತೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ, 

ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳ ಹಿಂಭಾಗ ನಾಳದ ಕಣಗಳು ಆಮ್ಲಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸ 
ದಿದ್ದರೆ ( failure of acidification ) ತೀವ್ರ ಆವತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸಿಹಿ 
ಮೂತ್ರರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಕೀಟೊ ಆಮ್ಲ ಗಳಾದ ಅಸಿಟೋ ಅಸಿಟಿಕ್ ಆಮ್ಲ 
ಮತ್ತು ಬೀಟಾ ಹೈಡ್ರಾಕ್ಸಿ ಬ್ಯುಟರಿಕ್ ಆಮ್ಲ ಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಯಾರಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕೀಟೋ ಆಮ್ಲತೆ ( Keto acidosis ) ಎನ್ನಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಹೆಚ್ಚಾದರೆ 
ಪ್ರಜಾ ಹೀನತೆ ಉಂಟಾಗಿ ಸಾವು ಸಂಭವಿಸಬಹುದು ( Diabetic Coma). 
ಸಂ ಪೂರ ನಿರಾಕಾರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಸುಮಾರು 72 ಗಂಟೆಗಳ ನಂತರ , ಇಂತಹವೇ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ( Starvation Keto acidosis). ಈ ಎರಡು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಗಾಗಿ ಸಕ್ಕರೆಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಕೊಬ್ಬಿನ ಬಳಕೆಯಾಗುವುದು , 

ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಆಮ್ಲತೆ ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿರುವುದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಶ್ವಾಸಕೋಶ, ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಗಳು ಮತ್ತು ಮೆದುಳಿನ ಉಸಿರಾಟದ ಕೇಂದ್ರಗಳು 
( Respiratory Centres) ಒಗ್ಗೂಡಿ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಬಹು ನಿಖರವಾಗಿ 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ, 


- ಎಸ್ , ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ 


ಭೂಜಲಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು - ನದಿ ಮತ್ತು ಹಿಮನದಿ 


ನದಿ 


ಪರಿಚಯ (Introduction) 

ನದಿಗಳ ಪರಿಚಯ ಅಂದರೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಶ್ರೀ ಸಾಮಾನ್ಯನಲ್ಲಿ ಅದರ ಪಾವಿತ್ರತೆ ಮತ್ತು ಕುಡಿಯುವ 
ನೀರಿನ ಮೂಲ, ಜೀವಾಧಾರ ಎಂಬ ಮಲ ವಿಚಾರ ಮುಂದೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಹಬ್ಬ 
ಹರಿದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕಳಸದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ' ಗಂಗೇಚ ಯಮುನೇಚೈವ ಗೋದಾವರೀ 
ಸರಸ್ವತೀ , ನರ್ಮದೇ , ಸಿಂದು ಕಾವೇರಿ ಜಲೇಸ್ಮಿಂ ಸನ್ನಿ ಧಿಂ ಕುರು' ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರೋಚ್ಛಾರಣೆ ಮಾಡಿ, ನದಿಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಜೀವಕೋಟಿಗಳ ಹುಟ್ಟ , ವಿಕಾಸ, ಅಳಿವು, ಉಳಿವು ಗಾಳಿ 
ನೀರನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ . 


ಭೂಮಿಯಿ ನೀರಿನಂಶದಲ್ಲಿ ನದಿಗಳ ನೀರು ಎಷ್ಟಿದೆ (Water budget) 

ನಿಸರ್ಗದತ್ತವಾದ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ 96 ಭಾಗ 
ಸಮುದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ( ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶಾಂತಸಾಗರ ಮತ್ತು ಅಟ್ಲಾಂಟಿಕ್ ಸಾಗರ), 19 
ಭಾಗ ಹಿಮಗಡ್ಡೆ ಮತ್ತು ನೀರ್ಗಲ್ಲು ನದಿ ಅಥವಾ ಹಿಮನದಿಗಳಲ್ಲಿ ( ಅಂಟಾರ್ಟಿಕ್ , 
ಗ್ರೀನ್ಲೆಂಡ್ ) , 0 .5 ಭಾಗ ಅಂತರ್ಗತ ಅಥವಾ ಭೂಗತ ಜಲದಲ್ಲಿ 0. 02 ಭಾಗ 
ನದಿಗಳು, ಸರೋವರಗಳು ಮತ್ತು ಒಳನಾಡು ಸಮುದ್ರಗಳಲ್ಲಿ 901 ಭಾಗ 
ಮಣ್ಣಿನ ತೇವಾಂಶದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 00001 ಭಾಗ ವಾಯುಮಂಡಲದ ತೇವಾಂಶದಲ್ಲಿ 
ಹಂಚಿಹೋಗಿದೆ. ಈ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಮಹಾನದಿಗಳು , 
ನದಿಗಳ ಮತ್ತು ಉಸನದಿಗಳ ನೀರು ಕೇವಲ 0 . 02 ಭಾಗ, ಅದೂ ಸರೋವರ 
ಮತ್ತು ಒಳನಾಡು ಸಮುದ್ರಗಳೊಡನೆ ಹಂಚಿಕೊಂಡು ಎಂಬುದು ಸೋಜಿಗದು 
ಸಂಗತಿ ! 


೨೮ 


ವಿಜ್ಞಾನಕರ್ಣಾಟಕ 


ನದಿಗಳ ಉಗಮ ಮತ್ತು ವಿಕಾಸ ( Origin and Evolution ) 

ನದಿಗಳು ಭೂಜಲಚಕ್ರದ ( Hydrological cycle ) ಒಂದು ಬೇರ್ಪಡಿಸ 
ಲಾಗದ ಹಂತ , ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ನೀರು ಮೇಲೆ ಮಣ್ಣಿನ ಮತ್ತು 
ಶಿಲಾ ಪದರಗಳ ವ. ಲಕ ಒಳಗಿಳಿದು ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟಿತ ಆಳವನ್ನು ಸೇರಿ ಅ೦ತರ್ಗತ 
ಜಲವಾಗುತ್ತದೆ ಜಲದಾಯಕ ಅಥವಾ ಜಲವಾಹಕಗಳು Aquifers ) ಕೆಲವೆಡೆ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ಮೀಗೆ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಸಂಧರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ಒತ ಡದಲ್ಲಿರುವ ಅ೦ತರ್ಜಲ ಶಿಲಾಸೀಳುಗಳ ಮೂಲಕ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಹೊರಹರಿದು 
ಬಗ್ಗೆ ಅಥವಾ ಚಿಲುಮೆಯಾಗಿ ಹೊರಚಿಮ್ಮಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಹರಿಯಲಾರಂಭಿಸಿ 
ನದಿ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಮುಂದೆ ಇದರೊಡನೆ ಅನೇಕ ಮಳೆನೀರು ಮೂಲದ 
ಕಿರ ತೊರೆಗಳು ಸೇರಿ ಒಂದು ವಕ್ರ ಅಥವಾ ನೇರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಪ್ರವಹಿಸು 
ಇದೆ. ನದಿಗಳ ಜನನ ಸ್ಥಾನ ನದಿಮೂಲ 
, ತಲಕಾವೇರಿ ಕಾವೇರಿಯ ಮೂಲ 
ಉಗಮಸಾ ನ 

ನದಿಗಳ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾವುಮೂರು ಹಂತಗಳನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಮೊದಲನೆಯದು ಉಗಮದನಂತರದ ಯೌವನಾವಸ್ಥೆ ಈ 
ಹಂತದಲ್ಲಿ ನದಿಗಳ ಶಕ್ತಿ ಅಪಾರ ತನ್ನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಸಮತಲ ಪ್ರದೇಶದ ಮೇಲೆ 
ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡು ಇಳಿಜಾರಿನತ್ತ ಹರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಯಾ ಶಿಲಾ 
ಪದರಗಳನ್ನು ಜೋರಿನಿಂದ ತಳಭಾಗದ ಕೊರೆಯುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಭೂಪದರಗಳ ಮೇಲೆತವಿಕೆ , ಪದರಗಳ ತಳದತ್ತ ನದಿಯ ಕೊರೆತ ಇದು ಅವಿರತ 
ವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಬಿರುಸಿನ ಕೊರೆತದಿಂದ ಸುಂದರವಾದ ವ ತ ಇಕ್ಕಟ್ಟಾದ 
ಕಣಿವೆಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಪಾತ್ರದ ಶಿಲೆಗಳ ಗಡಸು , ವೆಂದುತ್ವವನ್ನಲಂಬಿಸಿ 
ಕೊರೆತದ ಆಳೆ ಮತ್ತೆ ನದಿಯ ಪಾತ್ರ ವಕ್ರವಾಗಿಯೋ ನೇರವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಇದು ಶಿಲಾವಿನ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಯೌವನದ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹರಿಯುವ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಸುಳಿಗಳುಂಟಾಗಿ ಶಿಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸುಂದರಾಕೃತಿಯ ಮಡಕೆರಂದ್ರಗಳು | Pot Holes ) ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಗೋಕಾಕಿನ 
ಬಟ್ಟೆ ಗಿರಣಿಯ ಸಾಪ ಘಟಪ್ರಭಾ ನದಿ ಕೊರೆದ ಇಂತಹ ವಡಿಕೆ ರಂಧ್ರಗಳನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ನದಿಯು ತನ್ನ ಪಾತ್ರದಿಂದ ಕೊರೆದ ಗರಿಷ್ಟ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಮಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಸಮುದ್ರದತ್ತ ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಕೊರೆದ ಕಣಿವೆಗಳ 
ಸೌಂದರ್ಯ ಹೇಳತೀರದು ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಕೊಲರಾಡೋ ನದಿ ಕೊರದ ಗ್ರಾಂಡ್ 
ಕ್ಯಾನೈನ್ , ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಚಂಬಲ್ ನದಿ ಕೊರದ ಚಂಬಲ್ ಕಣಿವೆ , ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ 
ಕಾವೇರಿ ಕೊರೆದ ಮೇಕೆದಾಟು ಕಣಿವೆ ನಿಸರ್ಗ ಸೌಂದರ್ಯಗಳ ತಾಣ . .. 

ಎರಡನೇ ಹಂತ ಪರಿಪಕ್ವತೆ ( Maturity )*. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ನದಿಯ ನೀರಿನ 


ಭೂಜಲಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು - ನದಿ ಮತ್ತು ಹಿಮನದಿ 


ಭೋರ್ಗರೆತ, ಕೊರೆಯುವ ಸಾಮರ್ಥ ಕವಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ನದಿ ಕೊರೆದು 
ಕೊರೆದು ಅತಿಹಿರಿಯ ವಯಸ್ಸಿನ ಶಿಲೆಗಳ ಮೇಲೆ ಕನಿಷ್ಠ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಹರಿಯು 
ತಿರುತ್ತದೆ. ಮಡ್ಡಿ ಸಾಗಣೆ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಕಮ್ಮಿ , ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಹೆಚ್ಚು 
ವಿದ್ಯೆ ಪಡೆದ ಜ್ಞಾನಿಯಂತೆ ಗಂಭೀರವಾಗುತ್ತದೆ. 

* ಮೂರನೇ ಹಂತ ವೈಧ್ಯಾಪ್ಯ ( Old age or Senility ): ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನ ಹರಿಯುವ ವೇಗ, ವಡ್ಡಿ ಸಾಗಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣ, ನೀರಿನ ಮೊತ್ತ ಒಂದು 
ಅವನಾವಸ್ಥೆ 

YOUTH 


೫ . 


ಚ೦ಶಕ್ತತೆ ( ಏಕಶನಿ) 


MATURITY 


వృధాయ్యే 


OLD AGE 


ಚಿತ್ರ 1 . ನದಿಯ ಜೀವನದ ಮೂರು ಹಂತಗಳು 


೬೦ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಸಮತೋಲನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಪಾತ್ರದ ಪದಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ ತಿಕ್ಕಾಟವೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಶಿಲಾ ಚೂರುಗಳು ತಮ್ಮೆಲ್ಲ ಮೊನಚಾದ ಕೊನೆಗಳು 
ಅಂಚುಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ , ಗ೦ಡಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ನದಿಗಳೇ ಹಂತೀಕರಿಸಿದ 
( Graded ) ನದಿಗಳು. ಪ್ರಪಂಚದ ಅನೇಕ ಮುಖ್ಯ ನದಿಗಳು ಈ ಹಂತವನ್ನು 
ತಲುಪಿವೆ ಇಂತಹ ನದಿಗಳನ್ನು ಪೂರ್ವಗಾಮಿ ( Antecedant) ಅಥವಾ 
ಉಚ್ಛಸ್ಥಾನೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ (Superimposed) ನದಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಕೆಲವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇಂತಹ ನದಿಗಳಿಗೆ ಪೂರ್ವಗಾಮಿ ಉಚ್ಛಸ್ಥಾನೀಕರಿಸಿದ 
( Antepositioned) ನದಿಗಳ , ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕರ್ನಾಟಕ ಅನೇಕ ನದಿಗಳು 
ಪೂರ್ವಗಾಮಿನದಿಗಳು. ಇವು ಈಗ ಅತ್ಯಂತ ಹಿರಿಯವಯಸ್ಸಿನ ಶಿಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹರಿಯುತ್ತಿವೆ ಮತ್ತು ಕನಿಷ್ಠ ಮಟ್ಟ ವನ್ನೂ ಸಹ ತಲುಪಿವೆ. 


ಮಡ್ಡಿಯ ರವಾನ (Sediment Transport) 

ತನ್ನ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೊರೆದ ಶಿಲಾಕಣಗಳ ರವಾನೆಯೇ ನದಿಗಳ ಮುಖ್ಯಕ್ರಿಯೆ , 
ತಾನು ಕೊರೆದ ಕಣಗಳ ಗಾತ್ರ ತೂಕಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಶಿಲಾಕಣಗಳನ್ನು ವಿಭಾಗಿಸಿ 
ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಉಂಡೆಕಣಗಳು ( Gravels) ನದಿಯ ತಳಭಾಗದಲ್ಲ ; ಮರಳಿನ 
ದಪ್ಪದ ಕಣಗಳು ನದಿಯ ನೀರಿನ ಮದ್ಯ ತಳಭಾಗದಲ್ಲ , ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಣಗಳು 
ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ತೇಲಾಡುವ ಹೊರೆಯಾಗಿಯ ರವಾನಿಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ 

ತೇಲಾಡುವ ಚಿಂತೆ ಏನರಿಗಳು 

( ಮB ) | 
+ P + + ಧನ ) ದಡಹಿಕ 


-Mವಿದ್ಯುರಿಕಣ 


( Flow ) 


FLOW 


ಮರಳು 


معهجمههععه 


4 ತಳಿಕಂ | 

( ಒಂಪಕಣಗಳು , ಮರಳು 
ಚಿತ್ರ 2, ನದಿಗಳ ಮಡ್ಡಿ ರವಾನೆಯ ವಿಧಾನ 


ಭೂಜಲಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು . - ನದಿ ಮತ್ತು ಹಿಮನದಿ 


೬೧. 


ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿಲೀನಗೊಂಡು ಕರಗಿದ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಮೂಲಾಂಶಗಳು ರವಾನೆಯಾಗು 
ತದೆ, ಈ ಬಹ.ರೂಪಿ ಕಣಗಳರವಾನೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನದಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಗತಿಯಲ್ಲಿ ನೀರಿನವೇಗ ಹೊರಬರುವ ನೀರಿನ ಮೊತ್ತ ಇವುಗಳನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಅತಿ ಉದ್ದ ನದಿ ಅಮೆಜಾನ್ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 180 ಸಾವಿರ 
ಘನ ಮೀಟರ್* ಮಡ್ಡಿಯನ್ನ ತನ್ನ ಮುಖಜಭೂಮಿ ( Delta) ಯತ್ತ ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರಾ , ಗಂಗಾನದಿ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 12 ಸಾವಿರ ಘನ ಮೀಟರ್” ವಡ್ಡಿ ಯನ್ನು 
ಬಂಗಾಳಕೊಲ್ಲಿಗೆ ತಂದು ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ. ವಡ್ಡಿಯು ಮರಳಿನ ಶೇಖರಣೆ 
ನದಿಯ ಪಾತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ತೀಕವಾದ ತಿರುವುಗಳೇ ಇಂತಹ 
ಶೇಖರಣೆಗೆ ಅನುಕೂಲಸ್ಥಳಗಳು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತಿರುವುಗಳಲ್ಲಿ ( Meanders ) 
ಉಂಟಾಗುವ ಸುಳಿಗಳು ಮಡ್ಡಿ ಮರಳು ಕಣಗಳನ್ನು ಕದಡಿ, ತನ್ನ ಒಳ ತಿರುವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಶೇಖರಿಸುತ್ತದೆ. ತಲಕಾಡಿನ ಮರಳು ಇಂತಹುದೇ ಕಾರ್ಯದ ಫಲ , ಕಾವೇರಿ 
ತನ್ನ ಯೌವನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿದ ಮರಳು ರಾಶಿ ಇಂದೂ ಸಹ ಮಾಲಂಗಿ 
ಮಡು ಒಂದು ಭಯಂಕರ ಸುಳಿಯಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. 


ಪ್ರಪಂಚದ ಮುಖ್ಯ ನದಿಗಳು (World Rivers) 

ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತಿರುವ ಅನೇಕ ನದಿ, ಮಹಾನದಿಗಳು ತಮ್ಮದೇ 
ಆದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾಗಿವೆ, ಕೆಲವು ತಮ್ಮ ಕೊರೆತದ ನೈಪುಣ್ಯತೆಯಿಂದ 
ನಿಸರ್ಗ ಸೌಂದರ್ಯ ನಿರ್ಮಿಸಿದರೆ ಇನ್ನು ಕೆಲವು ನದಿಗಳು ಫಲವತ್ತಾದ ಮೆಕ್ಕಲು 
ಮಣ್ಣನ್ನು ತನ್ನ ಪಾತ್ರಗಳ ಇಕ್ಕೆಲಗಳಲ್ಲಿ ಹರಡಿ ವ್ಯವಸಾಯೋತ್ಪನ್ನವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿವೆ, ಅನೇಕ ನದಿಗಳು ತಮ್ಮ ಪ್ರಳಯಾಂತಕ ಪ್ರವಾಹದ ಭೀಕರತೆಯಿಂದ 
ಸಿಂಹಸ್ವಪ್ನವಾಗಿವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ತಮ್ಮ ಪಾವಿತ್ರತೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದಿವೆ. 
ಜಗತ್ತಿನ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯ ನದಿಗಳೆಂದರೆ : 

ಬ್ರೆಜಿಲ್‌ನ ಅಮೆಜಾನ್ 6437 ಕಿ. ಮೀ . ಉದ್ದ , ಅತಿ ಉದ್ದ ನದಿ , ಈಜಿಪ್ಪಿನ 
ದೈವದತ್ತ ಉಡುಗೊರೆ ನೈಲ್ 6700 ಕಿಮೀ ಉದ್ದ ಜಗತ್ತಿನ ಅತಿಉದ್ದ 
ನದಿಯಾಗಿದ್ದ ಇದು ಆಸ್ವಾನ್ ಅಣೆಕಟ್ಟಿ ಕಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ಈಗ ಎರಡನೆಯ 
ದಾಗಿದೆ. 
ಅಮೆರಿಕಾದ ವಿಕ್ಟೋರಿ, ಮಿಸಿಸಿಪ್ಪಿ , ಕೊಲರಾಡೋ , ಸರ್ಪನದಿ ( Snake 
River ), ಟೈಗ್ರಿಸ್ ಮತ್ತು ಯುಪ್ರೆಟಿಸ್ ( ಮೆಸಪಟೋಮಿಯ ) 
ಚೀನಾದ ಯಾಂಗೋ 5800 ಕಿ. ಮೀ ಉದ್ದ 
ರಷ್ಯದ ವೋಲ್ಲಾ, ಯೆನಿಸಿ 
ಭಾರತದ ಗಂಗಾ 2500 ಕಿ. ಮೀ , ಬರ್ಮಾದ ಇರವಾಡಿ ಭಾರತ ಬಂಗ್ಲಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರಾ 2900 ಕಿ. ಮೀ. ಚೀನಾದಲ್ಲಿ ಭಾಗಶಃ ಹರಿಯುವ ಇದನ್ನು 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ಶ್ರಾಂಗ್ ಪೋ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ದಕ್ಷಿಣ ರೂಢಿ ಶಿಯಾ ( ಆಫ್ರಿಕಾ ದ 
ಜಾಂಚಜಿ. 


ಭಾರತದ ನದಿಗಳು (Indian Rivers) 

ಭಾರತದ ನದಿಗಳನ್ನು ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಭಾರತ 
ಪರ್ಯಾಯ ದ್ವೀಪದ ನದಿಗಳು (Peninsular Indian rivers) ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚುವರಿ 
ಪರ್ಯಾಯ ದ್ವೀಪದ ನದಿಗಳು ( Extra Peninsular Indian rivers ) 
ಮೊದಲನೇ ಗ :೦ಪಿಗೆ ದಾಮೋದರ್ , ಸುವರ್ಣರೇಖ, ಬ್ರಾಹ್ಮನಿ, ಮಹಾನದಿ, 
ಗೋದಾವರಿ ಕೃಷ್ಣ , ಪೆನ್ನಾರ್* , ಕಾವೇರಿ, ತಾಂಬ್ರ ಶರ್ಣಿ ಇವು ಸೇರಿವೆ. ಈ 
ನದಿಗಳು ಬಂಗಾಳ ಕೊಲ್ಲಿಗೂ , ನರ್ಮದಾ, ತಪತಿ ಅರೇಬಿಯನ್ ಸಮುದ್ರಕ್ಕೂ 
ಸೇರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ನದಿಗಳು ಸುಂದರವಾದ ಮುಖಜಭೂಮಿ ( Delta ) ಗಳನ್ನು 
ಬೆಳಸಿಕೊಂಡಿವೆ . 
- ಹೆಚ್ಚುವರಿ ಭಾರತ ಪರ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ( Extra Peninsular India ) 
ವಾಯವ್ಯದ ( NW ) ಹಜರ ಮತ್ತು ಈಶಾನ್ಯದ ( NE ) ಚೀನಾದ ಗಡಿಯ ನಡುವೆ 
ಇರುವ ಹಿಮಾಲಯ ಪರ್ವತಸ್ತೋಮದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 20 ಮುಖ್ಯ ನದಿಗಳು 
ಜನಿಸುತ್ತವೆ. ಭವ್ಯ ಹಿಮಾಲಯ , ಕರಾಕೊರಂ, ಲದಾಕ್ , ಕೈಲಾಸ ಮತ್ತು 
ಗಡಿನಾಡಿನ ಆಚೆಯ ( Trans Himalaya) ಹಿಮಾಲಯ ತಪ್ಪಲಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಅನೇಕ ಕಿರುತೊರೆಗಳು ಸಮಾಗಮಹಂದಿ ಮರು ಸಿಂಧು ಗಂಗಾ ಬ್ರ 
ಗಳಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತವೆ. ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ಸಿಂಧು, ಸೆಟ್ಟೇಜ್ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರಾ 
( ತಾಂಗ್ ಪೊ ) ಕೈಲಾಸಪರ್ವತದ ಒಂದೆಡೆ ಜನಿಸಿದರೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹರಿದು ಸಮತಲ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಪಂಚನದಿಗಳ ನಾಡಾದ ಪಂಜಾಬ್ 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿಂಧೂ ನದಿಯ ಉಪನದಿಗಳಾದ ಜೀಲಂ, ಚೆನಾಬ್ , ರಾವಿ , ಬಿಯಾಸ್ 
ಮತ್ತು ಸೆಟ್ಟೆಜಿ೯ ಹಿಮಾಲಯದ ಇಳಿಜಾರಿನಿಂದ ಹರಿದುಬರುತ್ತವೆ, ಈಗ ಕೆಲವು 
ಪಾಕೀಸ್ತಾನದ ಪಾಲಾಗಿದೆ . ಸಿಂಧೂ ಭವ್ಯನದಿ, ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಇದು ಸಮುದ್ರದಂತೆ 
ಕಾಣುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಈ ಹೆಸರು, 
ಕರ್ನಾಟಕದ ನದಿಗಳು (Rivers of Karnataka ) 
- ಕರ್ನಾಟಕದ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ , ಕಾವೇರಿ, ನೇತ್ರಾವತಿ ಮತ್ತು 
ಶರಾವತಿ ಉಲ್ಲೇಕಾರ್ಹ. ಇವಲ್ಲದೆ ಉಪನದಿಗಳಾದ ಕೊಯ್ಯ , ಘಟಪ್ರಭ, ಮಲಪ್ರಭ, 
ತುಂಗಭದ್ರ , ಭೀಮ ( ಕೃಷ್ಣ ) , ಹೇಮಾವತಿ, ಕಪಿಲ ( ಕಾವೇರಿ) ಮತ್ತು ಈ 
ಉಪನದಿಗಳಿಗೆ ಬಂದು ಸೇರುವ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಹೂಳೆಗಳು ಅನೇಕವಿವೆ. ಶರಾವತಿ , 
ನೇತ್ರಾವತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ, ಮಿಕ್ಕೆಲ್ಲ ನದಿಗಳೂ ಬಂಗಾಳ ಕೊಲ್ಲಿಯನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. 


ಭೂಜಲಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು - ನದಿ ಮತ್ತು ಹಿಮನದಿ 


ಇತರ ನದಿಗಳಂತೆ ಶರಾವತಿ ನೇತ್ರಾವತಿ ಪಚ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ , ಅಲ್ಲಿ 
ಕೊರೆದು ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅರೇಬಿಯನ್ ಸಮುದ್ರ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ಅಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಭಾರತದ ಈ ಭಾಗದ ಭೂಖಂಡ ಮೇಲೆತ್ತಲ್ಪಟ್ರದ ರಿಂದ ( Cymatogeny) 
ಬಂಗಾಳಕೊಲ್ಲಿಯ ಕಡೆ ಹೆಚ್ಚು ನದಿಗಳು ಅರೇಬಿಯನ್ ಸಮುದ್ರದ ಕಡೆ ಕೆಲವು 
ನದಿಗಳು ಪತ್ರ ಹಂಚಿಕೊಂಡವು. 


ಜಲಪಾತಗಳು - ಜಲಧಾರೆಗಳು (Falls & Rapids) 

- ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ತೊರೆಗಳಿಂದ , ತನ್ನ ಉಗಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ವರ್ಷದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚುವರಿ ನೀರನ್ನು ಪಡೆದು ನದಿಗಳು ಉಬ್ಬುತ್ತವೆ, ಮಿಂಚಿನ 
ಗತಿಯ ಪ್ರವಾಹಗಳು ( Flash Floods ) ಉಂಟಾಗಿ ಭೋರ್ಗರೆಯುವ ನದಿಗಳು 
ಸಮತಲಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಕಣಿವೆಗಳಿಗೆ, ಶಿಲೆಗಳ ಸರಿಯುವಿಕೆಯಿಂದ.೦ಟಾದ ಮೆಟ್ಟಿಲು 
ಗಳಿಂದ ( Fault Blocks ) ಕೆಳಗೆ ಧುಮುಕಿ ನಯನ ಮನೋಹರವಾದ ಜಲಪಾತ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಬ್ಬವೇ ಸರಿ ! ನೀರಿನ ರಭಸ. 
ದಿ೦ದ.೦ಟಾಗುವ ಮಂಜಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗಳು ಕಾಮನಬಿಲ್ಲನ್ನೂ 
ಮೂಡಿಸುವುದು , ಜಗತ್ತಿನ ಅತಿ ಸುಂದರ ಜಲಪಾತಗಳೆಂದರೆ | 

ನಯಾಗರಾ ನದಿಯ ನಯಾಗರಾ ಜಲಪಾತ - ಇದನ್ನು ಅಮೇರಿಕಾ 
ದೇಶದಿಂದಲೂ ಕೆನಡಾದೇಶದಿಂದಲೂ ವೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು, 
ಜಾಂಬೆಜಿ ನದಿಯ ವಿಕೋರಿಯಾ ಜಲಪಾತ - ಇದು ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ 
ರೂಢೀ ಶಿಯಾ ಗಡಿಯಲ್ಲಿ ದೆ . 384 ಅಡಿ ಎತ್ತರದಿಂದ ಬೀಳುವ ಇದು 
1 ಮೈಲು ಅಗಲವಿದೆ. ವಿಕ್ಟೋರಿಯಾ ರಾಣಿ ನಾಮಾಂಕಿತ , ಅಲ್ಲಿನ 
ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಇದನ್ನು ಘರ್ಜಿಸುವ ಧೂಮ ( Smoke that Thunders ) 

ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, 
ಭಾರತದಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ಸುಂದರ ಜಲಪಾತಗಳಿವೆ, ವಿಂಧ್ಯ ಸಮತಲ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ತಾಮಸ ನದಿ ಜಲಪಾತಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು 
ಬೆಹರ್ ಜಲಪಾತ, ಸೋನ್ ಮತ್ತು ಬೆಟ್ಟಾ ನದಿಗಳು ಧುವಿಂದರಾ ಜಪಪಾತ 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿವೆ. ರಾಯಚೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಈಚಲಪೇಟೆಯ ಹತ್ತಿರ ಕೃಷ್ಣಾ 
ನದಿ ಜಲಪಾತವೊಂದಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಜಲಪಾತಗಳು 
ಜಲಧಾರೆಗಳಿವೆ. 
- ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಜಲಪಾತಗಳಿಗೆ ಹೆಸರು ಪಡೆದಿದೆ. ಶರಾವತಿಯ ರಾಜಾ , ರೋರರ್ , 
ರಾಕೆಟ್ , ಲೇಡಿ ಬ್ಲಾಂಷೆ 225 ಅಡಿ ಕೆಳಗೆ ಧುಮುಕಿದರೆ, ಗೋಕಾಕ್ ಬಳಿ 
ಘಟಪ್ರಭಾ ನದಿ 178 ಅಡಿ ಕೆಳಗೆ ಧಮಕಿಗೋಕಾಕ್ ಜಲಪಾತವೆಂದು ಹೆಸರು 


೬೪ 


ವಿಜ್ಞಾನಕರ್ಣಾಟಕ 


ಪಡೆದಿದೆ ಶಿವನಸಮುದ್ರದ ಬಳಿಯ ಕಾವೇರಿ ಜಲಪಾತ ಶಿಂಶಾ ಬಳಿಯ ಜಲಪಾತ 
ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಬಾಬಾಬುಡನ್‌ಗಿರಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದಳದಭೆಗಳಿವೆ ( Cascades ). 
ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಕದ ಸೋಗಲ್* ಧಭಧಭೆ ಮಲಪ್ರಭಾ ನದಿಯಿಂದುಂಟಾಗಿದೆ. 
ಉಪಯೋಗಗಳು ( Advantages of River ) . 

ನದಿಗಳು ಪರಿಸರದ ಜೀವಾಳ ಮತ್ತು ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಾಗದ ಅ೦ಗ, ಭೌತಿಕ 
ಮತ್ತು ಜೈವಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ನದಿಗಳೇ ಜೀವನಾಡಿ , ಭೌತಿಕವಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ 
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ಚಿತ 3 . ಸರ್ಪಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುವ ನದಿ ತನ್ನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಹಲವು ಸು ಬದಲಿಸುತ್ತಾ 

ಹೋಗುತ್ತದೆ. 1 , 2 , 3 ಹಿಂದಿನ ಪಾತ್ರಗಳು 4 , ಇಂದಿನ ಪಾತ್ರ 


೬೫. 


ಭೂಜಲಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು - ನದಿ ಮತ್ತು ಹಿಮನದಿ 


ಮಡ್ಡಿಯನ್ನು ಹೊತ್ತು ಸಾಗಿಸಿ ಸೇರಬೇಕಾದೆಡೆ ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಮೆಲನ್ನು 
ಪಾತ್ರದಾದ್ಯಂತ ಹರಡುತ್ತದೆ. ಫಲವತ್ತಾದ ಮುಖಜಭೂಮಿಗಳನ್ನು ಸ್ವಷ್ಟಿ ಸುತ್ತವೆ, 
ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕಂತೂ ನದಿಯ ನೀರೆ ಆಸರೆ, ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನ ಆಗರವಾದ ನದಿಗಳು 
ತಮ್ಮ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳು ಮತ್ತು ನಾಗರೀಕತೆಗಳು ನೆಲಸಲು 

ಬೆಳೆಯಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿವೆ, ಇಂದೂ ಸಹ ಅನೇಕ ಗ್ರಾಮಗಳು ನದಿಯ 
- ಇಕ್ಕೆಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರುಬಿಟ್ಟಿವೆ. ಹೀಗೆ ನದಿಗಳು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬಹುಮುಖ 
ಉಪಯೋಗಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ನಾನವನ ಬುದ್ದಿಯ ವಿಕಾಸದೊಡನೆ ಶಕ್ತಿಯ ಜನನ 
ಸಾಗಣ , ಜಲಾಶಯಗಳು ಮತ್ತು ಕೈಗಾರಿಕಾ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡು 
ತದೆ. ಇದಲ್ಲದ ನದಿಗಳು ಜೀವಿಗಳ ಆಹಾರ ಚಕ್ರದ ( Food Chain ) ಒಂದು 
ಭಾಗವೂ ಆಗಿದೆ. ಭೂವೈಜ್ಞಾನಿಕನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದನೋಡಿದರೆ, ನದಿಗಳು ಸುಂದರ 
ಭೂಮೇಲ್ಮ ಲಕ್ಷಣ ನಿರ್ಮಾಣ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಿವೆ. ಇವುಗಳ 
ಮಾತ್ರ ಬದಲಾವಣೆ, ಬಿಲ್ಲಿನಾಕಾರದ ಕೊಳಗಳ ರಚನೆ ( Oxbow Lakes ), 
ಕೊರೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ತನ್ನ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಶಿಲಾಸ್ತೋಮ, 
ಪದರುಗಳ ಪ್ರದರ್ಶನ ಇವುಗಳಿಂದ ಭೂವೈಜಾ ನಿಕ ವಿಶೆ ಷಣೆಗೆ ವಹರವಾದ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾ ನಡೆದಿದ್ದಾನೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೊರತಕ್ಕೆ 
ಸಿಗುವ ಅದಿರಿನ ನಿಕ್ಷೇಪಗಳನ್ನು ಮರಳಿನಂತೆ ಮಾಡಿ ನದಿಗಳು ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ. ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ನಿಕ್ಷೇಪ ( Placer Deposits ) ಎಂದು ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಇಂತಹ ಸಂಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾದ ಉತ್ತರಕ್ಕಿರುವ 
ನ್ಯೂಗಿನಿ ದ್ವೀಪದ ಫೈ ನದಿ ಇಂತಹ ಸಂಗ್ರಹ ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಿದ್ದಿಯಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ 
ಸಂಗ್ರಹಗಳು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಆದರಿನ ನಿಕ್ಷೇಪಗಳ ಅನ್ವೇಷಣೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತವೆ. 


ನದಿಗಳು ಅನೇಕ ವೇಳೆ ವಿನಾಶಕಾರಿಯೂ ಆಗಬಲ್ಲದು, ಪ್ರವಾಹಗಳಿಂದ 
ಆಗಿರುವ ಅನಾಹುತಗಳು ಸರ್ವವಿಧಿತ. ಇದರಿಂದಾಗಿಯೇ ಬಿಹಾರದ ಕೋಸಿ 
ನದಿಯನ್ನು ( 

ಶೋಕ ನದಿ' ( River of Sorrow ) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರವಾಹದ 
ಹಾವಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕಡೆ ಸರ್ವೆಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿವೆ. ಉಜ್ವರದ 
ಅಲಕಾನಂದ, ಗಂಡಕಿ , ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರಾ ಇವುಗಳ ಹಾವಳಿ ಓಡಿ ಸಹನೀಯ , ಈ ನದಿಗಳು 
ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲ , ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲೂ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ ಹಿಮನದಿಗಳು 
ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕರಗಿ ನೀರನ್ನೊದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಹೈದರಾಬಾದಿನ ಮೂಸಿ ನದಿಯ 
ಹಾವಳಿ ತಾಳಲಾರದೆ ಸರ್ . ಎಂ . ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಯ್ಯನವರಂಥ ಮೇಧಾವಿ ತಂತ್ರಜ್ಞರ 
ಮರೆಹೊಕ್ಕು , ಈಗಿನ ಹುಸೇನಿಸಾಗರ, ಹಿಮಯ ಸಾಗರದಂತಹ ಬೃಹತ್ 
ಜಲಾಶಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕಾಯಿತು ಇದಲ್ಲದೆ ಎಷ್ಟೋ ನದಿಗಳ 
ಪಾತ್ರವನ್ನನುಸರಿಸಿ ರಾಜ್ಯಗಳ ಗಡಿಗಳಮೂಲಕ ಹಾದುಹೋಗಿರುತ್ತವೆ ನದಿಗಳ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಅತ್ತ ಇತ್ತ ಸರಿದಾಗ (Lateral Migration) 
ಜಲವಿವಾದದ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟುಗಳುಂಟಾಗಿ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಾದಗಳಿಗೆಡೆಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ನದಿಗಳು ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಾದುಹೋಗಿನೀರಿನ ಹಂಚಿಕೆಯ ಬಗ್ಗೆಯ ಮಾತುಕತೆಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಪ್ರವಾಹಗಳಿಂದ ತಲೆದೋರುವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಂತೂ 
ಸರ್ವೆಸಾಮಾನ್ಯ . 
ನದಿಗಳ ಪ್ರದೂಷಣೆ (Pollution of Rivers) 

ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದಂತೆ ಭೂಗ್ರಹದ ಮೇಲಿರುವ ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ಕೇವಲ ನೂರಕ್ಕೆ 0.02 ಭಾಗ, ಹೀಗಿರುವಾಗ ಇಷ್ಟು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿ ದೊರೆತ ನೀರನ್ನು ನದಿಗಳ ಪ್ರದೂಷಣೆ ಮೂಲಕ ಕಲುಷಿತಗೊಳಿಸು 
ವುದು ನಮ್ಮ ಜೀವಕ್ಕೆ ನಾವೇ ಸಂಚಕಾರ ತಂದುಕೊಂಡಂತೆ, ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇಂದು 
ಪ್ರಪಂಚದ ಅನೇಕ ಮುಖ್ಯನದಿಗಳು ರಾಕೆಟ್ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಕಲುಷಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ, ನದಿ 
ಗಳ ಪ್ರದೂಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳ ಮತ್ತು ವ್ಯವಸಾಯ ಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತಿವೆ 
ಬೆಟ್ಟ , ಇಳಿಜಾರು ಪ್ರದೇಶಗಳು ತಮ್ಮ ಹಸಿರು ಹೊದ್ದಿ ಕೆಯನ್ನು ಮಾನವನ 
ದುರಾಸೆಯ ಫಲವಾಗಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪ್ರಕೃತಿಯು ಶಿಥಿಲೀಕರಣದಂತಹ 
ಪ್ರಕೋಪಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗಿ ಕಲ್ಲುಮಣ್ಣುಗಳು ನದಿಪಾತ್ರ ಸೇರುತ್ತಿವೆ. ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಂತೂ ಗಂಗಾ, ಜಮನ ಮುಂತಾದ ನದಿಗಳು ಕಲುಷಿತಗೊಂಡಿವೆ. 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಕಾವೇರಿ, ಕಪಿಲ, ತುಂಗಭದ್ರ ನದಿಗಳು ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳು ಹೊರಸೂಸುವ 
ರೊಚ ನೀರಿನಿಂದ ಗದ್ದೆ ಗಳಿಂದ ವಾಪಸ್ಸು ಹರಿದು ಬರುವ ( Return Flows) 
ಗೊಬ್ಬರ, ಕೀಟ ನಾಶಕಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತಗೊಂಡ ನೀರಿನಿಂದ , ಪಟ್ಟಣಗಳ 
ಅಸಂಸ್ಕರಿಸಿದ, ಆ ಸರ್ವಕ ಒಳಚರಂಡಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಹೊರಬರುವ ನೀರಿನಿಂದ 
ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಮೂಲಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತಗೊಂಡು ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಮಾರಿದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಮುಟ್ಟುತ್ತಿವೆ. ಈ ವಿನಾಶಕಾರಕ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಅಂತರ್ಗತ ಜಲವೂ ಮಾಲಿನ್ಯಕ್ಕೆ 
ತುತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಹೀಗೆ ಮುಂದುವರೆದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ದೊರೆಯುವ ಕುಡಿಯುವ 
ನೀರನ್ನು ಹನಿ ಹನಿಗಳಾಗಿ ಪಡೆಯಬೇಕಾದೀತು ! 


ಹಿಮನದಿ 
ಪರಿಚಯ 

ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಭೂಮಿಗೆ ಬರುವ ಶಾಖ ಸಮಭಾಜಕ ವೃತ್ತದ ಸುತ್ತ 
( Equational Region) ಗರಿಷ್ಠ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಧ್ರುವಪ್ರದೇಶದ ಸುತ್ತ 
( Polar Region) ಕನಿಷ್ಠ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತಲುಪುವುದರಿಂದ ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
ಉಷ್ಣ ವಲಯ ಮತ್ತು ಶೀತವಲಯಗಳು ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಧ್ರುವಪ್ರದೇಶದ 


ಭೂಜಲಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳು - ನದಿ ಮತ್ತು ಹಿಮನದಿ 


೬೭ 


ಅತಿಕಮ್ಮಿ ಸೂರ್ಯನ ಶಾಖದ ಋತುಗಳಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವ ಮಳೆ 
ಘನೀಕೃತ ನೀರಿನರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಭೂಮಿಯ ಅತಿ ಎತ್ತರದ 
ಪ್ರದೇಶದ ಮೇಲೆಹಿಮ ನಿರ್ವಿತವಾಗಿ ಅನೇಕ ದಿನಗಳು, ವಾರಗಳು ತಿಂಗಳುಗಳು 
ಕವಿಯುತ್ತಾ ಉಷ್ಣತೆಯ ಸಣ್ಣ ಏಪೇರುಗಳಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಕರಗುತ್ತಾ 
ಇಳಿಜಾರು , ಸಮತಲಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಪರ್ವತ 
ಶಿಖರ ಮೇಲೂ ಇದೇ ರೀತಿ ಕಾರ್ಯ ನಡೆದು, ಅವುಗಳ ಕಡಿದಾದ ಇಳಿಜಾರು 
ಕಣಿವೆಗಳ ಮೇಲೂ ಹಿಮದ ಪದರಗಳು ಸರಿಯಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ, ಇವೇ ಹಿವ 
ನದಿಗಳು ಅಥವಾ ನೀರ್ಗಲ್ಲ ನದಿಗಳು , 

ಭೂ ಚರಿತ್ರೆಯ ( Geological Time) ಅಥವಾ ಭೂಕಾಲಚಕ್ರದಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅ೦ದರೆ 2 ಮಿಲಿಯನ್ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಹೈಪ್ರೊಸೀನ್ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಅವಿರತವಾಗಿ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಅನೇಕ ಪರ್ವತ, ಬೆಟ್ಟ , ಗುಡ್ಡ , ಸಮತಲಪ್ರದೇಶ ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಹಿಮಾಚ್ಛಾದಿತವಾಗಿದ್ದವು. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಈ ಯುಗವನ್ನು ಹಿಮಯುಗ ( Ice Age ) 
ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಹಿಮಗಡ್ಡೆಗಳ ಈ ಭೂ ಅತಿಕ್ರಮಣ ಮತ್ತು ನಿರ್ಗಮನದ 
ನಂತರ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ಮೀಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಸುಂದರ ನಯನಮನೋಹರ ತಾಣಗಳು 
ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟವು ಇಂತಹ ತಾಣಗಳನ್ನು ಹಿಮಭೂವಿನ್ಯಾಸಗಳು ( Glacial Land 
Forms) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ಉಗನು ಮತ್ತು ವಿಕಾಸ ( Origin & Evolution) 

ಹಿಮನದಿಗಳ ಉಗಮ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಗೆ ತೃಪ್ತಿಕರವಾದ ಸಿದ್ದಾಂತ 
ಗಳು ಇನ್ನು ಮಂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಹಿಮದ ಪದರಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಹಿಂಜರಿ 
ಯುವಿಕೆ (Retreat) ಗಳ ಸಮತೋಲನ ( Balance) ಸೂಕ್ಷವಾದುದರಿಂದ, ಹವಾ 
ಮಾನದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸಣ್ಣ ಬದಲಾವಣೆ ಈ ಸುಮತೋಲನವನ್ನು ಯಾವ ಕಡೆಗಾದರೂ 
ಸರಿಸಬಲ್ಲದು. ಹಿಮದ ಉಗಮಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಕಾರಣವಾದ ಹವಾಮಾನ ಬದಲಾವಣಿ 
ಸಿದ್ದಾಂತಗಳು ಉದಾ, ಖಂಡಗಳ ಸ್ಥಳಾಂತರ, ಸಾಗರತಳದ ಹರಡುವಿಕೆ (Sea Floor 

Spreading ) ಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಜಲಪರಿಚಲನಾ ವ್ಯತ್ಯಾಸ, ಭೂಖಂಡಗಳ 
ಮೇಲೇಳುವಿಕೆಯಿಂದ ಆಗುವ ಎತ್ತರದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ, ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಭೂಮಿಗೆ ಬಂದು 
ಸೇರುವ ಶಾಖದಲ್ಲಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ( Intensity of Insolation), ವಾಯುಮಂಡಲದ 
ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕೈಡ್ ಅಂಶ, ಅಗ್ನಿ ಪರ್ವಗಳಿಂದ ಹೊರಚಿಮವಧೂಳು ಮತ್ತು 
ಸೌರಶಕ್ತಿ ಹೊರಸೂಸುವಿಕೆ ಇವೇ ಮುಂತಾದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಅಂಶಗಳನ್ನು ನಲಂಬಿಸಿದೆ . 

- ಹಿಮನದಿಗಳ ಉಗಮ ಮತ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಗೆ ಸಮರ್ಪಕವಾದ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ತತ್ವವನ್ನು ಮಂಡಿಸಬೇಕಾದರೆ, ೨ ಮಿಲಿಯನ್ ವರ್ಷಗಳ ಅಂತರದಲ್ಲಿ 
ಹಿಮನದಿಗಳು ಎಲ್ಲೆಡೆ ಹೇಗೆ ಅನೇಕಸಲ ಪಸರಿಸಿ ಹಿಂಜರಿಯಿತು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಅಂಶ ಸಾವಿರಾರು ಮಿಲಿಯನ್ ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆ ಇದ್ದ ಹಿಮನದಿಗಳಿಗೂ , ಇಂದು ಪರ್ವತಗಳ ಆತಿ ಎತ್ಮರ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಧ್ರುವಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಸೀಮಿತವಾಗಿರುವ ಹಿಮನದಿಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ, 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಭೌತಿಕ, ಭೌಗೋಳಿಕ, ಭೂವೈಜ್ಞಾನಿಕ ತತ್ವಗಳು ನಿಯತ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಜನೆ ಹೊಂದಿ ಈ ಆಸಾಮಾನ್ಯ ಹವಾಮಾನದ ತಂಡೀಕರಣ 
( Climatic Refriegeration ) ನಡೆಯಿತೆಂದು ನಂಬಲಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಹಿಮ 
ವರ್ಷಗಳು ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಹಿಮನದಿಗಳ ಉ೦ಟಾಗುವಿಕೆಗೆ ನಂಬಲರ್ಹವಾದ ವಿವರಣೆ 
ಯೊಂದನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇಂದಿಗೂ ಅರಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
- ಹಿಮನದಿಗಳು ಹಿನರೇಖೆ (Snowline) ಯು ಅಂದರೆ ಚಳಿಗಾಲದ ಹಿಮ 
ವರ್ಷಪೂರ್ತಿ ಹಿಮವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುವ ಮಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಧ್ರುವಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಿಮರೇಖೆ ಸಮುದ್ರಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಮಿತ 
ಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಅತಿಎತ್ತರ ಶಿಖಗಳ ತಂಪಾದ ನೆರಳಿನ ಆಸರೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಿಮನದಿಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಕ್ಯಾಲಿಫೋರ್ನಿಯಾದ ಸಿಯಾರಾ ನಿವಾಡಾದಲ್ಲಿ 
ಹಿಮರೇಖೆ 4500 ವಿ . ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ಸ್ವಿಜರ್ಲೆ೦ಡಿನ ಪರ್ವತ 
ಸೈಮಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಎರಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಮನದಿಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು , 
ಅಸ್ಸಾಂ ಹಿಮಾಲಯದಲ್ಲಿ ಹಿಮರೇಖೆ 4 ,400 ಮೀ . ಕಾಶ್ಮೀರ ಹಿಮಾಲಯದಲ್ಲಿ 
5 ,100 5 , 800 ಮೀ . ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ವಾಯವ್ಯ ಹಿಮಾಲಯ ಮತ್ತು ಬೆಟ್ 
ಶೀತದ ಮಟ್ಟ ಕಮ್ಮಿ ಇರುವುದೇ ಈ ವ್ಯತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹಿಮಾಲಯದ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಖರಗಳ ಔನ್ನತ್ಯಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗಳ ಪ್ರಖರತೆಗೆ 
ಪ್ರದೇಶದ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಹಿಮನದಿಗಳ ಚಲನೆ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಹಿಮದ ಕಣಗಳು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ ? ( Formation of Snow ) 

ಮಳೆಯರೂಪದ ನೀರಿನ ಹನಿಗಳು ಆತಿಶೀತ ಹವಾಗುಣದಿಂದಾಗಿ ಷಟ್ರನಾ 
ಕತಿಯಳ ಹೂವಿನಂತ ಸುಂದರ ಹಿಮಕಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವು ಸ್ಥಳೀಯ 
ಘನೀಕರಣ ಯಾ ಕರಗುವಿಕೆಯಿಂದಾಗಿ ಹಗುರವಾದ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ತೆಳು ಹಿಮ . ಚಕ್ಕೆ 
( Snowhakes ) ಗಳಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಕಾಲ ಹವಾಮಾನ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಆ೦ಟಾರ್ಟಿಕಾದಂತಹ ಅತಿಶೀತ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಿಮ 
ಬಹಳ ಕಾಲ ಹಗುರವಾಗಿ ತ ಪ್ರಳು ( Fluty ) ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಇತರೆ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಖೋತ್ರಾಸಗಳಿಂದ ಹಿಮದ ಹರಳು ಕರಗುವುದು - ಘನೀಕೃತ 
ಗೊಳ್ಳುವುದು ಚರಕಾಗಿ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಸದಾಗಿ ಬಿದ್ದ ಹಿಮ ತನ್ನ ತುಪ್ಪುಳತೆ 
ಯನ್ನು ತನ್ಮಧ್ಯೆ ಇರುವ ಗಾಳಿರಂಧ್ರಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಸಾಂದ್ರೀಕರಣಗೊಂಡು 
ಹಲಗೆಯಾಕಾರದ ಸಣ್ಣ - ದಪ್ಪ ಪದರುಗಳಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
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ಹಿಮನದಿಗಳ ಚಲನೆ ( Movement of Glaciers) 

ಹಿಮನದಿಗಳು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಹಿಗ್ಗು ತಾ , ಕುಗ್ಗುತ್ತಾ , ತೆಳು ದಪ್ಪ 
ವಾಗುತ್ತಾ ಚಲಿಸುವ ಸಮುದಾಯಗಳು ( Dynamic System) , ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಹಿಮನದಿಗಳು ಇಳಿಜಾರನ್ನನುಸರಿಸಿ ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯ ಒಡದಿಂದ ಇಾನು 
ಚಲಿಸುವ ನೆದೊಡನೆ ಉಜ ತಾ ಸರಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸರಿಯುವಾಗ 
ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ಹಿಮಶೇಖರವಾಗುತ್ತಾ ( Accumulation) ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯಿ 
ಸುತ್ತಾ (Abiation ) ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹಿಮನದಿಗಳು ತಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಜ್ಜುವಿಕೆ 
ಬಿಂದುಂಟಾದ ಶಾಖದಿಂದ ನೀರು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ ಆದೇ ಮೇಲಿನ ಪದರಗಳ 
ಜಾರಲು ಅವಕಾಶಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಹಿಮಶೇಖರಣೆ ಸುಮಾರು 50 ಮಿ . 
ತಲಪುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ತನ್ನ ತೂಕದಿಂದ ತಾನೇ ಹರಡಲು ಆರಂಭವಾಗಿ ಸರಿಯಲು 
ತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಮೊತ್ತವಾಗಿ ಹಿಮನದಿಗಳು ದಿನಕ್ಕೆ 1 ಮೀಟರಿನಷ್ಟು ಸರಿಯುತ್ತದೆ 
ಅತಿಯಾದ ತಳಭಾಗದ ಕರಗುವಿಕೆಯಿಂದ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ದಿನಕ್ಕೆ 20 ಮೀ , ಜಾರಿದ 
ದಾಖಲೆಗಳಿವೆ. ಇಳಿಜಾರನ್ನು ನುಸರಿಸಿ ಜಾರುವ ವೇಗವೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ಜಾರುವಾಗ ಬಿರುಕುಗಳು ( Crevesses ) ಉಂಟಾಗಿ , ಇವುಗಳಿಂದ ಹಿಮನದಿಗಳು 
ಜಾರಿದ ಜಾಡನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ ಜಾರುವ ಜಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಪಾತಗಳಿದ್ದರೆ ಹಿಮಪದರಗಳು ಶಿಲಾಪದರುಗಳ ಸಮೇತ ಕೆಳಕುಸಿದು 
ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾಗಬಲ್ಲವು. 


ಹಿಮನದಿಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಭೂವಿನ್ಯಾಸಗಳು ( Glacial Landscapes ) 

ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳ೦ತ ಸರಿಯುವ ಹಿಮನದಿಗಳು ಸಹ ಭೂಸವೆತ ಮತ್ತು 
ಶೇಖರಣೆ ( Deposition) ಯ ಮೂಲಕ ಭೂಮೇ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸಬಹುದು, ಭೂರಚನಾ ವಿನ್ಯಾಸ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನದಿಗಳಿಗಿಂತ ಹಿಮ 
ನದಿಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕಾರ್ಯಶಾಲಿಗಳು , ಸವೆಸಿದ ಶಿಲೆಗಳ ಮೇಲೆ ಸರಿಯುವ ಹಿಮನದಿ 
ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಶಿಲಾಚೂರುಗಳು , ಮರಳಿನಂತಹ ಶಿಲಾಕಣಗಳನೂಳಗೊಂಡು 
ಸಶಸ್ತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಚೂರುಗಳ ರಾಶಿಯ ಪ್ರಮಾಣ ಹಿಮನದಿಯ ವೇಗ 
ನನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಸರಿಯುವಿಕೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಶಕ್ತಿ, ಶಿಲಾಚೂರು 
ಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು ತೆಗೆಯುವ ಉಜ್ಜುವ ಮತ್ತು ಪುಡಿಮಾಡುವ ಕೌಶಲ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಶಿಲಾಚೂರುಗಳು ಹಿಮನದಿಯೊಡನೆ ತೇಯುತ್ತಾ ಹೋದಂತೆ 
ಅನೇಕ ನಮನೆ, ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಗಾತ್ರಗಳನ್ನ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ತನ್ನ ಮೇಲ್ಮ 
ಯಲ್ಲೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಗೀರಿನ ವಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಸರಿಸಿ ಹಿಮನದಿಗಳ ನೇರ ಅಥವಾ ವಕ್ರರೇಖೆಯಲ್ಲಿ ಜಾರಿದ್ದವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು . 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಕಟ 


ಹಿಮನದಿಗಳಿಂದ ಶೇಖರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಭಾವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಹಿಮನದಿ 
dಂದ ಎಸೆತಗೊಂಡ ಶೇಖರಣೆ , ( Glacial Outwash), ಹಿಮನದಿಯಿಂದುಂಟಾದ 
ಅ ಸ ವ ಸ ಬಂಡೆಗಳು ( Erratic Boulders) , ತುತ್ತು ಅ೦ಚಿನ ಕಲ್ಲ ; 
ಮರಳುಗಳ ಜೇಡಿಯ ಹರಡು ( Median and End Moraines ) ಜೇಡಿಯ ಹರವು 
( Til Plains ) ಹರವು ಮೈ ದಾನ ( Drift Plain ) ಇತ್ಯಾದಿ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. 
ಹಿಮನದಿಗಳಿಂದ ಕಣಿವೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶಿಲಾಶೇಷಗಳಿಗೆ 'ಕಣಿವೆ ಸರಮಾಲೆ' 
(Valley Trains ) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಕೇವ್ , ಕೆಟಿಕ್ಸ್ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿನ್ಯಾಸ 
ಗಳು ಹಿಮನದಿಗಳ ಕೊನೆಯಹಂತದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಿತವಾಗುತ್ತದೆ 

ಹಿಮನದಿಗಳು ಪ್ರಪಂಚದ ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಸುಂದರ ಭೂಮೇಲೆ 
ವಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ರಚಿಸಿದೆ. ಆಿಸ್ ಹಿಮನದಿಗಳು ತಮ್ಮ ಅಮೋಘ 
ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಯಿಂದ ಭೂಗ್ರಹದ ನಯನ ಮನೋಹರವಾದ ಹಿಮಾಚ್ಛಾದಿತ 
ಎವರೆಸ್ಟ್ ಶಿಖರಸ್ತೋಮಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ಸ್ವರ್ಲೆ೦ಡಿನ ಮೊನೆಯಾದ ಉನ್ನತ 
ಶಿಖರಸ್ತೋಮಗಳು ಅದರೊಡನೆ ಸುಂದರ ಕೊಳಗಳು ಜಲಪಾತಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಜಗಶಿಗೆ ಅಪರೂಪದ ನೋಟಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದೆ. 


ಇಂದಿನ ಮತ್ತು ಹಿಂದಿನ ಹಿಮಯುಗಗಳು, ಹಿಮನದಿಗಳು 

- ಪ್ರಪಂಚದ ಅತಿಉದ್ದ ಹಿಮನದಿ ಲ್ಯಾಂಬರ್ಟ್ ಹಿಮನದಿ. ಇದು ಆ೦ರ್ಟಾ ಟಕ 
ಸೀಮಿತ 514 ಕಿ . ಮೀ . ಉದ್ದ 64 ಕಿ . ಮೀ . ಅಗಲ ಇದಲ್ಲದೆ ಅಲಾಸ್ಕಾ , 
ಗ್ರೀನ್ಲೆಂಡ್ , ಐಸಲೆಂಡ್ , ಕೆನಡಾದ ಆರ್ಕಟ್ ದ್ವೀಪಗಳು , ಕೆನೆಡಿಯನ್ 
ರಾಕಿ ಪರ್ವತಗಳು ಯುರೋಪಿನ ಆಲ್ಫ್ , ಏಷ್ಯದ ಹಿಮಾಲಯ , ದಕ್ಷಿಣ 
ಅಮೇರಿಕದ ಆಂಡೀಸ್ ಅಂಟಾರ್ಟಿಕಾ ಇವೆಲ್ಲ ಭೂಗ್ರಹದ ಹಿಮು ಸೇರುವ 
ಪ್ರದೇಶಗಳು, 

10 , 000 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಆರಂಭಗೊಂಡ ಇಂದಿನ ಯುಗವನ್ನು ಭೂಕಾಲ 
ಚಕ್ರದಪ್ರಕಾರ ಹೋಲೋಸೀನ್ ಯುಗವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಹಿಂದಿನ ಪೈಸೆ 
ಸೀನ್ ಯುಗ 2 ವಿ. ಲಿಯನ್ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಆರಂಭವಾಗಿ ಕನಿಷ್ಠ 4 ಅಥವಾ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮುಖ್ಯ ಹಿಮನದಿಗಳ ಘಟನಾವಳಿಗಳೊಡನೆ ಮುಗಿಯಿತು, ಈ ಯುಗದ 
ಹಿಮನದಿಗಳು ಭೂಮೇಲ್ಮನ ಕನಿಷ್ಠ 26 ಮಿಲಿಯನ್ ಚದರ ಕಿ. ಮೀ . ವ್ಯಾಸದ 
ಅಂದರೆ ಭೂಮಿಯ } ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹರಡಿತ್ತು . ಈ ಯುಗದ 
ಇಂತಹ ಭಾರಿ ತಂಡೀಕರಣ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಸ್ಮಯವೇ ಸರಿ. ಜಗತ್ತಿನ ಸುಂದರ 
ತಾಣಗಳಾದ ಸ್ವಿಜರ್ಲೆ೦ಡಿನ ವಾಟರ್ ಹಾರ್ , ಹಿಮಾಲಯದಶಿಖರ -ಕಣಿವೆಗಳು, 
ಅಮೇರಿಕದ ಯಾಸೆಟ್ ಕಣಿವೆ ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟವು 
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- ಪ್ರೊಸೀನ ಹಿಮಾನದಿಗಳ ಸಾಕ್ಷಾಧಾರಗಳು ಕಾಶ್ಮೀರಹಿಮಾಲಯದ 
ಪೀರ್ ಪಾಂಜಲ್ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ದೊರೆತಿವೆ . ಪೋಲಿಯೋಲಿಥಿಕ್ ಮಾನವ ಜೀವಿಸಿದ 
ಪುರಾವೆಗಳಿವೆ . ಇದಲ್ಲದೆ ಭೂವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ - ಬೌನಿ ಉಂಡೆಕಲ್ಲು ಮತ್ತು 
ಸೆಟ್ಟೆ ಜ್ , ನರ್ಮದಾ, ಗೋದಾವರಿ ಕೃಷ್ಣ ನದಿಗಳ ಮೆಕ್ಕಲು ಪದರಗಳಲ್ಲಿ , 
ಮದರಾಸಿನ ಸತ್ಯವೇಡು ಶಿಲಾಪದರಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಕಡೆ ಈ ಹಿವ 
ಯುಗದ ಪುರಾವೆಗಳಿವೆ. ಬರ್ಮಾದ ಇರವಾಡಿನದಿಯ ಮೆಕ್ಕಲು ಪದರಗಳಲ್ಲಿ 
ಆನೆಗಳ, ನೀರುಕುದರೆಗಳ ಪಳಿಯುಳಿಕೆಗಳು ದೊರೆತಿವೆ , 

ಹಿಮಾಲಯದ ಇಂದಿನ ಹಿಮನದಿಗಳು ಎತ್ತರ ಪರ್ವತಸ್ರೋಮಗಳಿಗೆ 
ಮೀಸಲಾಗಿವೆ, ಹಿಮಾಲಯದ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯ ಹಿಮನದಿಗಳಾದ ಸಯಾಚಿನ್ 
ಗಂಗೋತ್ರಿ, ಕೇದಾರನಾಥ್ ಮತ್ತು ಕಾಂಚನಜುಂಗಾ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕರಾಕೊರಂ, 
ಪಂಜಾಬ್ , ಕು ಮಾವುನ್ ಮತ್ತು ನೇಪಾಲ್ ಹಿಮಾಲಯ ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿವೆ. 
ಭೂವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸರ್ವಲಕ್ಷಣ ಇಲಾಖೆ ಭೂವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು , ಮಾಂಟ್ಯೂಮರಿ, 
ಕಾನೈ ಮುಂತಾದವರು ಹಿಮನದಿಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ನಡೆಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಮತ್ತೆ ಹಿಮನದಿಗಳ ಪಸರಿಸುವಿಕೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಆಗಬಲ್ಲುದೆ ? 
ಸ್ಟೋಸೀನ್ ಯುಗದಂತಹ ದೈತ್ಯ ಹವಾಮಾನ ಇಂಡೀಕರಣ ಸಾದ್ಯವೇ ? 
ಕೆಲವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಹಿಂದಿನಂತಹ ಅನೇಕ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳ 
ಪುನರಾವರ್ತನೆಯಾದರೆ ಮಾತ್ರ ಹಿಮನದಿಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಇದು 
ಇನ್ನೂ 5 , 000 - 6 , 000 ವರ್ಷಗಳ ಮುಂದಿನ ಮಾತು ! 


ಎಸ್ . ಆರ್ , ನಿರಂಜನ , ಜಿ. ಆರ್ , ಜನಾರ್ಧನ ಮತ್ತು 
ಎಚ್ , ಶೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿ 


ಬನ್‌ ವೇರಿಯ ಬಾಸಿಯಾನದಿಂದ ಕಾಫಿ ಕೊರಕದ 
ನಿಯಂತ್ರಣ 


ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದ ಸುಖ ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಹೊರಬರಲೇಬೇಕಾದರೆ, ಆ ಸುಖ 
ನಿದ್ದೆಯಷ್ಟೇ ರುಚಿಕರವಾದದ್ದೂ , ಆ ಕನಸಿನಸ್ತೆ ಮೋಹಕ ವಾದದ್ದು ಇನ್ನೊಂದು 
ಇರಬೇಕು ಹಾಗೆಂದೇ ಕಾಫಿ ನಮ್ಮ ಮೆಚ್ಚಿನ ಪೇಯವಾದದ್ದು , 
* ಕಾಫಿ ಕೇವಲ ಅದರ ಸ್ವಾದದಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ . ಕಾಫಿಯ 
ಹೆಸರು ಕೇಳಿದೊಡನೆ ಚಿತ್ರಗಳ ಪರಂಪರೆಯ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಕೊಡಗಿನ 
ಆ ಸುಂದರ ನಿಸರ್ಗ ಆ ತಂಪು ನಾಡಿನ ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು ತಂಪಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಾ , 
ಹಣತೆಯಂತೆ ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ಲುವ ಕೊಡವಿತಿಯರು.... ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಹದಿಹರೆಯದವರಂತ 
ಕುಣಿಯುವ ಕೊಡವ ವೃದ್ದರು, ನಿಮ್ಮ ಕಾಫಿಯ ಬಟ್ಟಲು ಈ ಎಲ್ಲದರ ಪ್ರತಿನಿಧಿ 
ಯಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕನಸಿನ ಲೋಕಕೊಯ್ಯುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಕಾಫಿ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವೇಯ . . 

ಕರ್ನಾಟಕದ ಕಾಫಿ ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವುದು ಕೊಡಗಿನ ಕಾಫಿ . 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಲಕ್ಷದ ಮೂವತ್ತೆರಡುವರೆ ಹೆಕ್ಟೇರು ಕಾಫಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ 
66, 000 ಹೆಕ್ಟೇರುಗಳಷ್ಟ ಕಾಫಿ ತೋಟ ಕೊಡಗು ಜಿಲ್ಲೆ ಒಂದರಲ್ಲೇ ಇದೆ. 
ಉಳಿದ ಕಾಫಿ ತೋಟಗಳು ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ಮತ್ತು ಹಾಸನ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಂಚಿ 
ಹೋಗಿದೆ. ದೇಶದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾದನೆಯಾಗುವ ಕಾಫಿಯಲ್ಲಿ ಶೇ . 40 ರಷ್ಟನ್ನು ಕೊಡಗು 
ಜಿಲ್ಲೆಯ ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ಕೊಡುಗು ಜಿಲ್ಲೆ ತನ್ನ ಕಾಫಿಯಿಂದ ದೇಶಕ್ಕೆ 
ಸಲ್ಲಿಸುವ ಬಾಲ್ಕು ವರ್ಷಕ್ಕೆ 500 ಕೋಟಿರೂಪಾಯಿ . 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಆದರೂ ಕೊಡಗಿನ ಕಾಫಿ ತೋಟಗಾರ ಇಂದು ಸುಖವಾಗಿದ್ದಾನೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಲಾರೆವು. ಈಗ ಕಾಫಿಯ ಬೆಲೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಎಲ್ಲರೂ ಕೊಡಗಿನ ಶೂಟ 
ಗಾರರನ್ನು ಬೈ ಯುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಕೊಡಗಿನ ತೋಟಗಾರ 
ಹೊಸದೊ೦ದು ಪಿಡುಗಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ನರಳಲು ಶುರುವಾಗಿ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳಾಯಿತು. 


ಬವ್ವೇರಿಯ ಬಾಸಿಯಾನದಿಂದ ಕಾಫಿ ಕೊರಕದ ನಿಯಂತ್ರಣ 


ಕಾಫಿ ಬೀಜ ಕೊರಕ ( ಕಾಫಿ ಬೆರಿ ಬೋರ‌) ಎಂಬ ಕೀಟ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಕೊಡಗಿನಲ್ಲಿ ಇರಲೇ ಇಲ್ಲ. ಮಳೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಗಿ ಹೂವಿಗೆ ಪರಾಗ 
ಸ್ಪರ್ಷವಾಗಿ ಅದು ಹಣ್ಣು ಕಚ್ಚಿದರೆ ಬಿಟ್ಟ ಹಣ್ಣಿಷ್ಟಾದರೂ ಗ್ಯಾರಂಟಿ ಎಂಬ ಕಾಲ 
ಇತ್ತು . ಆದರೆ ಈಗ ಕಾಫಿ ಕೊರಕದಿಂದಾಗಿ ಆ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲವಾಗಿದೆ, ಪಶ್ಚಿಮ 
ಆಫ್ರಿಕಾ ಹಾಗೂ ಮಧ್ಯ ಆಫ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಒಂದು ಪೀಡೆಯಾಗಿದ್ದ ಕಾಫಿ 
ಕೊರಕುಗಳು ಈಗ ವಿಶ್ವದಾದ್ಯಂತ ಕಾಫಿ ತೋಟಗಳನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿಕೊಳ್ಳತೊಡಗಿವೆ. 
ಈ ಭಯಂಕರ ಹುಳ ಕಾಫಿ ಹಣ್ಣಿನೊಳಗೆ ಬೆಳೆದು ಕಾಫಿ ಬೀಜವನ್ನೆಲಾ ಕೊರೆದು 
ತಿಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಈ ಕೀಟವು ಶ್ರೀಲಂಕಾದಿಂದ ಕದ್ದು ಬಂದ ಕಾಫಿ 
- ಬೀಜಗಳೊಂದಿಗೆ ಬಂದಿತೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. 1990ರಲ್ಲಿ ನೀಲಗಿರಿ ಜಿಲ್ಲೆಯ 
ಗೂಡಲೂರಿನ ಮಂಜುಶ್ರೀ ಎಂಬ ಎಸ್ಟೇಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಕೀಟ ಮೊದಲು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿತು. 1992ರಲ್ಲಿ ಕೊಡಗಿನಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 1000 ಹೆಕ್ಟೇರ್ ಕಾಫಿ ತೋಟ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೀಟ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು . ಮೊದಮೊದಲು ಈ ಕೀಟದ ಹಾವಳಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಗಿನ ರೈತ ಗಂಭೀರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ . ಮಾಮೂಲಿಕ್ರಿಮಿನಾಶಕಗಳನ್ನೇ 
ಬಳಸಿ ಈ ಕೀಟಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಗೆ ತರಬಹುದು ಎಂದು ಊಹಿಸಿದರು , ಅವರ 
ಈ ವಿಶಾಸ ವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಕುಸಿಯುತ್ತಾ ಬಂದಿತು . 1993 - 94ರ ಹೊತ್ತಿಗೆಕೊಡಗಿನ 
15 ,500 ಎಕರೆಗಳು ಈ ಕೀಟದ ಹಾವಳಿಗೆ ತುತ್ತಾದವು. 


1 


ಚಿತ್ರ 1 . ಕಾಫಿಕೊರೆಯುವ ಹುಳು 
ಜಿಗಟಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುವ ಈ ಕಾಫಿ ಕೊರಕ ಹೆಣ್ಣು ದುಂಬಿ 
ಒಂದೊವರೆ ಮಿ . ಮೀ ಗಿಂತ ಉದ್ದ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸುರಂಗ ಮಾಡಿ 


ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


20 ರಿಂದ 40 ರವರೆಗೆ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಇಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವಾರದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು 
ಒಡೆದು ಇಪ್ಪತ್ತೈದುಮೂವತ್ತು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿತ ಕೀಟಗಳು ಹೊರ ಬರುತ್ತದೆ, 
ಈ ಹೆಣ್ಣು ದುಂಬಿಯ ಆಯಸ್ಸು 282 ದಿನಗಳು ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು ಅಸಂಖ್ಯ 
ಹಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆಯಿಡುತ್ತವೆ. 

* ಕಾಫಿ ತೋಟಗಾರರು ಎಂಡೋ ಸಲೈನ್ 35 ಅನ್ನು ಬಳಂ ಈ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನು 
ನಾಶಗೊಳಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಂತೆ ಈ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕದಿಂದ 
ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿಲ್ಲ . ಜೊತೆಗೆ ಕಾಫಿ ಬೆಳೆಗೆ ಉಪಕಾರಿಯಾದ ಕ್ರಿಮಿಗಳೂ 
ಈ ಔಷಧಿ ಸಿಂಪಡಿಕೆಯಿಂದ ನಾಶವಾಗಲು ಶುರುವಾಯಿತು. ಕೊಡಗಿನ ಜೇನು 
ಹುಳುಗಳ ಸಂತತಿಯನ್ನೂ ಈ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ನಿರ್ನಾಮ ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಬ 
ಸಂದೇಹ ಕೂಡ ಎದ್ದಿತು. 

ಬವ್ವೇರಿಯಾ ಬಾಸಿಯಾನಾ ಎನ್ನುವುದು ಒಂದು ಥರದ ಬೂಷ್ಟು, ಕೆಲವು 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬೂಷ್ಟನ್ನು ಕಾಫಿ ಕೊರಕಗಳ ವಿನಾಶಕ್ಕೆಂದು ಬಳಸಿ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗಿರುವುದುಂಟು. ಇದೇ ಬೂಷ್ಟನ್ನು ಭಾರತದ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ತೆಗೆದು ಬೆಳೆಸುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಎಂಬುದು ಮೈಸೂರಿನ ಈ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮುಂದಿದ್ದ ಪ್ರಶ್ನೆ . ಈ ಬೂಷ್ಟು 
ಕಾಫಿ ಕೊರಕ ಹುಳುವಿನ ಮೈಮೇಲೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಒಂದು ಎನ್‌ಜೈಮನ್ನು 
ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಎನ್ ಜೈ ಮ ಕಾಫಿ ಕೊರಕ ಹುಳುವಿನ ಮೈ ಪೂರೆಯನ್ನು 
ನಾಶ ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಕಾಫಿ ಕೊರಕಗಳು ಅತಿಸಾರದಿಂದ ಸಾಯುತ್ತವೆ. 
ಆಯ್ದ ದ್ರವ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬೂಷ್ಟಿನ ಬೆಳೆಸಿ ಹತ್ತು ದಿನಗಳ ನಂತರ ಈ 
ಬಷ್ಟಿ ನ ಬೀಜಗಳನ್ನು ( 

ಸೊರ್್ರ ) ಲಯೋ ಫಿಲೈಸರ್ ಬಳಸಿ ಒಣಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಬೀಜ ದ್ರವನ್ನು ಕಾಫಿ ಹಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆ ಸಿಂಪಡಿಸಿದಾಗ ಆರು ದಿನಗಳ ನಂತರ 
ಬೂಷ್ಟು ಬೆಳೆದು ಕಾಫಿ ಕೊರೆಯುವ ಕೀಟಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಪ್ರಯೋಗಳಲ್ಲಿ ಶೇ . 80 ರಷ್ಟು ಕೀಟಗಳನ್ನು ಈ 
ಬೂಷ್ಟು ಆರೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನಾಶಪಡಿಸಿದ ದಾಖಲೆ ಇದೆ, ಈ ಬೂಷ್ಟು ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಶೇ 80ರಷ್ಟು ತೇವಾಂಶ ಇರಬೇಕು. 
ಕಾಫಿ ಕೊರಕ ಹುಳುವಿನ ಮೈ ತುಸು ತೇವಗೊಂಡಿದ್ದರೆ ಈ ಬೂಷ್ಟು ಬೆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭ, ಇಂತಹ ತೇವಾಂಶವಿರುವ ಪ್ರದೇಶ ಕೊಡಗು ಒಂದೇ . ಅಲ್ಲ 
ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಸಿಂಪಡಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ ಪರಿಣಾಮ ಕಡಿಮೆಯಾಗಬಹುದು. 

ಕೊಡಗು ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಾವೇರಿಯಾ ಬಾಸಿಯಾನ ಎಂಬ ಈ ಬೂಷ್ಟಿನ 
ಪರಿಣಾಮದ ಬಗ್ಗೆ ನಡೆಸಿದ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಆಶಾದಾಯಕವಾಗಿವೆ. ನೂರು 
ಲೀ . ನೀರಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತು ಗ್ರಾ೦ಬಸ್ಸಿನ ಬೀಜ ಬೆರಸಿ ಒಂದು ಹೆಕ್ಟೇರ್ ತೋಟಕ್ಕೆ 
ಸಿಂಪಡಿಸಿ ನೋಡಿದ್ದಾರೆ. ವಾರಕ್ಕೊಂದಾವರ್ತಿ ಯಂತೆ ನಾಲ್ಕು ಬಾರಿ ಈ ಬೂಷ್ಟಿ ನ 


ಬವ್ವೇರಿಯ ಬಾಸಿಯಾನದಿಂದ ಕಾಫಿ ಕೊರಕದ ನಿಯಂತ್ರಣ 


- 


೭೫ 


ಜೀಜ ಸಿಂಪಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಮೊದಲ ವಾರ ಶೇ 61 , ಎರಡನೇ ವಾರ ಶೇ 73 ಹಾಗೂ 
ಮೂರನೇ ವಾರವೂ ಶೇ 73 ಕ್ರಿಮಿಗಳು ನಾಶವಾದವು. ಈ ಬೂಷ್ಟು ಮೊದಲು 
ಹಣ್ಣಿನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಲು ಸುರುವಾಗಿ, ಕೊನೆಗೆ ಕಾಫಿ ಕೊರಕ ಕೊರೆದ 


ಚಿತ್ರ 2. ಮರಿಹುಳ ( ಲಾರ್ವ) ದ ಮೇಲೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಬವ್ವೇರಿಯಾ ಬಾಸಿಯಾನ 


ಚಿತ 3. ಕಾಫಿ ಕೊರಕದ ಮೇಲೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಬವ್ವೇರಿಯಾ ಬಾಸಿಯಾನ 


ವಿಜ್ಞಾನಕರ್ಣಾಟಕ 
ಸುರಂಗದೊಳಕ್ಕೆ ನುಗುತ್ತದೆ, ಈ ಬೂಷ್ಟು ಕಾಫಿ ಕೊರೆಕಗಳನ್ನು ಅದರ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಎಲ್ಲ ಮಜಲಿನಲ್ಲ ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕಾಫಿ ಕೊರಕ ಹುಳುವಿನ 
ವಿನಾ ಇನ್ನಾವ ಹುಳುವನ್ನೂ ಈ ಬೂಷ್ಟು ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಫಿ 
ಬೆಳೆಗೆ ಉಪದ್ರವಕಾರಿಯಲ್ಲದ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಸಾಯುವುದು ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. 

ಈ ಬೂಷ್ಟನ್ನು ಭಾರೀ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತಯಾರಿಸಿ ಬೆಳೆಗಾರರಿಗೆ ಹಂಚುವ 
ಕೆಲಸ ಮಾತ್ರ ಬಾಕಿಯಿದೆ. ಅದನ್ನು ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಈ ಹುಳುವಿನಿಂದಾಗಿ 
1993ರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 32196 ಹೆಕ್ಟೇರ್‌ ಕಾಫಿ ತೋಟ ಹಾಳಾಗಿದೆ, ಈ ನಿಸರ್ಗದ 
ಸಹಜತೆಗೆ ಭಂಗ ತರದಂತೆ ಈ ಪಿಡುಗನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಮೈಸೂರಿನ ಅನ್ವಯಿಕ 
ಸಸ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಭಾಗದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪರಿಹಾರವನ್ನೇ ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. 
ಹೀಗೆರೈತನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ಯಾವುದು 
ತಾನೇ ಅಸಾಧ್ಯ . 


ಕೆಸು. ೧೨೯ - a- ಎಂಯುಪಿಎ ....... 

೩೫೦ ಪ್ರತಿಗಳು.--- ೧ - ೬ -೯೮ 


ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ತ್ರೈಮಾಸಿಕಗಳು 


* ಪ್ರಬುದ್ಧ ಕರ್ಣಾಟಕ 
* ಮಾನವಿಕ ಕರ್ಣಾಟಕ 
* ವಿಜ್ಞಾನ ಕರ್ಣಾಟಕ 


ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ 


(ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಅಂಚೆ ವೆಚ್ಚ ಸೇರಿ) 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ .... ಇಪ್ಪತ್ತು ರೂಪಾಯಿ 
ಇತರರಿಗೆ 

.... ಮೂವತ್ತು ರೂಪಾಯಿ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ .... ಇವತ್ತು ರೂಪಾಯಿ 
( ಆಜೀವ ಸದಸ್ಯತ್ವ : ಮೂರುನೂರುರೂಪಾಯಿ ) 
ಆಜೀವ ಸದಸ್ಯತ್ವ ( ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ) : ಐದು ನೂರು ರೂಪಾಯಿ 

(ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ) 


ನಿರ್ದೆಶಕರು 

ಪ್ರಸಾರಾಂಗ 
ಮಾನಸಗಂಗೋತ್ರಿ, ಮೈಸೂರು-೫೭೦ ೦೦೬ 
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